
1  

  

 

 
 

सĮचÂवाåरंश-अĶचÂवाåरंशसंयĉुाङ्के भवतां समेषां मङ्गलािभनÆदनम।् 

मु´यसÌपादकः िवīावाचÖपित डॉ सदानÆदझाः 
सÌपादकः डा. सुमन के. एस्, डा. िबिपनकुमारझाः 
पुनवê±काः डा. ÿीतीवमाª, डा. दीिपकादीि±तः, ®ीिबÆदकुमारः 
िविशĶपुनवê±कः ÿो. पीयषूकाÆतदीि±तः, ÿो. राणापुŁषो°मकुमारिसंहः 

ÿकाशनम ् सारÖवत-िनकेतनम्  
लोकापªणकताª ®ीमान् गोिवÆद िसंह ठाकुर, िश±ामÆýी, िहमाचलÿदेशः 
लोकापªणितिथः 09.08.2022, 8:00 PM 
लोकापªणÿितिनिधः ®ीåरपुदमनपिÁडतः 
 

तकनीिकÿबÆधनसहायकः 
®ीमनीषकुमारिम®ः 
åरÂज़ वेब होिÖटंग, बंगलोर  

 

 

 
 

सारÖवत-िनकेतना´या संÖकृतसेवासरिणः पºूयगŁुपादःै कìितªशेषःै राÕůाधीशपुरÖकृतःै दवेानÆदझावÍयः̈ 
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łपेषु सÖंकृतÿचार-ÿसाराय सÆनĦा वतªते; तेषु łपेषु एवायं ÿबÆधः जाĹवी संÖकृत ई जनªलनाÌना िवĵेऽिÖमन् 
ÿिथतः। 
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मु´यसÌपादकìयम ्
 

िशविशरिस वसÆती संिवदानÆदनीरा 

Ńदयकलुषप¼ुजं ÿि±पÆती िवदूरे। 

सघनतमिस िदÓयं ºयोितरालोकयÆती 

ÿसरत ुभुिवभÓया भारती कािप िदÓया।। 

 

अय े माÆयमाÆयाः संÖकृतसेवनतÂपराः úिÆथúÆथिवभेदनद±ाः अनारतसुरभारतीÿचार-ÿसारे बĦपåरकराः 

पिÁडतÿवराः सÖंकृतानुरािगणः शाľिज²ासवĲ! 

 

ÿप¼चÖय सवªÿथमाÆतजाªलीयýमैािसकसंÖकृतशोधपिýकायाः जाĹÓयाः सĮचÂवाåरंशदĶचÂवाåरशत्-संयĉुाङ्किममं 

िविवधबुधविÆदतचरणानां ®ीमतां तýभवतां सÖंकृतानुरािगणां पाठकानां करकमलयोः सादरं समपªयन् 

अमÆदमानÆदमनुभवािम। 

पिýका ÿारÌभसमयादेव सÖंकृतÿचारÿसाराय ÖथािपतपरÌपरानुसारं ÿÂयङ्कं अÖयाः लोकापªणकायªøमः 

समजिन। इतः पवू« अमेåरका-अटलाÁटानगयाªिदÕविप ÿ´यातिवĬिĩः लोकापªणकायªøमः सÌपÆनः। एतÂपरÌपरायां 

अÖमदादीनां परमसौभाµयवशादेव िहमाचलÿदेशसवªकारÖय िश±ामंिýवÍय̈ः ÖवनामधÆयःै 

सÖंकृतÿचारÿसारायबĦपåरकरैः ®ीमिĩः गोिवÆदिसंहठाकुरमहोदयःै ÿाशासिनककायªÓयÖततयामिप सÂयां 

पिýकालोकापªणाय ÖवकìयाÿीÂयितशयानुमितः ÿद°ेित। एतदथ« तान् मिÆýवरान् सादरं Öतौित कातªáयं च ÿकटयित 

जाĹवीपåरवारः। वÖतुतः पिýकेयं पिÁडतानां मनोिवनोदायानसुिÆधÂसनूामुपकाराय सुरभारतीÿचाराय शाľपरÌपरायाः 

संर±णाय दुलªभपाÁडुिलिपÿकाशनाय अनारतं बĦपåरकरा िवīते। 

एतिहª सुरभारÂयाः उÂकषªकालः यतोिह भारतसवªकारÖय यशिÖवनः ÿधानमिÆýिýपदममलङ्कुवªÆतÖतý 

भवÆतः नरेÆþदामोदरदासमोदीमहोदयाः सुरभारतीसेवनतÂपराः सÆतः केिÆþयसÖंकृतिवĵिवīालयýयÖय कुलपतीनां 

कायेन मनसावाचा अनुदानेन च महÂसाहाÍयं कुवªिÆत य¸च उÂकषªमहोÂसवावसरे लेखकैरÈयनुभतूम्। सÖंकृतजगित 

मौिलभतूाः केिÆþयसंÖकृतिवĵिवīालयÖय कुलपतयः ÿो. ®ी िनवास वरखेड़ी महाभागाः अहिनªशं सÖंकृतसेवाĄितनः 

सÆतीित सÖंकृतिवĬद्Ëयो महते मोदाय किÐपतम्। 

ÿÖतुतङ्के ýयोदश-आलेखाः प±पातशÆूयमनसा चयनसिमÂया मÂसिÆनधौ सÌÿेिषताः सव¥िप महÂवपणूाªः येष ु

’सािहÂयशाľिदशा कािशकापिठतोदाहरणानां पयाªलोचनम्, शÊ दशाÖ ýवतां विृ°Öवłपिवचारः, िसĦाÆतकौमुīाः 

रÂनाणªवटीकायाः समी±ाÂमकः पåरचयः, आलयिव²ान’ का िववेचन- बौĦ धमª के सÆदभª म¤, भारतीय²ानपरÌपरायां 

िश±ाशाľी Óयासः, Study Of Palāśa Plant on Indian Perspective, महिषª दयानÆद कì िश±ा पĦित का Óयावहाåरक 

प± : एक ŀिĶ’ इÂयादय शोधालेखाः, पिÁडतानां मनांिस िनयतं कवलीकåरÕयिÆत इित मे þढ़ीयान् िवĵासः। 
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िविभÆनÿाÆतेËयः ÿेिषतपिÁडतÿवराणां शोधालेखान् ÿाÈय ŃÕयित मे मनः। एतेषां िवĬĬराणामाचायाªणां 

लेखसाहाÍयेनेयं पिýका सारÖवतरङ्गÖथले सÆततं नÂृयमाना वतªते। एतदथ« स®Ħं कातªáयं ÿकटयित पिýकापåरवारः। 

पिýकायाः अÖयाः साफÐये नकैिवधं साहाÍयं द°वद्Ëयः आयुषमद्Ëयः 

चेÆनÖैथलोयलामहािवīालयीयसÖंकृतिवभागाÅय±ेËयः डा. सुमन आचायªमहोदयËेयः अिप च डा. मीना±ी जोशी, डा. 

िबÆदकुमार, डा. ÿीतीवमाª , डा. रामसेवक झा महोदयेËयः साधुवादान् िवधाÖये। 

पिýकायाः साफÐयवफैÐययोिनªधारणं िवĬांसः संÖकृतानुरािगणः पाठका एव िवधाÖयिÆत।  

 

®ुितÅविन मनोहरा मधुरसा शुभापावनी 

ÖमतृाÈयतनुतापŃत् समवगाह सौ´यÿदा । 

िनषÓेयपदङ्कजा सुकृितमूितªमÆयाऽमला  

समÖतजगतीतल ेÿवहतािदयं जाĹवी ॥ 

 

िवदुषा¼चरणच¼चरीकः, 

 

सदानÆदः झोपा´यः, 

जे.एन.बी. लगमाÖथादशª सÖंकृतमहािवīालयीयÿाचायªः 
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ÿकाशकìयम ्

 
 

भारतीयÖवातÆÞयÖय प¼चसĮितवषªमहोÂसवÖय समाचरणं  सोÐलास ं ŀÔयते। ÿÂयेकिÖमन् गहेृ िýवणªÅवजः 

भारतीयसफललोकतÆýÖय जयमुĤोषयन् िवĵमÁडले दरीŀÔयते। भारतवषªÖय संÖकृितः सवªथा सवªदा िवĵजनान् 

एकिÖमन् सýेू िनबÅनाित एतÖमात् कारणादेव वदेैिशका अिप भारत ंÿितÖवीय ंभावकुÖमा¼जिल ंसमपªयिÆत।  

 

भारतीयसÖंकृतेः मुकुरीभतूा भवित अÖमदीया सÖंकृतभाषा। अīÂवे िवĵिÖमन् िवĵे सÖंकृतसĮाहपवª 

सोÐलासमाचयªते। संÖकृतसĮाहाचरणÖय मूलहेतुभªवित संÖकृतÖय भारतीयसंÖकृतेĲ ÿचारÿसारः आिवĵं यथा 

Öयािदित।  

 

इय ं जाĹवीपिýका अिÖमन् सÆदभ¥ िनतरां Öवकìयां भिूमका ं िनवªहÆती अिÖत। सÖंकृते  यत् ²ानिव²ानं वतªते तेषां 

िवĵपटले समुपÖथापन ंयथा Öयात् तथा िनरÆतरं काय« करोित। अिÖमन् øमे एव अīारËय प¼चदशतािलकापयªÆतम् 

आयोºयमाने संÖकृतसĮाहोÂसवे एकामाÆतारािÕůयिवचारगोķé समायोजयित तý सĮिदवसाÂमके कायªøमे 53 

सÖंथानां, 12 भारतीयराºयानां 06 देशानां, 14 भारतीयभाषाणा,ं 07 वदेैिशकभाषाणां, 119 िवदुषां सहभािगता वतªते इित 

महÂÿमोदाÖपदम्। 

 

जाĹवी-ई-शोधपिýका िनरÆतरं गणुव°ायतुशोधपýाणां ÿकाशन ं कुवªÆती अिÖमÆनङ्केऽिप आहÂय 

ýयोदशदªशिवīावदेव चतुदªशानामालेखानां चयन ं िवधाय ÿकाशनं करोित । अý ये केचन् ÿÂय±ाÿÂय±łपेण 

सहायकाः तेषां वा³कायकुसमुःै कातª²ं िवभिमª। 

 
®मैÂकः 

 
डा. िबिपनकुमारझाः
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आलयिव²ान’ का िववचेन- बौĦ धमª के सÆदभª म¤ 
डॉ .सोनल िसंह1 

ÿमुखशÊदा- िव²िĮ, अिवīा,ÿितसिÆध,िनविृ°, सोपिधशेष 

शोधसार- भगवान के Ĭारा उपदेिशत धमª वतªनाम समय म¤ हीनयान तथा महायान के Łप म¤ ÿचिलत ह§ तथा सÌÿदाय 

भेद से चार ह§। वभैािषक, सौýािÆतक, योगाचार व माÅयिमक। योगाचार ही िव²ानवाद तथा माÅयिमक /शÆूयवाद के नाम 

से िव´यात ह।ै िव²ानवाद सÌÿदाय का मु´य विैशĶ्य आलयिव²ान के माÅयम से संसार के ÿविृत तथा िनविृ° चø के 

बÆध से िनव°ृ होना ह।ै इस ÿकार आलयिव²ान योगाचार का विैशĶ्य ह,ै या कह सकते ह§ िक योगाचार मत िक एक 

िवशेष देन ह।ै यह एक ऐसा तßव ह,ै िजसम¤ जगत के समÖत धमŎ के बीज िनिहत रहते ह§, उÂपÆन होते ह§ तथा िवलीन हो 

जाते ह§।  

अथª  आलय शÊद का अथª ह ै‘Öथान2’ या आ®य। सभी धमª इसम¤ कायª łप से आलीन होते ह§ अथाªत् उपिनबĦ 

होते ह§, इस कारण इस िव²ान3  को आलय कहते ह§,4  इस तरह िव²ान म¤ जÆम जÆमाÆतर के पुÁय/पापािद का सúंह होता 

ह,ै वे िवपाक5 िव²ान होते ह§। आलयिव²ान सभी धमŎ का आ®य अनािदकािलक धातु ह ैउसी के होने पर संसार कì गित 

अथवा िनवाªण कì उपलिÊध होती ह।ै 

थेरवादी/ हीनयान आगम- पािल िýिपटकŌ म¤ आलय िव²ान का उÐलेख ÿाĮ ह।ै अिभधÌमÂथसंगहो म¤ इसे 

‘भवङ्ग’ के नाम से Óया´याियत िकया जाता ह।ै भवङ्गिच° को मनोĬार कहते ह§।6 वही महासांिघकŌ म¤, मलूिव²ान के 

नाम से जानते ह§। इस ÿकार ‘आलयिव²ान’ कì स°ा नवीन नहé ह,ै िýिपटकŌ म¤ भी इसके ल±ण आसानी से िमल जाते 

ह§।  यहाँ तक िक आलय शÊद महावµगपािल7,मूलपÁणासपािल,सगाथवµग, चतु³किनपातपािल तथा िवनय के महावµग 

म¤ विणªत ह,ै िजसका िववरण ह-ै ‘‘आलयरामा िभ³खवे, पूजा आलयरता, आलयसमुिदता, सा तथागतने अनालय े

धÌम ेदिेसयमाने सुÖसूसित सोतं ओदहित अ¼ञा िच°ं उपęपिेत।8 ‘‘तथागत के लोक म¤ उÂपाद का यह उĥेÔय ह ैिक वे 

‘आलय’ के ÿित Öनेह रखनेवाले जीवŌ का उसके Âयाग का उपदेश करते ह§, िजसे सुनकर और तदनुकूल आचरण करके 

वे अपना लàय  अथाªत िनवाªण को ÿाĮ कर सके। 

महायान आगम- महायान सािहÂय म¤ आलय िव²ान का िवÖततृ िववरण लंकावतार सýू म¤ ÿाĮ ह।ै यह úÆथ 

नौ वपैÐूय सýूŌ9 म¤ पजूनीय ह।ै लंकावतार सýू म¤ आगमानुयायी िव²ानवािदयŌ के उĉ प± को समझाते हòए कहा गया ह ै

 
1 PDF, Central Sanskrit University, Lucknow. 
2 आलयः Öथानिमित पयाªयो, िव²िĮमाýतािसिĦ-ÿकरणĬयम्, सÌपादक रामशंकरिýपाठी, सÌपूणाªनÆद संÖकृत िवĵिवīालय वाराणसी, 1992 पृ 150 
3 िवजानातीित िव²ानम्, िव²िĮमाýतािसिĦ, सं सं िव. िव. 1992, प ृ 151 
4  अथवाऽऽलीयÆते उपिनबÅयÆतेऽिÖमन.सवªधमªबीजा®यÂवाद ्सवªबीजकम् िव²िĮमाýतािसिĦ-ÿकरणĬयम,् सÌपूणाªनÆदसंÖकृतिवĵिवīालय-वाराणसी, 1992 प ृ151 
5 फल 
6 मनोĬारं पन भवङ्गं ित पव¸चित।अिभधÌमÂथसंगहो ÿथम भाग प,ृ सं स ंिव. िव1991, 240 
7 आलयरामाय खो पन पजाय आलयरताय आलयसÌमुिदताय...āĺयाचनकथा,महापदानसु°ं दीघिनकाय दतुीयो भागो, Öवामी Ĭåरकादासशाľी, बौĦ भारती 
úÆथमाला, 2009  पृ 294 
8 दिुतयतथागत अ¸छåरयस°ुं, भयवµगो, चतु³किनपातपािल, अंगु°रिनकाय पृ 
9 सĦमªपुÁडरीक,लङ्कावतार,सुवणªÿभा,गÁडÓयूह,तथागतगुĻक, समािधराज, दशभिूमĵर एवं अĶसाहिąकाÿ²ापारिमतासýू। 
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िक गभªÖतथागतानां िह िव²ानःै सĮिभयुªतः।10   सभी तथागत गभō का सĮिवध िव²ानŌ के Ĭारा योग होता है। आलय 

िव²ान के साथ ि³लĶ मनोिव²ान षडिवधा ÿविृ° िव²ान ÿव°ृ होते ह§, कुल िमलाकर ये सात िव²ान तथागतगभª से 

यĉु होते ह§ तथागत गभª ही आलयिव²ान ह।ै 

महायान के अनुसान, सभी सßव ‘तथागतगभª’ होते ह§। महायािनयŌ का िवĵास ह ैिक जगत् के अशेष संपणूª 

सßवŌ म¤, बĦु बीज िवīमान ह ैअथाªत् सब म¤ तथागत होने कì संभावनाय¤ िवīमान ह§। ‘तथता’ के बीज िवīमान ह§, इसिलए 

सभी ÿाणी तथागभª ह§। महायानी यह मानते ह§ िक सभी ÿाणी एक न एक िदन बĦुÂव अवÔय ही पाय¤गे। जो तथागतगभª 

ह,ै वही आलयिव²ान ह।ै  

लंकावतारसýू म¤ इस बात को समझाते हòए कहा गया ह।ै यिद साधक चाहे तो वह महायान म¤ ÿवेश लकर 

िव²िĮमाýता कì िÖथित तक पहò ँच सकता ह।ै यह िव²िĮयां केवल बĦुिच°Ō को, बुĦÂव ÿाĮ सßवŌ के िच° का आलÌबन 

होती ह ैअथाªत् जब तक बĦुÂव ÿािĮ न हो जाऐ तब तक आलयिव²ान कì धारा चलती रहती ह ैिकÆतु िजस ±ण बुĦÂव 

ÿािĮ हो जाती ह ैआलयिव²ान कì धारा उलट जाती ह ैऔर इसे ही आ®य पराविृ° कहते ह§। ऐसे म¤ आलय िव²ान समता²ान 

तथा आठ िव²ानŌ का उÐलेख लंकावतारसýू म¤ ÖपĶ łप से िमलता ह।ै11 आलयिव²ान म¤ एक ÿकार का अनाąवबीज 

िÖथत रहता ह।ै िजसके िवकिसत होते ही ‘तथागतßव’ नामक पदाथª कì ÿािĮ होती ह।ै तथागत का बीज वासना िजस पर 

आि®त रहता ह,ै वही तथागतगभª ह§ इस उिĉ के अनुसार आलयिव²ान ही तथागतगभª ह।ै12 

पुनः ‘‘आयª सिÆधिनमōचन सýू’ के ‘िवशालमितपåरपृ̧ छा’ नामक प¼चम पåर¸छेद म¤ आलयिव²ान का Öवłप 

इस ÿकार िमलता है। 

आदानिव²ानगÌभीरसàूमो ओघो यथा वतªित सवªबीजो। 

बालान एषो मिय न ÿकािशतो मा हवै आÂमा पåरकÐपयेयुः।।13 

अथाªत्- आलयिव²ान ही आदान िव²ान ह,ै यह पाँच उपादान ÖकÆधŌ को úहण करता ह,ै यह गÌभीर ह,ै सàूम 

ह,ै ³यŌिक यह ®ावक जन एवं ÿÂयेकबĦु जन का िवषय नहé ह,ै समÖत धमŎ के बीच सÖंकार के वासनाओ ंका यही 

आ®य ह,ै इस कारण इसे सवªबीजक भी कहते ह§। िजस ÿकार सागर म¤ आये हòए तणृ एवं काķ को तरंगे िनरÆतर बहा ले 

जाती ह§, उसी ÿकार आलयिव²ान समÖत धमŎ के बीजŌ को Öवयं म¤ रखकर िनरÆतर ÿवािहत करता रहता है। 

भगवान कहते ह§ िक म§ने इसे पथृµजनŌ के सÌमुख इसिलए नहé ÿकािशत िकया, ³यŌिक वे आÂमा समझकर 

मोिहत हो आÂमवादी बन जायेग¤। 

अिभधमªसýू म¤ भी आलयिव²ान को इस ÿकार ÖपĶ िकया गया ह ैिक- 

अनािदकािलको धातुः सवªधमªसमा®यः। 

तिÖमन् सित गितः सवाªः िनवाªणािधगमोऽिप वा।।14 

 
10 लंकावतारसýू, Öवामी Ĭाåरका दास शाľी, बौĦ भारती µनÆथमाला 2006- पृ 106 
11 िव²िĮमाýतािसिĦ पं रामशकंर िýपाठी संÌपूणानÆद सÖंकृत िव0 िव0 1993 सारांश, प-ृ 21 
12 िव²िĮमाýतािसिĦ पं रामशकंर िýपाठी संÌपूणानÆद सÖंकृत िव0 िव0 1993 सारांश, प-ृ 22 
13 आदानिव²ानगÌभीरसàूमो ओघो यथा --िव²िĮमाýतािसिĦ, सारांश,प-ृ 19, बौĦदशªन ÿÖथान पृ- 157 , मूल आयªसिÆधिनमōचनसूý 
14 अनािदकािलको धातुः सवªधमªसमा®यः।, िव²िĮमाýतािसिĦ साराशं प-ृ 20 



 [A First International Electronic Peer-reviewed Quarterly Refereed- 
UGC Approved (41039), SCOPUS Registered Sanskrit Tri-lingual Journal with Journal Factor] 

URL- www.jahnavisanskritejournal.in ISSN-0976-8645 ISSUE-47-48 , YEAR  12, VOL -I, DOI-09-08-22  

Since 
 

2010 

 

पķृसङ्´या 9 कुलपķृसङ्´या 99 
         CONTACT US- JAHNAVISANSKRITJOURNAL@GMAIL.COM WEBSITE-JAHNAVISANSKRITEJOURNAL.IN 

यह जो आलय िव²ान ह ैअनािद ह ैअथाªत् न जाने कब से िच° के साथ लगा हòआ ह।ै यīिप यह Öवयं िच° ही ह,ै 

अथाªत् सभी िव²ान िच° ही ह§। यह सभी धमŎ का सं®य ह,ै आ®य ह ैअथाªत् इसम¤ अनािदकाल से िकये गये कमŎ कì 

वासनाऐ ंसàूम łप से संÖकार के łप म¤ िवīमान रहती ह§ कहते ह§ िक उसके रहने पर ही सभी ÿकार कì लौिकक और 

लोको°र गितयां सÌभव हो पाती ह§, यहाँ तक कì िनवाªण कì ÿािĮ पयªÆत ये बना रहता है। ‘सोपिधशेष िनवाªण के अनÆतर 

ि³लĶ मनोिव²ान और षडिवधा ÿविृ°िव²ान सवª²ता ²ान और मागª²ता ²ान म¤ पåरणत हो जाते ह§। इसी अवÖथा को 

बĦुÂव ÿािĮ कहते ह§ इसी को बोिध कहते ह§। इसी को ÿाĮ करने के िलए सßव जÆम जÆमाÆतर तक ÿाथªना करते ह§। इस 

ÿकार महायान सýूŌ म¤ आलय िव²ान कì िवशद Óया´या िमलती ह।ै 

भदे- योगाचार या िव²ानवादी सÌÿदाय के दो अवाÆतर भेद हò ये- यु³Âयनुयायी िव²ानवादी और आगमानुयायी 

िव²ानवादी। आगमानुयायी िव²ानवादी के आचायª आयª असङ्ग, वसुबÆधु तथा य³ुÂयनुयायी सÌÿदाय के आचायª 

िदङ्नाग धमªकìितª ह§। िव²ानवािदयŌ का एक भेद सÂकारिव²ानवादी तथा िमÃयाकारिव²ानवादी के łप म¤ भी िमलता 

ह§। सभी ÿकार के िव²ानवादी यह मानते ह§ िक िव²ान, िव²िĮ, मनस, अथवा िच° समानाथê ह।ै15 तथा यह भी िक ‘िव²िĮ’ 

ही परमाथªतः सत् ह।ै इससे िभÆन जो कुछ ह ै वह Óयवहाåरक सÂय ह ै दोनŌ सÌÿदायŌ म¤ मु´य अÆतर यह ह ै िक 

य³ुÂयनुयायी कुल छः िव²ान कì स°ा को मानते ह§। यथा-च±ुिवª²ान, ąोतिव²ान, Ņाणिव²ान, िजĽािव²ान, 

कायिव²ान और मनोिव²ान। जबिक इससे िभÆन सÌÿदाय वाले अथाªत् आगमानुयायी िव²ानवादी अĶिवध िव²ानवादी 

ह§। सातवां िव²ान ‘आलय िव²ान’ तथा आठ्वां ि³लĶमनोिव²ान ह।ै ‘ि³लĶमनोिव²ान से ताÂपयª ह-ै ³लेश से युĉ 

ि³लĶ  मनोिव²ान राग, Ĭेष, मोह ही िýिवध ³लेश ह ैइनसे युĉ रहने के कारण इस ‘मनोिव²ान’ को ि³लĶ कहते ह§। 

आलयिव²ान के और भी नाम ह§ िवपाकिव²ान, मलूिव²ान, आदानिव²ान, िवमलिव²ान आिद।  

िवषय- िव²ानवाद म¤ िव²िĮ ही एकमाýसत् ह।ै संसार कì ÿÂयेक वÖतुऐ ंअलातचø कì भांित असत् ह।ै वÖतुतः 

सभी हमारे िच° के ÿितिबÌब Öवłप ह§, िजÆह¤ हम अिवīा से úÖत होने के कारण बाĻ वÖतु समझते ह§।16 आलयिव²ान 

के िबना भी संसार कì ÿविृ° िनविृ° सÌभव नहé ह§। ÿविृ° शÊद से ताÂपयª शरीर का पुनः ÿितसिÆध úहण करना तथा 

िनविृत से सोपिधशेष और िनłपिधशेष िनवाªणधातु को ÿाĮ करना।  

आगमानुयायी योगाचार सÆतŌ के ÿितपादक, आयª मýेैयनाथ तथा आयª असङ्ग व वसुबÆधु आिद थे। 

आलयिव²ान कì उÂपि° का सुिवÖततृ ²ान सवªÿथम असंग के úÆथ योगाचारभिूम म¤ ÿाĮ होता ह।ै आगे जाकर आचायª 

वसुबÆधु ने अपने úÆथŌ म¤ इÆह¤ और सरल एवं ÖपĶ ढंग से ÿÖतुत िकया। चार ÖवłपŌ के Ĭारा आलयिव²ान को समझना 

आसान हो जाता ह।ै वे Öवłप ह§- 1- आलÌबन 2- आकार 3- Öवłप 4- उससे उÂपÆन च°ैिसक। आयª असंग के úÆथŌ म¤ 

आलय िव²ान कì चचाª गÌभीर एवं गढ़ू ह।ै वसुबÆधु ने ‘िव²िĮमाýतािसिĦ’ म¤ आलय िव²ान कì चचाª सरल शÊदŌ म¤ कì 

ह।ै17  यथा- 

 

 
15 िच° ंमनोऽथ िव²ानमेकाथª िचनोतीित िच°म्। मनुत इित मनः। िवजानातीित िव²ानम्। िच° ंशुभाशुभैधाªतुिभåरित िच°म्। अिभ. को.भा. 2/ 34, बौĦ भारती µनÆथमाला 
16 िव²िĮमाýमेवैतदसदथाªवभासनात्।यथा तैिमåरकÖयासÂकेशचÆþािददशªनम्।।1।। िव²िĮमाýतािसिĦ-ÿकरणĬयम ्सÌपूणाªनÆद सÖंकृत िवĵिवīालय वाराणसी, 1992 
प ृ17 
17 आÂमधमōपचारो िह िविवधो यः ÿवतªते। िव²िĮमाýतािसिĦ िýंिशका, काåरका -1, 2 

 [A First International Electronic Peer-reviewed Quarterly Refereed- 
UGC Approved (41039), SCOPUS Registered Sanskrit Tri-lingual Journal with Journal Factor] 

URL- www.jahnavisanskritejournal.in ISSN-0976-8645 ISSUE-47-48 , YEAR  12, VOL -I, DOI-09-08-22  

Since 
 

2010 

 

पķृसङ्´या 10 कुलपķृसङ्´या 99 
         CONTACT US- JAHNAVISANSKRITJOURNAL@GMAIL.COM WEBSITE-JAHNAVISANSKRITEJOURNAL.IN 

आÂमधामōपचारो िह िविवधो यः ÿवतªत।े 

िव²ानपåरणमोऽसौ पåरणामः स च िýधा।।1।। 

िवपाको मनना´यĲ िव²िĮिवªषयÖय च। 

तýलया´यं िव²ानं िवपाकः सवªबीजकम्।।2।। 

अथाªत् िव²ान का पåरणाम तीन ÿकार का ह,ै िवपाकिव²ान, मनन, मनोिव²ान और िवषयिव²िĮ। इनम¤ 

िवपाक िव²ान ही आलयिव²ान ह,ै शुभ अशुभ कमŎ कì वासना के पåरपाक से, िजस फल कì अिभिनविृ° होती ह,ै वही 

िवपाक िव²ान कहलाता है।  

‘मनन या’ ि³लĶ मनोिव²ान िĬतीय पåरणाम है। इसका उĩव आलयिव²ान म¤ िÖथत वासना के पåरप³व 

होकर बिहगªत होने के साथ ही होता है तथा उसके शाÆत होते ही समाĮ हो जाता ह।ै 

छः ÿकार के च±ुरािदिव²ान को िवषयिव²िĮ कहते ह§। ³यŌिक इनके िवषयŌ का ÿÂयवभास होता ह।ै िवषयो 

कì ÿतीित होती ह।ै िव²िĮयŌ के ये तीन ÿकार ही ‘पåरणमन’ ह§ अथªÂवÿ²िĮयां ही इन तीनŌ म¤ बदलती ह ैिजससे इिÆþयां 

व उनके िवषय उÂपÆन होते ह§।18  

आलयिव²ान को ‘सवªबीजक िव²ान’ भी कहते ह§, सवªबीजक िव²ान इसिलए, ³यŌिक यह समÖत सां³लेिशक 

और वयैदािनक धमō कì वासनाओ ंका आ®य ह।ै इसके कारण इसे आधारिव²ान भी कहते ह§। समÖत धमª इसम¤ कायªÂवेन 

उपिनÊĦ होते ह§। इसिलए यह आलय कहलाता ह।ै जानता ह,ै इस कारण इसे िव²ान कहते ह§। ‘िवजानातीित िव²ानम्’ 

इसे िवपाकिव²ान भी कहते ह§ ³यŌिक इसम¤ समÖत धातु19, गित20, योिन21 एवं जाितयŌ22 म¤  यह कुशल, अकुशल कमŎ के 

िवपाक के łप म¤ उÂपÆन होता ह।ै23 िवजानातीित िव²ानम्।--- सवªधमªबीजा®यÂवात् सवªबीजकम्।24  पुनः 

आलयिव²ान म¤ पांच सवªýग चतैिसक रहते ह§। वे पांच ह§- Öपशª, मनÖकार, वेदना, स²ंा, चेतना।  असंिविदतकोपािद-  

Öथानिव²िĮकमं च तत्।25 

आलयिव²ान के चतैिसक26 

सदा-Öपशª-मनÖकार-िवत-स²ंा-चतेनािÆवतम्। सभी ÿकार के िव²ानŌ या िच°Ō के भीतर पाये जाने वाले धमŎ को 

चतैिसक कहते ह§। ‘िच°े भवाः च°ैिसकाः’27 िच° म¤ िजस ±ण जो धमª, रहता ह ैवसैी ही ÿतीित होती है। उसे ही चतैिसक 

कहते ह§। आलयिव²ान म¤ पांच चतैिसक हमेशा रहते ह§ जो हर जगह पाये जाते ह§।28 

 
18  दवे, आचायª नरेÆþ ,बौĦ धमª दशªन मोतीलाल बनारसीदास िदÐली पुनªमुþण 2006,पृ- 437 
19 तीन धातुय¤ ह§- कामधातु, łपधातु, अłपधातु।  
20गित- देव, असरु, मनुÕय, ितय«क, ÿेत, नारक, आसुर को छोड़कर पांच गितयां होती ह§  
21 योिनया-ं जरायुज अÁडज, संÖवदेज, औपपादुक य ेचार योिनयां ह§। 
22 जाित- ±िýय, āाĺण, वैÔय, शूþ 
23 िव²िĮमाýतािसिĦ िýंिशका प ृ153 
24 िव²िĮमाýतािसिĦ िýंिशका, सारांश प-ृ77, अिभधमªकोशभाÕयÖफ़ुटाथाªसिहतं,बौĦ भारती úÆथमाला,1987, 3-1 
25 िव²िĮमाýतािसिĦ िýंिशका, काåरका 3 
26 चेतिस भव ंतदाय°विु°ताया ित चेतिसकं अिभधÌमÂथसंगहो ÿथम भाग, सं सं िव व. 1991 प ृ15 
27 ‘‘िच°े भवाः चै°िसकाः’’ अिभधमªकोशभाÕयÖफ़ुटाथाªसहितम्, उप±ेा वेदना तýिनवतृाÓयाकृत च तत्। िव²िĮमाýतािसिĦ िýंिशकाभाÕय,  काåरका 4 भाÕय, प ृ173 
28  उप±ेा वदेना तýिनवतृाÓयाकृत च तत्। िव²िĮमाýतािसिĦ िýिशकाभाÕय,  काåरका 4 भाÕय,पृ 173 
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आलयिव²ान कì एक िवशेषता यह भी ह ैिक उसम¤ जो वासनाय¤ िवīमान रहती ह§ उनके ÿित वह उदासीन रहता 

ह ैअथाªत् उपे±ा वेदना पायी जाती ह।ै यथा- 

उप±ेा वेदना तýिनवतृाÓयाकृत च तत्। 

तथा Öपशाªदयः त¸च वतªत ेąोतसौधवत्।।4।। 

अथाªत् उपे±ाłप वेदना अदुःखासुखा ही आलयिव²ान का धमª है। ³यŌिक सुखवेदना तथा दुःखवेदना के िलए 

पåरि¸छÆन आलÌबन कì अपे±ा रहती ह।ै जो ÿविृ° िव²ान म¤ ही संभव ह।ै वह ‘ÿव°ृ’ कहा जाता ह।ै ³यŌिक मनोभिूम पर 

उिदत ³लेशŌ से आव°ृ नहé होता ह।ै वह ‘अÓयाकृत’ ह।ै ³यŌिक कुशल तथा अकुशल िवपाकŌ के łप म¤ िवभĉ नहé रहता। 

इसी ÿकार Öपशाªिद भी अपåरि¸छÆन łप से आलय िव²ान म¤ रहता ह ैजो वासनाłप कहे जाते ह§।29 यह ±िणक िव²ानŌ 

का सÆतान इस ÿकार ÿव°ृ रहता ह ैजसैे ąोत से जलÿवाह।  

पुनः िÖथरमित ने अपने भाÕय म¤ िलखा ह ैिक ‘अहªÂव या बुĦÂव ÿाĮ करने पर आलयिव²ान कì िनविृ° होने से 

नरैाÂÌयिसिĦ िमलती ह।ै परÆतु संसारदशा म¤ उसके अधीन मनÖवłप मनोिव²ान ÿव°ृ होता ह।ै 

तÖय Óयाविृ°रहªÂवे, तदाि®य ÿवतªत।े 

तदालÌबनं मनो नाम िव²ानं मननाÂमकम् ।।5 

पुनः ि³लĶ मनोिव²ान मनन करने वाला िव²ान ह,ै आलयिव²ान ही ि³लĶ मनोिव²ान का आ®य तथा 

आलÌबन ह।ै ि³लĶ मनोिन²ान को मनस िव²ान भी कहते ह§।30 

साÌय एवं वषैÌय-‘भवङ्ग’ नामक िच° तथा आलय िव²ान म¤ साÌयता कì बात करे तो Öथिवरवादी जन 

भवङ्ग नामक िच° Öवीकार करते ह§ और उसी के आधार पर कमª कमªफल पुनजªÆम कì ÓयवÖथा भी करते ह§, वह 

आलयिव²ान कì स°ा नहé मानते ह§। इनके मतानुसार भवङ्ग ही ÓयिĉÂव ह,ै जो कुछ अवÖथाओ ंको छोड़कर समुþ कì 

भांित भीतर ही भीतर िनरÆतर ÿवािहत होता रहता ह।ै जसेै िक आलयिव²ान म¤ जब तक बुĦÂव न िमले तब तक उसकì 

गित अिवि¸छÆन łप से चलती रहती ह,ै वसेै भवङ्ग नामक िच° भी अहªत् के िनłपिधशेष िनवाªणधातु म¤ लीन होने तक 

ÿव°ृ रहता ह।ै समुþ से तरंगो कì भाित ।31 

आलयिव²ान म¤ जसेै सात ÿविृ°िव²ानŌ कì ÿविृ° होती ह ैऔर उसी म¤ िवलीन हो जाती ह ैसमुþ के तरङ्गŌ कì 

भांित, उसी ÿकार भवङ्ग िच° से छः ÿविृ°िव²ानŌ कì ÿविृ° होती ह ैऔर उसी म¤ िवलीन हो जाती ह।ै आलयिव²ान कì 

भांित भवङ्ग िच° भी जÆम ÿितसिÆध मरण कृÂय करता ह,ै इसम¤ भी कुशल अकुशल कमŎ का िवपाक होता ह।ै 

आलयिव²ान व भवङ्ग दोनŌ ही संÖकृत धमª व ±िणक ह§। आलÌबन कì ŀिĶ से इिÆþय अथª व वासनाय¤ आलयिव²ान 

का आलÌबन ह,ै पाँच इिÆþय िव²ानŌ के जो भी आलÌबन ह§ ये सब आलय िव²ान के आलÌबन होते ह§। भवङ्ग मनोĬार 

कहलाता ह ैअतः च±ुरािद Ĭारो तथा मनोĬार म¤ आभािसत होने वाले आलÌबन भवङ्ग के भी आलÌबन होते ह§।  

इस ÿकार साÌयता होने के बाद भी इनम¤ कुछ मतभेद भी िदखाई पड़ते ह§। िव²ानवादी अनेक िव²ानŌ कì Öथित 

Öवीकारता ह,ै फलÖवłप जसेै ÿविृ° िव²ान उÂपÆन होते ह§ उस समय आलय िव²ान िÖथत रहता ह,ैइनका मानना ह ैिक 

 
29 अवÖथी, ब¸चलुाल,  ²ान भारतीय दशªन बहृÂकोश, शारदा पिÊलिशंग हाउस 2004 प-ृ 806 
30 तदाि®Âय ÿवतªते तदालÌबं मनोनाम िव²ानं मननाÂमकम्।। िव²िĮमाýतािसिĦ िýंिशका काåरका 5 
31 तÖय Óयाविृ°हªÂवे, तदाि®य ÿवतªते। िव²िĮमाýतािसिĦिýंिशकाभाÕय,काåरका 5 पृ 180 
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एक ±ण म¤ कम से कम तीन िव²ान एक साथ रहते ह§ यथा आलय िव²ान,ि³लĶ मनोिव²ान तथा ÿविृ° िव²ान म¤ से 

कोई एक। इस तरह आलय िव²ान एक िÖथर िव²ान के समान होता ह,ै िजसम¤ सदा वासनाय¤ रहती ह§, दूसरा कोई िव²ान 

इनका आधार नहé बनती ह§। Öथिवरवादी जन एक काल म¤ एक से अिधक िव²ान नहé मानते ह§, उनका मानना है िक 

जब कोई वीिथिच° उÂपÆन होता ह ैतो उस कालखÁड म¤ भवङ्ग िनłĦ हो जाता ह,ै इस कारण भवङ्ग वासनाओ ंका 

आधार नहé होता ह,ैअिपतु लोको°र िच°ो को छोड़कर सÌपणूª िच°सÆतित वासनाओ ंको आधार है।    

िनÕकषª- इस ÿकार िव²ानवाद के अनुसार आलयिव²ान म¤ कुशल अकुशल अÓयाकृत आिद वासनाय¤ िनिहत 

रहती ह।ै वह समÖत बीज धमŎ का आधार होता है उसी ÿकार भवङ्ग म¤ षडिव²ान उÂपÆन होकर उÆहé म¤ पितत हो जाती 

ह।ै फलÖवłप वह भी वासनाओ ंका आधार होती ह।ै भवङ्ग तथा आलयिव²ान संÖकृत और ±िणक होते ह§। जहाँ इन दोनŌ 

के बीच समानता नजर आती ह।ै वहé कुछ अÆतर भी ह।ै जसेै- िव²ानवाद म¤ यह माÆयता ह ैिक कम से कम तीन िव²ान 

अवÔय उपिÖथत होते ह§- आलयिव²ान, ि³लĶ मनोिव²ान, कोई एक ÿविृ°िव²ान। अथाªत् यह युगपत् उपिÖथित म¤ रहती 

ह।ै वहé Öथिवरवाद म¤ ऐसी कोई धारणा नहé है िक एक काल म¤ एक से अिधक िव²ान उपिÖथत हŌ यह मानते ह§ िक जब 

कोई ÿविृ°िव²ान उÂपÆन होता ह ैतब भवङ्ग िच° िनŁĦ हो जाता ह।ै इसे वह भवाङ्गोप¸छेद नामक स²ंा देते ह§। 

फलÖवłप वह मानते ह§ िक केवल भवङ्ग ही वासनाओ ंका आधार नहé होता अिपतु लोको°र िच°ो को छोड़कर समÖत 

िच° यथायोµय वासनाओ ं के आधार होते ह§।32 इस ÿकार आलयिव²ान कì स°ा को आगमानुयायी िव²ानवादी ही 

Öवीकार करते ह§। 
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िसĦाÆतकौमुīाः रÂनाणªवटीकायाः समी±ाÂमकः पåरचयः 

राजेशचÆþः पोखåरयाः33 

 

ÿमुखशÊदाः- भाषा, वयैाकरणिसĦाÆतकौमुदी, व²ैािनकÂवम्, पािणनीयÓयाकरणम्। 

शोधसारः-पािणनीयÓयाकरणÖय ÿिøयानुसाåरÓया´यानपरÌपरायां वयैाकरणिसĦाÆतकौमुदी मूिÅनª वतªते, अÖयाः 

टीकापरÌपरातीविवÖततृािÖत, तýाÿकािशतटीकाÖवÆयतमायाः रÂनाणªवा´यटीकायाĶीकाकतुªĲ सविैशĶ्यं 

समी±ाÂमकः पåरचयः कौमुदीटीकापरÌपरोÐलेखपवूªकं अिÖमन् शोधपýे ÿद°ो वतªते – सं.  

 

मानवभावािभÓयĉये भाषासŀशं साधनं न िकमिप वतªते । भाषायाः यथावत् संर±रणÖय दाियÂवं त°ĩाषायाः 

ÓयाकरणÖय भवित । यतोिह शÊदसाधुÂवासाधÂुवÿितपादकं शाľं Óयाकरणमेव । यथा ÿाचीना सÖंकृतभाषा तथवै ÿाचीनं 

सÖंकृतÓयाकरणम् ।   ÿाचीनकालादेव ÓयाकरणपरÌपरा ÿचलित । संÿित च सवªúाĻं, सÿुचिलतं ÿामािणक¼च Óयाकरणं 

भवित पािणनीयं Óयाकरणम् । तý कारणमÖय लाघवÂवं, व²ैािनकÂवं िýमुिनपोषकÂव¼च । पािणनीयÓयाकरणमाि®Âय 

िĬधा Óया´यानपरÌपरा ÿचिलता वतªते । तýकैा सýूानुसाåरणी तथाऽपरा च ÿिøयानुसाåरणी । सýूानुसाåरÓया´यासु 

कािशकादयः, तथा ÿिøयानुसाåरÓया´यासु च ÿिøयाकौमुīादयः ÿचिलताः सिÆत । ÿिøयाúÆथेषु सÌÿित ÿचिलतेषु 

ÿामािणकेषु च úÆथेषु ®ीमता भĘोिजदीि±तिवरिचता वयैाकरणिसĦाÆतकौमुदी मिूÅनª  िवराजते । अÖयाः कालः सं. - 

१५१० - १५७५ मÅये Öवीिøयते34 । यÖय कÖयािप úÆथÖय लेखकÖय सÌयµभावािभगमनाय तÖयोपåर नानाटीकाः 

उपटीकाĲ िवर¸यÆते । सुķò  खलु उ¸यते - “टीका गुłणां गŁुः” । वÖतुतः úÆथÖय यावÂयः अिप टीकाः भवेयुः ताÖतु 

úÆथÖय गौरवाय एव । पाठकाः अिप ÿायः चतुधाª भविÆत, केचन सामाÆयाः, केचन मÅयमाः केचनो°माः तथा केचन 

चो°मो°माः इित । अतः सवाªः अिप टीकाः अÅयेतणॄां, िवदुषां तथाऽनुसÆधातणॄां मोदाय एव भविÆत ।  

 

िसĦाÆतकौमुīाĶीका-परÌपरा - िसĦाÆतकौमुīाः अिप िविवधाĶीकाः सिÆत । अīाविध ÿायः २५ तः अिधकाः टीकाः 

अÖयाः उपåर िलिखताÖसिÆत तथा सÌÿÂयिप िल´यमानाः च सिÆत । यथा- ÿौढमनोरमा- भĘोिजदीि±तः, तÂवबोिधनी-

²ानेÆþसरÖवती, सुखबोिधनी-®ीनीलकÁठवाजपेयी, तÂवदीिपका-रामानÆदः, बहृ¸छÊदेÆदुशेरः,  लघुशÊदेÆदुशेरः-

नागेशः, रÂनाकरः-रामकृÕणः, पिूणªमा-रङ्गनाथयºवा, बालमनोरमा- वासुदेववाजपेयी, रÂनाणªवः- कृÕणिमýः, 

सुमनोरमा- ितŁमलĬादशाहयाजी, ÿकाशः-तोÈपलदी±ीतः, िवलासः-लàमीनिृसंहः, रÂनाकरः-िशवरामचÆþसरÖवती, 

फि³ककाÿकाशः-इÆþद°ोपाÅयायः, बालबोधः- सारÖवतÓयढूिम®ः, मानसर¼जनी-बÐलभः, सुबोिधनी-जयकृÕणः, 

भावबोिधनी- करपुतुगलधमªः(Karaputugaladharmas), लिलता- अनÆतनारायणः, पङ्िĉचिÆþका-गङ्गाÿसादः, 

तकª चिÆþका-कृÕणभĘमुिनः, सुधाकरः-कृÕणशाľी, कौमुदीमलूाथªिवīोितनी- पं.दीनबÆधु-झाः, लàमी-

 
33 शोध¸छाýः, केÆþीयसÖंकृतिवĵिवīालयः, ®ीरघनुाथकìितªपåरसरः, देवÿयागः, उ°राखÁडः 
34  सÖंकृतÓयाकरण शाľ का इितहास, युिधिķरमीमांसकः, वैिदकसाधन - आ®मः देहरादनूम्, ÿथमसं.—२००७, प.ृ-३८६ 
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पं.®ीसभापितशमōपाÅयायः,रÂनÿभा (िहÆदीटीका)- बालकृÕणप¼चोली, ®ीधरमुखोÐलािसनी(िहÆदीटीका)- 

गोिवÆदÿसादशमाª(गोिवÆदाचायªः), इÂयादयः35 । 

 पवूōĉासु टीकासु काĲन ÿकािशताः काĲन च अÿकािशताः । ÿकािशतासु काĲन ÿचिलताः काĲन 

अÿचिलताĲ वतªÆते । अÿकािशतासु ®ीकृÕणिमýिवरिचता रÂनाणªवटीका अÈयेका ÿाचीना अतीविवÖततृा च वतªते ।  

 

िसĦाÆतकौमुīाĶीका-परÌपरायां रÂनाणªवटीका- अÖयाĶीकायाः उपलÊधमातकृाणामाधारेण ²ायते यिदयं 

टीकाऽतीव िवÖततेृित । अतः िवषयेऽिÖमन् मे समुÂसुकता अजायत । अÖयाः टीकायाः अिभधानं वतªते रÂनाणªवः इित । 

िकÆतु िकमý ÓयाकरणिसĦाÆतłपािण नतूनतÃयाÂमकािन रÂनािन सिÆत न वेित िज²ासामिधकृÂय 

िवषयेऽिÖमÆननुसÆधानाय मे ÿविृ°रजायत । परÆतु िकमý नावीÆयं, िक¼च विैशĶ्यमÖयाः टीकायाः तथा अÆयािभः 

टीकािभः अÖयाः िकमिप साÌयवषैÌयािदकं वतªते न वेÂयािदकं सवªमनुसÆधानात् परमेव ²ाÖयते ।   

रÂनाणªवटीका-पåरचयः - वयैाकरणिसĦाÆकौमुīाः टीकाÖवÆयतमा ®ीकृÕणिमýिवरिचता टीका वतªते रÂनाणªवटीका 

इित । मातकृा-सचूीपýाणां नतूनसचूीपýेण (NCC-२०१५) सह चौखÌबािदसÖंकृतúÆथ- ÿकाशनसचूीपýाणामवलोकनेन 

²ायते यत् टीकेयमÿकािशतेित ।  

अīाविध हÖतगतानां रÂनाणªवटीका-मातकृाणां पåरचयः 36 - NCC इÂयÖयाधारेणाÖय बहòषु सúंहालयेषु अÖय 

úÆथÖय मातकृाः िवīÆते । तासु रािÕůयसÖंकृतसंÖथानÖय गङ्गानाथझापåरसरÖय मातकृासंúहालये ितąः मातकृाः 

िवīÆते । मया अīाविध गङ्गानाथ-झा-पåरसरÖय ितąः एव मातकृाः सङ्गहृीताः । एतासां ितसणृामिप मातकृाणां 

िववरणिमÂथं वतªते  -  

ÿथमा मातकृा -  आिदतःअजÆतपँुिÐलङ्गपयªÆतं िवīते । अÖयाः िववरणिमÂथं वतªते -  

- अिधगमसं́ या -   एतÖयाः मातकृायाः अिधगमसं´या – ४९३४७ वतªते ।  

- भाषा -    मातकेृयं सÖंकृतभाषायां िनबĦा वतªते ।  

- िलिपः -  अÖयाः मातकृायाः िलिपः  देवनागरी वतªते  । 

- पुटसं´या -    १-९८ (प¼चसÆÅयÆतपुटसं´या - १-६५ / पķृसं́ या = १३०) 

- पङ्ĉयः-   अÖयां मातकृायां ÿितपķंृ नव (९) / दश (१०) पङ्ĉयः सिÆत ।  

 
35  सÖंकृतÓयाकरण शाľ का इितहास, युिधिķरमीमांसकः विैदकसाधन आ®म देहरादनू, ÿथमसं.—२००७, पृ.-३८६, ३८७, ३८८, ३८९, सÖंकृतवाđय का बृहद ्
इितहास( प¼चदश खÁड-Óयाकरण)  पĪभषूण आचायª बलदेव उपाÅयाय, उ°रÿदेश संÖकृतसंÖथान लखनऊ,  ÿथमसं.-२००१, प.ृ- २३०,२३१ 
 तथा मातृकासूचीपýाणा ंनूतनसूचीपýम् NEW CATALOGUS CATALOGOROM VOI.XXXIX  UNIVERSITY OF MADRAS( NCC-2015) 
प.ृ --- 89--10 
36   गङ्गानाथझापåरसरÖय नूतनमातकृासूचीपýम् , षķः खÁडः,  DESCRIPTIVE CATALOGUE OF MANUSCRIPTS VYAKARANA SHIKSHA 
NIRUKTA KOSH (Vol.-VI) Edited by Prof. Sarvanarayan Jha,  Dr. Beena Mishra and Dr. Ramkishor Jha First Ed. 2012 øमसं.-३०३६, 
३१५० 
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- िÖथितः   -    सÌयक् (पठनयोµया) 

- पणूªता/अपणूªता -    इयं मातकृा अपणूाª वतªते  

िĬतीया मातकृा –  केवलं तिĦतÿकरणािÂमका  (पýसं.-१-८४), अÖयाः िलिपĲ – देवनागरी । इयमिप मातकृा 

अपणूाª वतªते। 

ततृीया मातकृा -  केवलं कारकÿकरणािÂमका  (पýसं.-१-२२), अÖयाः िलिपĲ – मिैथली । इयमिप मातकृा 

अपणूाª वतªते। 

  अÖयाĶीकायाः चतąः मातकृाः “सÌपणूाªनÆदसÖंकृतिवĵिवīालयÖय सरÖवतीभवनपÖुतकालय”े 

उपलËयÆते । एवमेव जोधपुरे “राजÖथान ओåरयÆटल åरसचª इिÆÖटट्यटू” इÂयÖय संúहालयेऽिप ąीÿÂयÿकरणपयªÆतिमयं 

टीकोÈलÊधा वतªते ।  

टीकाकतुªः पåरचयः37 - 

नाम -    अÖयाः टीकायाः कताª ®ीकृÕणिमýः वतªते । अÖयापरं  नाम कृÕणाचायªः  अÈयिÖत । 

वंशः- अÖय िपता   ®ीरामसेवकः तथा िपतामहः ®ीदेवीद°ः (देवद°ः) वतªते । जोधपुरÖथे “राजÖथान ओåरयÆटल 

åरसचª इिÆÖटट्यटू” सúंहालये िवīमानायां मातकृायािमÂथं वणªनं ÿाÈयते - “इित 

®ीदवेद°ाÂमजरामसवेकतनĩूवाचायªकृÕणिमýकृत े रÂनाणªवे स²ंाÿकरणं समािĮमगमत्”  । अÖय िपýा 

®ीरामसेवकेन भाÕयÿदीपÓया´या िवरिचता वतªते ।  

कालः –  ÿाĮासु ितसषृु मातकृासु टीकाकतुªः कालः पåरचयĲ नािÖत । कदािचद् अÆयासु मातकृासु पåरचयािदकं 

िववरण¼च भवेत् । एवमेवतेैषामÆयÿकािशतúÆथानामिप साहाÍयेन कालािदिवषये िकि¼चº²ातुं श³यते । यत् 

कदािचदनुसÆधानावसरे सÌभिवÕयित । मया ÿाĮायाः  तिĦतÿकरणÖय मातकृायाः अÆते पुिÕपकायािमÂथं वणªनं ÿाÈयते- 

“इित कौमुदीÓया´यान ेरÂनाणªवे पूवाªध« समाĮम् । शुभमÖत ु । संवत् – १८८१ ºयķेशु³लततृीया चÆþवासरम्  

®ीरामकृÕणाय नमः ®ी जानकìवÐलभाय नमः ®ीगŁुचरणकमलËेयो नमः” 38 । एवमेव  ÿो.आजादिम®वय¥ण 

सÌपािदतायाः रÂनाकरटीकायाः ÿथमभागÖय भिूमकायामÖय िवषये उÐलेखः वतªते यत् िसĦाÆतकैमुīाः तÂवबोिधनीतः 

परं रÂनाणªवटीका तथा ततः परं च रÂनाकर-टीका िवरिचता 39इित । अतः अनुमानेनाÖयाः टीकायाः कालः सं. - १७००—

१८०० मÅये Öयािदित वĉंु श³यते ।  

 
37  मातकृासूचीपýाणा ंनूतनसूचीपýम् NEW CATALOGUS CATALOGOROM VOI.XXXIX  UNIVERSITY OF MADRAS      (NCC-2015)  
प.ृ ९५ 
 संÖकृतÓयाकरण शाľ का इितहास, युिधिķर मीमासंक-रामलालकपूरůÖट, बहालगढ, सोनीपत हåरयाणा, चतुथªसंÖकरणम्-१९८४ पृ. सं.—६०२, ५३४, 
संÖकृतÓयाकरणशाľेितहासिवमशªः,  ®ी अशोकचÆþ गौडशाľी,  भारतीयिवīासÖंथानम्,  वाराणसी,  ÿथमसं.-१९९७, पृ. ३६७, 
संÖकृतवाđय का बहृद् इितहास ( प¼चदश खÁड-Óयाकरण)  पĪभषूण आचायª बलदेव उपाÅयाय,  उ°रÿदेश संÖकृतसंÖथान लखनऊ,  ÿथमसं.-२००१,  प.ृ-२३० 
38  (४७४३५)  सं́ याका मातकृा,  रािÕůयसंÖकृतसंÖथानम्,  गङ्गानाथझापåरसरः,  मातृकासúंहालयः,  ÿयागराजः । प.ृ - ८४ 
39   िसĦाÆतरÂनाकरेणभूिषतायाः वैयाकरणिसĦाÆतकौमīुाःÿथमभागः,  ÿो. आजादिम®ः (मधुकरः) केिÆþयसÖंकृतिवīापीठम् , लखनऊ,  ÿथमसं.-१९९५ । 
भिूमकायाम् । 
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ÿÖतुत-úÆथकारÖय अÆयाः कृतयः-  ®ीकृÕणिमýÖयाÆयाः कृतयोऽिप वतªÆते । तīथा - 

 

  

 

विैशĶ्यम् – हÖतगतÿतीनामनुसारेणाý टीकायाः कािनचन विैशĶ्यािन ÿितपाīÆते । तīथा-   

- ÿथमं विैशĶ्यं ÂवÖयाः िवÖततंृ सरलं च Óया´यानं भवित, येन च सामामÆयमÅयमो°मो°मो°माऽिधकाåरणः 

समेऽिप पाठकाः अनुसिÆधÂसवः लाभािÆवताः भिवÕयिÆत । वÖतुतः एतĬिैशĶ्यं रÂनाणªवेित नाÌनवै ²ायते। केवलं 

सिÆधपयªÆतÓया´यानमेवाÖयाः ६५ पुटेषु (१३० पķेृषु) ÿसतंृ वतªते । एवम् अजÆतपुँिÐलङ्गÿकरणपयªÆतं चाहÂय 

९८ पुटाः (१९६ पķृािन) िवīÆते, तथवै तिĦतÿकरणÖय पवूाªधª◌ं  यावत् ८४ पुटाः (१६८ पķृािन) सिÆत । 

अनेनानुमातंु श³यते यदÖयाः मातकृायाः िवÖतारः िकयािनित ।  

- अý मङ्गलाचरणÖय Óया´यानेऽिप नतूनं तÃयं ÿितपािदतं वतªते यदÆयासु िसĦाÆतकौमुदीटीकासु नावलो³यते 

तīथा-   

- िशĶाचारानुिमत®ुितबोिधतकतªÓयताकं नमÖकाराÂमकं मङ्गलं िव¶निवघाताथªम् आचरÆनिभमतं ÿितजानीते  

मुिनýयिमÂयािदना । ननु मÅयगŁुłपÖय जगणÖय रोगदायकतया कथमÖय मङ्गलÂवम् । न च वÁयाªभावाÆन 

दोष इित वा¸यम् । 

  वÁयªत े नायको   यý   फलÆतģतमािदशत्े । 

अÆयथा तु कृत े काÓये कवेदōषावहं फलम्40 ।। इÂयुĉेः । 

  न च यावत् काÓयल±णाभावाÆनेदं काÓयिमित वा¸यम् । हीनाङ्गेषु यथा तवेदं शरीरÆदुĶिमÂयु¸यते । न तु 

शरीरमेव नेित । एवं दुĶÖयािप काÓयÂवे बाधकाभावात् किवकमª िह काÓयम् । मवैम् । मुिनपदोपादानेनाýादोषात् । 

तदाहò ः – 

दवेतावाचका   य े च  य े च भþािदवाचकाः । 

       त ेसव¥ नवै दूÕयाः Öयुगªणतो िलिपतोऽिप च41 ।। इित 

एवं ²ातुं  श³यते यत् ÿÖतुतटीकाकारÖय ²ानं केवलं Óयाकरणशाąं यावत् सीिमतं नािÖत । 

- ÿथममाहेĵरसýूÓया´यानेऽिप िवÖततंृ Óया´यानमý िविहतं वतªते । तý बहó िन नतूनतÃयाÆयिप वतªÆते, यािन च 

शेखररÂनाकरतßवबोिधनीबालमनोरमािदÕविप न वतªÆते । केषा¼चन च िवÖतारः अिप वतªते । तīथा - अइउण् ॥ 

आिदरÆÂयेनेÂयनेनकैवा³यतया अÆÂयेन णकारािदना सिहत आिद इकारािदमªÅयगानां ÖवÖय च 

स²ेंÂयथाªÂसं²ासýूिमदम् । अनुकायाªनुकरणयोरभेदिवव±ायाम् अथªव°ाभावाÆनवण¥Ëय ÖवाīुÂपि°ः । कथं तिहª 

 
40 (४९३४७)  सं́ याका मातकृा,  रािÕůयसÖंकृतसंÖथानम्,  गङ्गानाथझापåरसरः,  मातृकासंúहालयः,  ÿयागराजः । पृ. - १ 
41  तýैव ।  

             (१) यिुĉरÂनाकरः                                    (४) शÊदकौÖतभुÖय भावÿदीपटीका   

(२) वादचडूामिणः                                    (५) वैयाकरणभूषणसारÖय—रÂनÿभाटीका  

(३) वादसुधाकरः                                     (६) तßवमीमांसादयĲ  । 
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अथªव°ाभावेऽनुकायाªणां बोध इित चेÆन । साŀÔयादनुकायाªणां बोधेऽिप व°ृोपÖथापकÂवाभावात ् । अपदÆन 

ÿय¼ुजीतेित िनषेधÖतु न भवित । अपåरिनिķतं नेÂयेव तदथाªत् । इह तु िनÂयिवÅयिवषयतया पåरिनिķतÂवात् । 

वा³ये संिहताया अिनÂयÂवाÂसिÆधरिप न । वÖतुतÖÂवनुकरणे कायªमाýÖयिै¸छकतया नाý सिÆधः ।  

कारÿÂययोऽिप न  । रोगा´यायां ÁवÐुबहòलिमÂयýोपसं́ यातÂवेन बाहòलकात् । िक¼चेह कारÿÂययÖय ÿािĮरेव 

नािÖत । न िह वणाªÂकार इÂयý वणाªदु¸चायªमाणाÂकारÿÂयय इÂयािदरथªः । ककार इÂयादावºझÐसमुदायÖय 

वणªÂवाभावे न कारÿÂययानाप°ेः । िकÆतु इि³Öतपौ धातुिनद¥श इÂयतो िनद¥श इÂयनुवतªते । इह तु 

आनुपवूêमाýसÌपादने ताÂपयªम् । न तु ÿयोगÖथिनद¥शे । एवकार इÂयý घञÆतकृधातुना षķीसमासः । केिच°ु 

उ¸चÖैतरां वा वषट्कार इित िनद¥शाÂ³विचÂसमुदायाÂकारÿÂयय इÂयाहò ः । वषट्कारकरणिमÂयािदिसĦये 

िनद¥शा®यणिमित तदाशयः । नÆवकः.........úहणं Óयथªमेव 42 

- टीकाकारेण ®ीकृÕणिमýेण शÊदकौÖतुभÖय भावÿदीपनाÌनी टीकाऽिप िवरिचता वतªते । अतः अÖयां टीकायामिप 

तýÂयतÃयािन ÿितपािदतािन सिÆत । तīथा – अइउÁसýूÓया´यानÿसङ्गे -  “अइउण् इÂयý 

ĆÖवमाýविृ°जाितमाýपरिनद¥शेन.........अत एव अणुिदÂसवणªÖयेित सýूमिÖÂवित तदाशयः । कौÖतुभे Óयĉìकृतः 

। य°ु अÁúहणाभावे उपसगाªŀतीÂयý लवृणªúहणे न Öयािदित कौÖतुभे उĉं तÆन 

तपरÖतÂकालÖयेÂयनेनािप लवृणªúहणसंभवात् । वÖतुतÖतु उरण रपर इÂयादौ ऋकारलकृारयोः समाहारĬÆĬे 

सवणªदीघªनपुसंक- ĆÖवयोरागमशाľÖयािनÂयÂवाÆनुमभावे उåरित िनद¥शादण् úहणं Óयथªमेव” । 

 

शोधपýसारः -  

एवमिÖमन् ÿसङ्गे िनÕकषªłपेण वĉंु Ô³यते यत् ÿÂयेकं िवदुषः िभÆना िभÆना शलैी भवित । यिद कĲन 

úÆथÖय टीकां करोित चेत् सः तÂसÌबĦाः अÆयाः टीकाः अÈयवलोकयित । तासु यिद िकि¼चत् Öफुटं नािÖत चेत् तý Öफुटं 

कतु« ÿयतते, अÿितपािदतं ÿितपादयित, Öवीयं च ÿामािणकं मतं तýोपÖथापयित । तथवैाýािप ŀÔयते यद् अइउण् 

सýूÓया´यानÿसङ्गे शेखरकारेण सारगिभªतं सि±Įं Óया´यानं िविहतम्, रÂनाकरकारेण चातीव िवÖतरेण  

Óया´यातम् , रÂनाणªवे इतोऽिप िवÖतरेण Óया´यानं िविहतं वतªते, नतूनतÃयािन च तý ÿद°ािन । यथा कारÿÂययिवषये 

रÂनाकरकारेण न िकमिप विणªतम् , शेखरकारेणािप कारÿÂययोऽिप न बाहòलकात् इÂयेवोĉम्। िकÆतु रÂनाणªवकारेण - 

िक¼चेह कारÿÂययÖय ÿािĮरेव नािÖत...... इÂयारËय िवÖततंृ नतूनं च तÃयमुपÖथािपतं वतªते। सिÆधिवषयेऽिप- 

वÖततुÖÂवनुकरणे कायªमाýÖयिै¸छकतया नाý सिÆधः इÂयĉुम्43। िकÆतु रÂनाकरकारेण - 

तÖमादुपजीÓयिवरोधाÆन यणािदकम् इित िदक् 44इÂयĉुम् । एवमेव शेखरकारेण च - एषु संिहताया अिवव±या न 

संिहताकायªम्45 इÂयारÌभ एवोĉम् । 

 
42  (४९३४७) सं́ याका मातृका,  रािÕůयसÖंकृतसंÖथानम्,  गङ्गानाथझापåरसरः, मातृकासंúहालयः,  ÿयागराजः । पृ. -१ 
43   ( ४९३४७) सं́ याका मातकृा,  रािÕůयसÖंकृतसंÖथानम्,  गङ्गानाथझापåरसरः, मातृकासúंहालयः,  ÿयागराजः । प.ृ ३, ४ 
44   िसĦाÆतरÂनाकरेणभिूषतायाः वैयाकरणिसĦाÆतकौमīुाःÿथमभागः,  ÿो. आजादिम®ः  (मधुकरः)  केिÆþयसंÖकृतिवīापीठम् ,  लखनऊ,  ÿथमस.ं-१९९५ 
45  ®ीमÆनागेशभĘः, लघशुÊदेÆदुशेखर◌ः, ‘®ी’  िहिÆदÓया´योपेत,  Óया´याकारः- डाँ. जयकाÆतिसंहशमाª, ÿथमसंÖकरणम्- १९९८ ।  
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उपयुªĉम् एतद् विैशĶ्यं तु केवलं ÿारिÌभकाणां केषा¼चन पुटानामवलोकनेन ²ायते । इतोऽिप रÂनाणªवे 

रÂनािन भिवÕयÆÂयेव । तत् सवªमनुसÆधानात् परमेव ²ाÖयते । वÖतुतः यथा सागरः िवÖततृः गभीरĲ भवित तथवेैयं 

रÂनाणªवटीकाऽिप अÆवथªस²ेंित ÿतीयते । एतया च टीकया पाठकानामनुसिÆधÂसनूा¼चोपकारः ननूमेव भिवÕयतीित 

िवभावयािम ।  इतोऽिप रÂनाणªवे िकयिÆत रÂनािन सÆतीित तु  सवªमिúमेषु शोधपýािदÕवÅययनात् परं यथावसरं शनःै 

शनःै ÿकाशियÕयते ।  
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परुाणकाल ेनारीणां पािणúहणसÖंकारः 

डॉ. दीिपका दीि±तः46 

 

ÿमुखशÊदाः  

शोधसारः- सÖंकृतवाđये पुराणाना ंिविशĶÖथानं व°ªते। भारतीयसंÖकृतेमूªल ंपुराणेषु þĶò ं श³यते पुराणेष ुउĉम्- पुराणं 

सवªशाľाणां ÿथमं āाĺणÖमतृम् इित।47 इितहास पुराणाËयां वेदं समुपवृंहयेत्।48 इयम् उिĉः ÿाचीनकालादेव िवĬÂसु 

िव´यातािÖत। अथवªवेदेऽिप िनगिततम्- ऋचः सामािन ¸छÆदािंस पुराणं यजुषा सह उि¸छĶा जि²रे सव¥।49 

पािणúहणसंÖकारः षोडशसÖंकारेषु सवªतो भþः सÖंकारोऽिÖत। चतुषुª पुłषाथ¥ष ुकामोऽÈयेकः पुłषाथō भवित। मानवः 

ÿजािवÖतरेण ÖविवÖतारम् अमरतां च ग¸छित। ऋµवेदे ÿाथªनेय ं कृता यत् ÿजाĬाराऽमतृÂवं मोàये-ÿजािभरµने 

अमतृÂवमÔयाम्50 इह शोधपýे नारीणां पािणúहणिवषये पुराणŀशा सिवÖतरं िचÆतन ंिविहतं वतªते। 

 

ÿायेण गĻृसýूाणां ÿारÌभो िववाहसÖंकारेणवै भवित। गहृÖय मधुरÖनेहमयवातावरणं पÂÆया सह ÿेममयजीवनं 

तÂफलÖवłप ं सÆतानपालनपोषणं च विैदकसमयेऽिप बहò मÆयमानमासीत्। पािणúहणसÌपादनसमये वरवधËूयां कृते 

कथयित पुरोिहतो यत ्‘Âवं मÂपितना सह शतवष« यावत् स¼जीव’ इित वरेणोĉम् -मया पÂया ÿजावित संजीव शरदः 

शतम्।51   िववाहः Öवयं य²ो मÆयते Öम। यो मानवेा िववाहं कृÂवा गहृÖथजीवने न ÿिववेश स अय²ीयो वा य²हीनĲ 

िनगīते Öम- अय²ीयो वा एष योऽपÂनीकः।52   विैदकयुगे य²ोऽिनवायª आसीत्। गहृÖथः Öनातकìभयू य²ािµनं Öवगहेृ 

ÿºवालयामास, परं च य²ः पÂनé िबना पणूō न भवित Öम। अतएव पािणúहणसÖंकारः समेषां कृतेऽिनवायª आसीत्। 

या²वÐ³य एकपÂनीमरणानÆतरं य²कमªिण िĬतीयपÂÆयथ« Âवåरतं िववाहं कतुªमािदशित - 

    दाहियÂवािµनहोýणे िľयं व°ृवनé पितः। 

     आहरेिĬिधवĥाराÆनिµनं ĲवैािलवÌबयन्।।53 

     शबरÖवािमना गहृÖथा®ममुपेàय याि²कधमªकमªपालनं कृÂवा āĺचाåरणा ंÿखरतरशÊदेष ुिनÆदा Óयधािय- 

      अपुÖंÂवं ÿ¸छादयÆतोऽĶाचÂवाåरंशदवषाªिण āĺचय« चåरतवतः।54  

 यदा ऋणýयाणां िसĦाÆतÖय िवकासोऽभवत् तदा िववाहÖय कृते अिधकािधकमहßव ं पिवýता च सÌभवत्। यतो िह 

पुýÿािĮं िबना िपत-ृऋणतो मुिĉनªिह भवित।  

 
46 ÿाĉनशोध¸छाýा-केÆþीयसंÖकृतिवĵिवīालयः, लखनऊ 
47  वायुपुराणम् – १/६० 
48 महाभारतम् - िच.१/२६७ 
49 अथवªवेदः -११/७/२४ 
50 ऋµवेद संिहता -५/४/१० 
51 ȇµवेद संिहता -१४/१/५२ 
52 तैि°रीयāाĺणम् -२/२/२/६ 
53 या²वÐ³य, अ. -२ िववाहÿकरणम्, Ĵोक-८९ 
54 शाबरभाÕयम,्१/३/४ 
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  ȇµवेदे पýेु¸छा अनेकÖथलेष ुबहòलतया अिभÓयĉìकृता आसीत्।55 पािणúहणमÆýेषु वरवध ूĬारा समु¸चारयित  पुरोिहत 

यद् उ°मसÆतानाय तव पािणúहणं करोिम।56 पुरोिहतो वरवधूकृते आशीवाªदं ददन् दशपुýोÂपादनÖयाऽदेशं द°वान्।57 

महाभारते बहòÖथलेषु िववाहÿयोजन ं सÆतानोÂपादनमेव ÿादिशª।58 पािणúहणसÖंकारेणवै िýवगªÖय पिूतªभवित।59 

मनुनाऽिप ÿोĉम् - 

ÿजनाथ« िľयः सĶृाः सनतानाथ« च मानवाः। 

तÖमाÂसाधाराणो धमªः ®ुतौ पÂÆया सहोिदतः।।60 

 

नारीणा ंजीवन ेिववाहÖय ÿधानता 

नारीजीवने िववाहÖय ÿधानतया बहòकारणािन भविÆत। यथापłुषः ÖवतÆýłपेण चतुिवªधपłुषाथªसÌपादन ेसहचाåरिबना 

समथō न भवित तथवै नायªः अिप Öवर±ाथ« योµयसहचाåरणं वा¼छित। नारी जीवन ेिववाहÖय ÿधानतया ÿमुखकारणािन 

ýीिण सिÆत - 

1. नारीजीवनÖयाबलाÂवम् 

2. आिथªकपरावलÌबनÂवम् 

3. च¼चलÖवभाविववेकाभावÂवं चेित। 

 नारीणांभषूणं लºजा सतीÂव ंपाितĄÂय ंचािÖत। एषां र±ा परमाऽवÔयकì वतªते। शरीåरकोÂपादन ŀĶायाऽिप नारीशरीर 

संघटन ंपłुषोपे±या अÂयिधककोमल ंतथा तासाम् आङ्िगकभेदोऽिप अवलाÂवīोतकोऽिÖत। नारीणाम अवलाÂवसßवे 

कारणं समये समये तासां संसारे कुŀिĶपात एव। महाभारतनुसारं पितहीनां िľयमेव कामयÆते सव¥ऽिप जनाः, 

मांसभोिगनो िह पि±णो भिूमपिततं मांसखÁडिमव- 

     उÂसĶृमािमषं भूमौ पाथªयिÆत यथा खगाः। 

     ÿाथªयिÆत जनाः सव¥ पितहीनां तथा िľयम्।।61 

 भारतीयसÖंकृतौ नारीमयाªदा सदवै सवªý संर±णीया तथा िवशेषłपेण Åयान ंÿदेयम्। अý च िवषये धमªशाľाणां ÖपĶया 

अÅयादेशः - 

     िपता र±ित कौमारे भताª र±ित यौवने। 

      र±िÆत Öथिवरे पýुा न ľी ÖवातÆÞयमहªित।।62 

मनुवत् पुराणेÕवुिप नारीणां संर±णं ÖवतÆýता च पुłषĬारैव तथा तेषां िनद¥शनाधारोपåर समभवत् - 

    र±ेत् कÆया िपता बाÐये यौवन ेपितरेव ताम्। 

 
55 ऋµवेद संिहता१/९१/२०;१/९१/१३ 
56 ऋµवेद संिहता१०/८/३६ 
57 ऋµवेद संिहता१०/८५/४५ 
58 महाभारतम्३/९७/१९,९० 
59 मनÖुमिृत९/१८ 
60 मनÖुमिृत९/९६ 
61 महाभारतम्, अितपवª१६०/१२ 
62 मनÖुमिृत९/३ 
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    वाĦª³य ेर±येÂपýुो ĺÆयथा ²ातयÖतथा।।63 

अथाªत् कÆयार±ा वाÐयावÖथानां िपýा यौवने पÂया वĦृावÖथायां पýेुण िवधातÓया, पýुो यिद न Öया°िहª ²ाितजनåैरित। 

आिथªक पराबलÌबनमिप नारीणां जीिवकोपाजªने सतीÂवसंर±णे च वाधकìिमÂयथ« ľीजनःै पितłपे Öवजीवन सहचरो 

मिृगतोऽÆवेिषतĲेित नारीणां च¼चलÿकृÂया सरलŃदयेन च कदािप ता दुĶजनसंसग¥ समागÂय ÖवािववेकवुिĦतः सुदूरं 

याÖयÆतीित कृÂवा धमªनीितिनद¥शकैयªथासमय ेधमªनीित मयाªदाया ंिववाह ľीजनो िनबĦः। 

 

िववाहÖयाऽऽयुषो िनणªयः - 

           कÆयाया िववाहÖयाऽऽयुः सÌबÆधे विैदककालाद् परैािणककालं यावद् िववेचनÖयाÂयः आवÔयकता 

अनुभयूते। यतो िह एतÂÿदशªनम् आवÔयकं भवित यद् िविभÆन पåरिÖथितष ुकÆयािववाहÖया आयुिष िकि¼चत् पåरवतªनं 

समुपलËयते न वा। कÆयायाः पणूªशरीåरकिवकासः िपतगृहृ एवासीत्।64 सयूªÖय पुÞयाः सयूाªया िववाहः सोमेन सह 

तिÖमÆनेव समये स¼जातो यदा सा युवितरासीत् तथा पितÿाĮये समुÂसुकासीत्।65 वोधायनगĻृसýूानुसारं वधजूनÖय 

रजÖवला सÌभावनायां िवचारः िøयते।66 रामायण-महाभारतसमयेऽिप िववाहसमये कÆयाः ÿौढतां गता आसन् - 

          पितसंयोग सुलभ ंवयो ŀĶ्वा त ुम ेिपता। 

          िचÆतामËयगमĥीनो िव°नशािदवाधनः।।67 

 

ÖमिृतकारैिवªवाहयोगकÆयाः प¼च®ेणीष ुिवभºयÆते68 ÿथमा नािµनका, िĬतीया गौरी अĶावािषªका, ततृीया रोिहणी तथा 

नववािषªका, चतुथê कÆया तथा दशवािषªका, प¼चमी रजÖवला तथा दशवषªतोऽिधकायÕुमती। गोिभलः69 तथा 

मानवगĻृसýूकारो70 नािµनकां िववाहाय सवō°म मÆयते। āĺपुराणानुसारमिप शशैवावÖथायामे कÆयािववाहो 

िवधातÓयः- 

           यावÐलºजां न जानाित यावत् øìडित पांसुिभः। 

           तावÂकÆया ÿदातÓया न चेत िपýोरधोगितः।।71 

अिµनपुराणेऽपीýसमुÐलेखो व°ªते - 

    पूव« िľयः सुरैभुªĉाः सोमगÆधवªविछिभः। 

    भु¼जÆत ेमानुषाः पĲाŉतैा दÕुयाªÆत केनिचत्।।72 

 

 
63 गłड़पुराणम् - भागः अ.५५ 
64 ऋµवेद संिहता१०/८५/१२-२२ 
65 ऋµवेद संिहता१०/८५ 
66 वोधायनः४/२/१६ 
67 रामायणम्१/११९/३४ 
68 पारÖकरगृ१/४/५;या.स.्१/२२ 
69 गोिभल Öमिृतः२/१ 
70 मानवगृĻसूýम्१/७/१२ 
71 āĺपुराणम ्-१६५/१३-१४ 
72 अिµनपुराणम् -६७/१९ 
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अÖयवैाधारोपåर िवÕणुपुराणेऽिप कÆयावłयोिवªवाहवÖथाया अनुपात 1/3 Öथािपतम् - 

     वषरे̈कगुणां भायाªमुĬहेत् िýगुणः Öवयम्।73 

 िपता कÆयाकृते Öवयंवरं रचयामास, अथवा अिÖमन् कमªिण ताः Öवानुकूल ंयोµयवरं Öवे¸छया अÆवेषयेयुः। उदाहरणाथ« 

कथयामो वयम् - 

1. कृÕणÖय łि³मÁया सह िववाहः।74 

2. अिनłĦÖय उषया सह िववाहः।75 

3. काशीनरेशÖय सुबाहोः पýुी शिशकला अयोÅयायाः भपूतेः ňुवसÆधेः पýंु सुदशªनं Öवे̧ छया वतृवती।।76 

4. मÆदोदयाª अिप िववाहः Öवे¸छया बभवू। तÖया भिगÆया इÆदुमÂयाः Öवयंवरोऽिप यौवनÿाÈÂयनÆतरमेव बभवू।77 

5. सीताया िववाहोऽिप पणूªयौवनÿाÈÂयनÆतरमेव समजनीित Öवय ंसीताया वचिस ®ौतÓयम्। सा अनुसयूां ÿित 

समवोचत्।78 

6. अजुªनÖय सुभþया सह िववाहः।79 

7. अजुªनÖय सुभþया सह िववाहः। 

8. सािवýी सÂयव°ं Öवीकृतवती।80 

  

पौरािणक युगÖय युवितिभः Öवāĺचयªतपोबल धमªभीितसतीÂवर±ायाः पालनकिýªिभभªतुः िपतुĲानुमितं ÿाÈय योµयवरं 

ÿाĮवती आसीत्। ÿसङ्गेऽिÖमन् उषाऽिनłĬसंवादकथने उषावचन ं®ौतÓयम् – 

िपता ददाित कÆयां तां योµयाय च वराय च। 

कÆया वरं न याचते धमª एष सनातनः।।81 

 

िववाहÖय ÿकारः 

भारतीय धमªúÆथेषु अĶÿकारÖय िववाहÖय समुÐलेखो दरीŀÔयते। ते चेÂथं सिÆत - 

āाĺो दवैÖतथवैाषªः ÿाजापÂयÖतथासुरः। 

गाÆधवō रा±सĲवै पशैाचĲाĶमोऽधमः।।82 

उपयुªĉ अĶािविधिववाहÖय भागĬय ं िवभºय Öथािपतम्। एषु िववाहेष ु ÿथमाĲÂवारः ÿशÖताः कÃयÆते, इतरे चÂवारो 

िववाहा अÿशÖता भविÆत। पुराणसमये अिधकतया ÿशÖतिववाहानामेव ÿचलनमासीत्। 

 
73 िवÕणुपुराणम ्-३०/१०/१६ 
74 ®ीमĩागवतम,् िवÕणपुुराणम ्(प¼चमांशः) 
75 āĺवैवतªपुराणम्, िवÕणपुुराणम् (प¼चमांशः) 
76 देवीभागवतपुराणम-् पवूाªध¥ ततृीयÖकÆधे एकोिनिवंशोऽÅयायः, Ĵोक. -९-१३ 
77 देवीभागवतपुराणम-् पवूाªĦªम् पूÖकÆधः३-५ 
78 रामायणम्१/११-/३४ 
79 ®ीमĩागवतपुराणम ्
80 देवीभागवतम ्-अĶÖकÆधे, अ.श्.०८ 
81 āहमववैतªपुराणम् 
82 मनÖुमिृत३/१२ 
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1. āाĺिववाहः -āĺिववाहो िववाहÖय सवō°मा पĦितकÃयते। अिÖमन् िववाहे कÆयायाः िपता गुणĉं शीलवÆतं च 

वरमामÆÞय तं िविधवत् सÂकृÂय च दि±णया सह यथाशिĉ वľाभषूणरैलङ्कृता कÆया ंतÖम ैअदात् - 

    आ¸छाय चाचªियÂवा च ®ुितशीलवत ेÖवयम्। 

    आहóय दानं काÆयाया āाĺो धमªः ÿकìितªतः।।83 

Öमतृयः पुराणािन चाÖय िववाहÖय सवªÿकारेण अिधकािधक सÌमानं ÿशंसां च ÿकुवªिÆत। पुराणेषु विणतः पावªÂयाः िशवेन 

सह िववाहः।84 ÖवायÌभुवमानोः कÆयायाः कदªम् ऋिषणा सह िववाहः।85 कदªम-ऋषेः कÆयाया अनुसयूाया िववाहः86, सीताया 

रामेण सह िववाहः87, मदालासायĲ िववाहः88 - इमे सव¥ āĺिववाहाः सिÆत। दुवाªसमा सह कÆदिलÆया िववाहः89, कृÕणेन 

सह राधाया िववाह ĬÂयादयĲ।90 

2. दवैिववाहः - अिÖमन ्ÿकारे कÆया िपता कÆयाम् अलङ्कृÂय पौरोिहÂय कमªकारकाय ®िृÂवजे अदात्। ®िृÂवजे िववािहते 

कमªिण दधाद् अलङ्कृÂय स दवैः। वौधायन अनुसारं कÆया दि±णाłपेण ÿदीयते Öम - 

       दि±णास ुनीयमानाÖवÆतव¥īिृÂवजे स दवैः।91 

अÖय दानÖय दवैय²ावसरे सßवाद् अÖयवै नाम दवैिववाहः। 

3. आषªिववाहः - अिÖमन् कÆयायाः िपता वरसकाशाद् य²ािदधमª िविहतकायª सÌपादियतुमेकां Ĭय ं वा गामादाय 

कÆयादान ंकरोित - 

        एकं गोिमथुनं Ĭ ेवा वरादादाय धमªतः। 

         कÆयाÿदानं िविधवद ्आषō धमªः स उ¸चयत।े।92 

धमªिनिम°ो Ļासौ सÌबÆधो न लोभिनिम°कः। गोिमथुनúहणं च Öवय ं कÆयोपकरणदाना समथªÖय तĥानाथ¥ 

वेिदतÓयम्।93 

4. ÿाजापÂयिववाहः - कÆयायाः िपता योµयवरेण सह एतदुĥेÔय कÆयां िववाहयित यत् तौ साकं धािमªक क°ªÓयं 

पालयेताम्।94 सहधम« चरत इित ÿाजापÂयः। मनोः अनुसारम्- 

    सहोभौ चरतां धमª ÿाजापÂयः स ईåरतः।95 

अÖया एव िववाहपĦतेः पालनं सýूÖमिृतष ु-पुराणकालेषु च āहòमाýायामासीत्। 

 
83 मनÖुमिृत३/२७ 
84 ÖकÆदपुराणम२्६ 
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86 भागवतपुराणम्६/२४२/२४६ 
87 पīपुराणम्६/२४२/२४६ 
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89 āĺवैवतªपुराणम्-®ीकृÕणजÆम खÁडः१४ 
90 āĺवैवतªपुराणम् - ®ीकृÕणजÆम खÁडः१५ 
91 वोधायनÖमृितः११/५ 
92 मनÖुमिृत३/२८ 
93 वीरिमýोदयसंÖकारः, भागः२ 
94 आĵलायनगĻृसूýम्२/६ 
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     5. आसुरो िववाहः - मनुरीÂया यिÖमन् िववाहे वराय कÆयाय ैसÌबिÆधनां च कृत यथाशिĉधनािदकं दßवा Öवे¸छया 

कÆयया सह िववाहो भवित स आसुर इित ÿो¸यते - 

²ाितËयो þिवण ंदßवा कÆयाय ैचवै शिÆततः। 

कÆयाÿदानं Öवा¸छÆīादासुरो धमª उ³यत।े।96 

बोधायनेन ÖपĶदेव ÿोĉं, यद् धनøìता नारी पÂनीÖथानं निह ÿाĮुं ÿभवित, सा तु केवलं दासीकÐपा नारी मÆतÓया- 

      øìता þÓयेण या नारी सा न पÂनी िवधीयत।े 

      सा न दवेै न सा िपÞय ेदासé तां काÔयपोऽĄवीत्।।97 

   पुराणकाले Âवीŀश िववाहपĦतेः ÿचलन ंकुýािप न पåरŀÔयते। भिवÕयपुराणेऽिप ÿोĉम् - 

        न कÆयायाः िपता िवĬान् गĸृीया¸छुÐकमÁविप।98 

6. गाÆधवªिववाहः - मनुरीÂया कÆयाया वरÖय च अÆयोÆयानुरागेण Öवे¸छया यः परÖपरसयंोगो भवित स एव गाÆधवª इित 

कÃयते - 

       इ¸छयाऽÆयोÆयसंयोगः कÆयायाĲ वरÖय च। 

       गाÆधवªः स तु िव²ेयो मथैÆुयः कामसÌभवः।।99 

अÖया गाÆधवªिववाहपĦÂयाः ÿचलन ं ÿायशः ±िýयेषु एवासीत्। उदाहरणाथªम् उषाऽनुłĦयोिवªवाहः100, 

पुłररवोवªÔयोिवªवाह101 इÂयादयो िववाहा गाÆधÓपªĦÂया समजिन। यतोिह मूलमÖय पारÖपåरकाकषªणे ÿेिÌण च 

िनिहतमिÖत - 

     गाÆधवªमÈयेके ÿशंसिÆत ÖनेहानुगतÂवात्।102 

मारियÂवा ±तिव±तीकृÂय बलपवूªकं हरणमेव रा±सिववाह इित कÃयते - 

    हÂवा िछÂवा च िभÂवा च øोशÆतé łदतé गहृात् 

    ÿसĻ कÆयाकरणं रा±सो िविधł¸यत।े।103 

±िýयाणां कृते रा±सिववाहः ÿशÖतः ÿदिशªतो भवित - 

‘‘रा±स ं±िýयÖयकैम’्’।104 

‘‘गाÆधवō रा±सĲवै धÌमō ±िýयÖय तौ Öमतृौ।105 

 
96 मनÖुमिृत३/३२ 
97 वोधायनधमªसूýम् 
98 भिवÕयपुराणम ्
99 मनÖुमिृत३/३२ 
100 भागवतपुराणम ्
101 वायुपुराणम्९१ 
102 गोिभलधमªसूýम् 
103मनÖुमिृत 
104 भिवÕयपुराणम ्
105 मनÖुमिृत३/२६ 
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कृÕणÖय łि³मÁया सह एवमेव िववाहः स¼जातः।106 नाभागेनािप सÿुभया सह रा±सपĦÂया िववाहः कृतः।107 

         ÿसĻ कÆयाहरणाद् रा±सो िनिÆदतः एताम्।108 

7. पशैाचिववाहः - अयं च सवाªिधकिनकृĶः ÿकार आसीत्। सĮु ÿमु°िवषमिÖथतायाः कÆयाया हरणमेव पशैाचिववाह इित। 

मनुरीÂया यĲ कĲन मनुÕयः सĮुया म°या कÆयया सह रमते स एव पशैाच इित - 

सĮुां म°ां ÿम°ां वा रहो यýोपग¸छित। 

स पािपķो िववाहानां पशैाचĲाĶमोऽधमः।।109 

इàवामुपýुो राजा दÁडः शुकाचायªÖय पुÞया अरजाया उपåर बलाद् अिधकारं कतुªमै̧ छत् परÆतु  कÆया Ĭारा 

िपतिृनवेदनाÆतरं शøुचायªशापेन स नाशं गतः।110 अपरं च  

   छलने कÆयाहरणाÂपशैाचो गिहªतोऽĶमः।111 

यथा यथा मानवः शन ै शनःै Öवÿगितपथं पåरवधªयामास तथा तथा तिÖमन् धािमªक भावना पåरवधªते Öम। यÖय 

पåरणामोऽयमेव स¼जातो यद् िववाह सÖंकारः केवलं सामािजकवÆधनमेव न, अिप Âवेकािन कायªधािमªक क°ªÓयÂवेन 

²ायते Öम। धमाªिभमािननी भारतीयनारी आÅयिÂमक-आिधभौितक-आिधदिैवकेित िýिवधोÆनिततः पथĂĶा मा भव¥िदित 

हेतोः शाľेषु नारीजीवने िववाहÖय ÿधानता आवÔयकÂवेन परैािणकेवुªधवरैåरित अङीकृतः। 
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Study Of Palāśa Plant on Indian Perspective 

Dr Ishwara Prasad A 112 

 

Key words : Palāśa, Butea monospermic, flame of the forest. 

Abstract- The paper is prepared for the study of Palāśa plant tracing its uses and benefits 

according to Indian tradition. The study is done on having literature survey identifying its 

botanical nature, ethnotherapeutics pharmacological uses and religious significance. In this 

study it is observed that the Palāśa plant having medicinal properties is being used in various 

religious performances. The importance of the plant is also identified through associating it to 

Moon, Purva constellation and Karkataka rasi. The study reveals that our ancient 

Indians had scientifically analyzed the tree and identified its proper use, giving 

religious touch. 

 

The Plant Palāśa is native of Indian subcontinent and south east Asia, found throughout India 

and Burma, often gregarious Ceylon, North West Himalaya. Palāśa plant belongs to family 

Leguminosae fabaceae with botanical name Butea monosperma [(Lam.) Taub.] with 

synonym B.frondosa, having common names flame of the forest, bastard teak, and parrot tree. 

It is having synonyms as  - पलाशः िकंशुकः पणō यि²यो  रĉपुÕपकः। ±ार®ेķो वातपोथो āĺव±ृः सिमĬरः॥1  

   Palāśa is an erect, moderate - sized deciduous tree, reaching a height of 15 mts, with a cracked 

trunk and irregular branches. The bark is thick, fibrous, grey, exfoliating in small irregular 

pieces; exuding from cut and fissures a red juice which hardens into a ruby coloured gum or 

grey brown white or brown, if cut up fresh and quickly seasoned, soft and durable. The trunk 

is crooked and irregular. Young shoots are densely pubescent. The leaves are large, rachis 

slender pubescent when young, swollen at base, stipules small, linear - lanceolate deciduous. 

The leaflets are unequal, the terminal the largest and rhomboidal, orbicular, the lateral ones 

ovate-oval, dilated in lower half all very obtuse, glabrous above when mature, closely and 

finely tomentose and with much raised reticulation beneath. The flowers are large on velvety 

drooping pedicels, long, 2-3 together from the swollen nodes of rigid stout racemes coming off 

from woody tuberesities. The bracts are small, deciduous calyx finely velvety outside, lined 
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with white silvery hair. Segments are acute. The keel is very deeply boat-shaped, acute. The 

pod is pendulous on a densely, woody stalk, obtuse thickened at sutures, leathery, transversely 

veined, densely but finely pubescent, especially at end. The seed is flat broadly oval, smooth 

reddish brown. The flowers are orange-scarlet, very silvery outside, with silky hair so that the 

buds are white. 

Chemical Composition:  Plant contains coumaran one glucoside palasitrin, monospermoside 

and isomonospermoside.  Stem bark contains medicarpin, lupenone, lupeol, sitosterol, 

isoflavones 5-methoxygenisetin and prunetin.  Leaves contain.  Flowers contain flavonoids 

butrin, isobutrin, free sugars and free amino acids.  Seeds contain palasonin, yields oil.  Seed 

coat contains methylallophanic acid. Sap contains chalcone butein. 

 

Ethnotherapeutics:  

Various parts of the plant like Root, leaves, petioles, flowers, seeds and exudate 

are used in improving health by ancient Indians. In case of burning sensation in 

fever, the tender leaves of Palāśa, Badari or Nimba should be applied on the body 

to alleviate burning sensation. पलाशÖय बदयाª वा िनÌबÖय मदृुपÐलवैः। अÌलिपĶःै ÿलेपोऽय ंहÆयाĥाहयुतं  ºवरम॥्2  

In diarrhoea decoction of   fruit (seeds) mixed with milk should be given followed 

by intake of warm milk according to strength. By this, impurity is eliminated and 

thus diarrhoea is checked. ÓयÂयासेन शकृþĉमुपवेÔयेत योऽिप वा। पलाशफलिनयूªहं युिĉं वा पयसा िपबेत्॥ ततोऽनुकोÕण ंपातÓय ं

±ीरमेव यथाबलम।् ÿवािहते तेन मले ÿशाÌयÂयुदरामयः 3॥  पलाशफलिनयूªह ंपयसा सह पाययेत्। ततो अनुपाययेत ्कोÕणं ±ीरमेव यथाबलम्। ÿवािहते 

तेन मले ÿशाÌयÂयुदरामय। पलाशवत ्ÿयोºया वा ýायमाणा िवशोिधनी॥4  

During intrinsic haemorrhage : a) One should take ghee cooked with the juice 

of Palāśa plant cooled and mixed with honey or the same processed with juice of 

Nyagrodhadi drugs. पलाशव±ृÖवरसे िवप³व ंसिपªः िपबेत् ±ौþयुत ंसुशीतम।् वनÖपतीनां Öवरसैः कृतं वा सशकª रं ±ीरघतंृ िपबĬेा॥5  

b) Ghee cooked with juice of Palāśa petioles and the paste of the same should be 

given with honey. It  checks bleeding. पलाशवÆृतÖवरसे  तģभ¥ च घतृ ं िपबेत।् स±ौþं त¸च रĉ¶नं ॥6 c) In 

Siddhabhesajamanimala (4.304) it is mentioned that flowers of Palāśa 160 gm mixed 

with double sugar should be taken with milk. It checks intrinsic haemorrhage and 

also preserves the beauty of woman7.    

To eradicate worms : a) Decoction of Palāśa seed or paste of the same with rice-

water should be taken. पलाशबीजÖवरसं कÐकं वा तÁडुलाबुना॥8 b) Decoction of Palāśa seed mixed 
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with honey or paste of the same with buttermilk should be taken. It  destroys 

worms. पलाशबीजÖय रसं िपबेÆमाि±कसंयुतम॥् िपबे°ĨीजकÐकं वा मधुना िøिमनाशनम।्9  

In Colic :  Soup prepared with Palāśa mixed with sugar should be taken in colic. 

पलाश ंधाÆवनं वाऽिप िपबेīूषं ॥10  

Vaidya manorama mentions Palāśa seeds, Udumbara fruits and Marica taken 

together alleviates cough within three days11. 

Filaria : Juice of Palāśa roots mixed with oil of yellow mustard in equal quantity 

should be taken12. 

Palāśa is useful in Eye diseases (Paittika conjunctivitis) a) Flowers of Palāśa 

should be rubbed with honey and used as collyrium.  चणू« कुयाªद¼जनाथ¥ रसो वा ÖतÆयोपेतो 

धातकìÖयÆदनाËयाम।् योिषतÖतÆयं शातकुÌभं िवघĶृं ±ौþोपेतं क§ शुकं चािप पुÕपम॥्13 b) Exudate of Palāśa mixed with 

sugar and honey should be used as collyrium. पालाश ंÖया¸छोिणत ंचा¼जनाथ¥ शÐल³या वा शकª रा±ौþयĉुम॥्14  

c) Pilla semisolid extract of  Palāśa flowers or Apamarga should be used as 

collyrium. रसिøयां वा िýफलािवप³वां पलाशपुÕपैः खरम¼जरेवाª॥15  

In corneal opacity Karanja seeds impregnated many times with the juice of Palāśa 

flowers is made into a wick. Its application a collyrium destroys corneal opacity. 

पलाशपुÕप Öवरसैबªहòषः  पåरभािवतम।् कर¼जबीज ंतĬितªŀªĶेः पुÕपं िवनाशयेत्॥16  

In Paittika cataract, juice of Palāśa, Rohitaka and Madhūka mixed with honey and 

wine-scum should be made into semi-solid extract and then used as collyrium. 

पलाशरोहीतमधूकजा रसाः ±ौþेण युĉा मिदराúिमि®ताः॥17. 

In Scorpion-sting, Palāśa seeds impregnated with arka latex should be made into 

a paste and applied locally. It removes pain. पलाशबीज ंशलू¶नो लेपोऽकª  ±ीरभािवतम्।18.  

In Pumsavana one leaf of Palāśa pounded with milk should be taken by the 

pregnant woman. It makes her achieve a powerful son. पýमेकं पलाशÖय िपĶ्वा दµुधेन गिभªणी। पीÂवा 

पुýमवाÈनोित वीयªवÆत ं न संशयः॥(िचिकÂसाÿकरणम ्70.30)19. 

As Rasayana Palāśa seeds and Vidanga mixed with juice of Amalaki fruits, honey 

and ghee should be taken for a month. It makes the old young. पलाशबीजािन 

िवडङ्गयुĉाÆयुिÆमि®ताÆयामलकìफलानाम्। रसेन मÅवाºययुतािन पीÂवा वĦृोऽिप मासा°ŁणÂवमेित॥ As contraceptive Palāśa 

seed is used. Palāśa seeds pounded finely and mixed with ghee and honey should 

be applied locally in vagina during season. It acts as contraceptive. ऋतौ घतृ±ौþयुतैः 

पलाशबीजैः ÿलेप ंमसणृÿिपĶःै। करोित या ľी भगरÆňमÅय े न सा भवेद ् गभªवती कदािचत्॥20  
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Pharmacology : 

Palāśa flowers yield yellow dye. Flowers are antidiarrhoeic, diuretic, and 

antioestrogen. Leaves are astringent, diuretic, and aphrodisiac. Root and leaves 

clear the eyesight. Root or Flower juice is given to induce infertility in women. 

Petals are antifungal, used for diarrhoea, leprosy, haematuria in sheep. seed 

powder is anthelmintic and useful in ureteric calculus, delirium. Palasonin in seed 

is spasmogenic and is used for Ascarids, produce nausea, emesis, giddiness, colic 

nephrotoxic. Seed paste is rubefacient, used in ringworm and maggot wound. Bark 

is pungent, astringent, anthelmintic insecticide against house flies; useful in 

tumour and piles. Gum fresh is used for septic sore throat, haematuria and malaena. 

 

Devotional Importance:  

The Palāśa leaves are sacred to Narasimha. The plant is held sacred to Moon, 

Pūrva (Pubba, Hubba) constellation and Karkāṭaka rāśi. The flowers yield a brilliant 

but fleating yellow dye, much used in India, especially in the holi festival. Palāśa 

tree  is sacred to soma (Moon). The flowers are offered to the gods. The Palāśa is 

sometimes represented as a sacred tree of Buddhists. This tree is supposed to be 

imbued with the immortalizing soma, the beverage of the gods. "This tree is 

supposed to have sprung from the feather of a falcon imbued with the soma"21. 

The trifoliate leaves, middle leaf-let is supposed to represent Visnu, the left 

Brahma and the right Shiva. The leaves are used as platters on the occasion of the 

Upanayana and chowla. The dry twigs used as Samidhas, during homa or sacred 

fire like Navagraha homa, vāstu - shanti; i,e. entrance into a newly built house or 

one acquired from a non-Hindu. The stem is used as a staff (daṇḍa) in upanayana.   

Conclusion: Preservation of useful plants in India is observed since vedic 

period. Temple premises were also used to preserve plants considering many plants 

being used in patra-pūjā and puṣpa-pūjā.  Palāśa plant is having its uses in 

ethnotherapy, pharmacology and also religiously. In India we observe the human 

friendly plants used both medicinally and religiously considering them eco-

friendly.   
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भारतीय²ानपरÌपरायां िश±ाशाľी Óयासः 
डॉ . सुशाÆतहोता113 

 

ÿमुखशÊदाः  - Óयास इित नाÌनः विैशĶ्यम् । ÓयासÖय पåरचयः । ²ानावतारः Óयासः । ÓयासÖय कृतयः। Óयासोĉिदशा 

िश±ा चेÂयादयः । 

 

शोधसारः- ÿाचीनकालादेव सकलभतूललोके अÖमाकं भारतवष«  ²ानगुŁłपेण सुशोिभतं पिूजत¼च व°ªते । अý 

सव¥षामिप ²ानिव²ानानां भाÁडागारः भवित अÖमाकं सÖंकृतवाđयम् । संÖकृतवाđयगङ्गाधारायां 

भारतीयसािहÂयानां ²ानिनिधłपेण विैदकसािहÂयािन लौिककसािहÂयािन च िनरÆतरं ÿवािहतािन दरीŀÔयÆते । वेद-

वेदाङ्ग-āĺण-आरÁयक-उपिनषदादीिन विैदकसािहÂयाÆतगªतािन भविÆत । वाÐमीिकÓयासभासकािलदासादीनां 

सािहÂयािन च लौिककसािहÂयłपेण ÿथÆते । मÆýþĶारः ऋषयः Öवतपोबलेन ²ानच±ुËयां दश« दश« सÖंकृतवाđयÖय 

मूलłपं वेदं ÿणीतवÆतः । तदनु महिषªः वाÐमीिकः रामायणłपेण लौिकककाÓयं सािहÂयं वा िवरचयामास । एवं øमेण 

लौिककसािहÂयÖय िवकासोऽिप जातः । रामायणवत् Óयासकृतं महाभारतमहाकाÓयमिप लौिककसÖंकृतवाđयं सवªथा 

पåरपोषयित । िक¼च तÂÿणीत®ीमĩागवतमहापुराणं āĺसýू¼च लौिककसंÖकृतसािहÂये महÆमहßवं िवभि°ª । एतेषां 

úÆथरÂनानां पåरशीलनेन ÿतीयते यत् आिदकिववाÐमीिकवत् पराशराÂमजः āĺिवद् महिषªÓयासोऽिप 

भारतीय²ानपरÌपरायां समाजसुधारकłपेण िश±ाशाľीÂवेन च ´यातोऽिÖत । ÿÖतुते लेखेऽिÖमन् वयं महिषªÓयासम् 

अिधकृÂय एतान् िवÆदून् पåरशीलयामः । यथा- 

 Óयास इित नाÌनः विैशĶ्यम् । 

 ÓयासÖय पåरचयः । 

 ²ानावतारः Óयासः । 

 ÓयासÖय कृतयः । 

 Óयासोĉिदशा िश±ा चेÂयादयः ।  

 

नमोऽÖतु त ेÓयास िवशालबुĦ ेफुÐलारिवÆदायतपýनýे । 

   यने Âवया भारततलैपूणªः ÿººवािलतो ²ानमयो ÿदीपः ।।  

 सÖंकृतकाÓयकारेषु अÆयतमः, अÂयÆतं कुशाúबुिĦसÌपÆनः, महाभारत-āĺसýू-अĶादशपुराणानां ÿणेता, 

िश±ाशाľी, समाजसुधारकः तपोिनķः महिषªÓयासः Öव²ानºयोितिभः जगÂसव« ÿººवालयित ÿकाशयित च । 

भारतीय²ानपरÌपरायाम् एतावत् पयªÆतं ये केचन िविवधÿितभािवमिÁडताः कवयः ÿादुभूªताः तेषु अयं Óयासः 

िश±ाशािľÂवेन समाजसुधारकÂवेन च समाजे Öवÿितķां ÿितķापयित । तÂÿणीतāĺसýू-महाभारत-पुराणािदषु 

 
113 ÿाÅयापकः, (िश±ाशाľिवभागः), केÆþीयसंÖकृतिवĵिवīालयः ®ीसदािशवपåरसरः, पुरी, ओिडशा 
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विणªताः सव¥ऽिप आÅयािÂमक -सांÖकृितक-सामािजक-राजनिैतकिवषयाः समाजे सामािजकपåरव°ªनम् आनेतंु स±माः 

भविÆत । ÖवजीवनकालाËयÆतरे असौ आभारतं िविवधेषु आ®मेषु Öथलेषु च गÂवा जनान् बोधयित Öम । ÓयासÖय 

ÓयिĉÂवेन कृितÂवेन च ÿभािवताः नकेै कवयः तÖय काÓयािन उपजीÓयकाÓयłपेण ÖवीकृÂय नकैान् úÆथान् 

िवरचयिÆत । 

Óयास इित नाÌनः वैिशĶ्यम् - 

 Óयसित िवÖतारयित इित Óयासः । अनया ÓयÂुपßया  भारतीय²ानिव²ानÖय वेदाथªÖय िवÖतारकः Óयास इित 

²ायते बुÅयते च । य²कायªसÌपादनाथ« Óयासः वेदान् िवभºय संिहताचतुĶयेषु Óया´यातवान् इित हेतोः वेदÓयासनाÌना 

तथा च स±ेंपेण ÓयासनाÌना िव´यातः । एवं ÿकारेण सः सवªलोककÐयाणाय दुबōÅयाÆयिप सकलािन विैदकतßवािन  

काÓयपुराणािदिभः सरलं चकार ।  तदुĉं महाभारते - 

āĺणो āĺणानां च तथानुúहाकाङ्±या । 

िवÓयास वेदान् यÖमाÂस तÖमाद्Óयास इित Öमतृः ।।  ) महाभारतम् - 1 /66/ 88(  

नकैैः नामिभः अिभिहतः भगवान् Óयासः । यमुनायाः किÖमँिĲत् Ĭीपे जातÂवात् सः Ĭपैायनः इित ´यातः । तदीयशरीरÖय 

कृÕणवणªÂवात् कृÕणमुिनः इÂयिप तÖय ÿिसिĦः । उभयोः पदयोः एकìकरणने सः कृÕणĬपैायन इÂयिप िव®ुतः । पुनĲ 

असौ िहमालयÖयाङ्गभतेू वदåरका®मे िÖथÂवा úÆथरÂनानां रचनया िनमµनोऽभत्ू । तÖमात् वादरायण इित िविदतः । 

िक¼चायं पराशरमुनेः सÌभवात् पाराशयª इÂयिप ´यातः । 

 

 

 

ÓयासÖय पåरचयः - 

 महाभारतवचनानुसारं Óयासः सÂयवतीगभªसÌभतूः महामुनेः पराशरÖय आÂमजः आसीत् । āĺणः मानसपुýेण 

विसķेन सह अÖय सÌबÆधः । अÖय पåरवाåरकपरÌपरा ÿ´यातपīे एवं िनिदªĶमिÖत । यथा -  

   Óयासं विसķनĮारं शĉेः पौýमकÐमषम् । 

   पराशराÂमजं वÆद ेशुकतातं तपोिनिधम् ।। 

āĺा 

विशķः 

शिĉः 

पराशरः 

Óयासः -कृÕणĬपैायनः 

शुकदेवः 
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व°ªमानयुगीयÓयासÖय अयं पåरचयः उपयुªĉÿकारेण ÿाÈयते ।  

परÆतु इतः पवूªम् अिप अनेके Óयासाः अभवून् इित िवÕणुपुराणे )3/3/7-8(, देवीभागवते )1/3/24-35 (च ÖपĶं उिÐलिखतमिÖत 

। Óयासः कÖयािप Óयĉेः अिभधानं नािÖत परÆतु एका पदवी भवित । अयम् उपािधधारी ÿितĬापरयुगम् आिवभªवित । यथोĉं 

तेन - 

   Ĭापरे Ĭापरे िवÕणुÓयाªसłपी महामुन े। 

   वेदमेकं सुबहòधा कुŁते जगतो िहतः ।।  

        (िवÕणुपुराणम् –3/3/5 

अिप च -  Ĭापरे Ĭापरे िवÕणुÓयाªसłपणे सवªदा । 

   वेदमेकं स बहòधा कुŁत ेिहतकाÌयया ।।  

        (देवीभागवतम् -3/19 

 

²ानावतारः Óयासः  -  

 यदा यदा संसारे धमªÖय µलािनजाªयमाना ŀÔयते तदा तदा धमªसÖंथापनाय भगवान् Öवयमेव धरातलमवतरित । 

महिषªः Óयासोऽिप भगवÂसłपः । ĬापरयुगÖय अिÆतमचरणे पापानां ÿावÐयात् पÁुयानां पुÁयशािलना¼च ±ीणÂवात् 

मानवानाम् आयुः, मानिसक±मता आÅयािÂमकशĉयĲ सÌपणू« नĶं गताः । विैदक²ानसÌपÆनाः सÖंकृितÿेिमणĲ 

दुलªभाः स¼जाताः । विैदकयागय²ानķुानािन िवलĮुािन । अतः सवª²ः सवªशिĉमान् सवाªÆतयाªमी भगवान् Öवयमेव जगतः 

कÐयाणाय āĺष¥ः विशķÖय पौýłपेण पराशरसÂयवतीसुतÂवेन जिनमलभत । 

 अयं महिषªः Óयासः सा±ात्  ²ानÖयÿितमिू°ªः आसीत् । सवªिवधलौिककपारलौिकक²ानःै सः दीिĮमान् आसीत् 

। तÖय समúरचनाजातं पåरशीÐय सÖंकृतसािहÂयसमी±काः समाजशाľिवदĲ महाÂमानमेनम् अनÆयमसाधारणं तथा 

च भगवतः ²ानÖय अवतारः इितÿमाणयिÆत । वाचÖपितिम®ेण भामÂयां मङ्गलĴोके एतदेव ÿमािणतं व°ªते । तīथा - 

  āĺसýूकृत ेतÖम ैवेदÓयासाय धीमत े। 

  ²ानश³Âयवताराय नमो भगवत ेहरेः ।। इित । 

पुनĲायं भगवान् Óयासः Öवगुणगौरवेण सवाªन् कवीन् अितशेते । āĺ-िवÕणु-महेĵराणां ýयाणां देवानां महनीयं Öवłपं 

तÖय ÓयिĉÂवे उĩािसतं भवित । तÖमात् अयं िýदेववद् वÆīते । तदुĉम्- 

  अचतवुªदनो āĺा िĬबाहòरपरो हåरः । 

  अभाललोचनः शÌभुभªगवान् वादरायणः ।। 

ÓयासÖय कृतयः  -  

  िýिभः वष¨ः सदोÂथायी कृÕणĬपैायनो मुिनः । 

  महाभारतमा´यानं कृतवान् इदम°ुमम् ।।  ) महाभारतम्-1/56/32( 

सÖंकृतसािहÂयजगतः सÿुिसĦं महाकाÓयं महापुराणं वा महाभारतं कृÕणĬपैायनेन महामुिनना Óयासेन महता ®मेण 

िýिभः वष̈ः िवरिचतिमित तýवै तÖय úÆथे ÖवयमुĤोिषतम् । सÌभवतः अĶादशपुराणानां रचनायारनÆतरमेव सः 

महाभारतं Óयरचयत् इित ²ायते । तथािह महाभारतÖय आिदपवªिण िलिखतं यत्  - 
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  अĶादशपुराणािन कृÂवा सÂयवतीसुतः । 

  पĲाĩारतमा´यानं चøे तदुपबृंिहतम् ।। 

अÖय महाभारतÖय विैशĶ्यं सवªजनिविदतम् । सरलया मधुरया िगरा विैदकसंिहतायाः दुŁहाथªकतßवािन, 

सामािजकजीवनसÌबĦािन तÃयािन, भारतवषªÖय सÖंकृित-सËयता-परÌपरा-आचार-िवचार-मÐूय-लोकÓयवहार-

िसĦाÆतान् म¼जुलÿा¼जलतया वणªयित । महाभारतÖय सांÖकृितकं, ऐितहािसकं, सामािजकं, राजनिैतकं, सािहिÂयकम्, 

आलङ्काåरकं, धािमªकम्, आÅयािÂमक¼च महßवं सवōपåर मह°ां िवध°े । सामािजकजीवनÖय सव¥षां ÿĳानाम् उ°रािण 

तýवै ÿाÈयÆते ।  समाजे पथĂÆतः मानवः महाभारतोĉािन जीवनमÐूयािन ÖवीकृÂय सदा सÆमागªम् अिधग¸छित ।  

तÖमात् उ¸यते - 

  धम¥ चाथ¥ च कामे च मो±े च भरतषªभ ।। 

  यिदहािÖत तदÆयý यÆनेहािÖत न तत् ³विचत् ।।  

(महाभारतम्-1.62.53 

िक¼च महाभारतÖय सुिवशालं महनीयं च Öवłपं तÆमहßवं ÿ´यापयित । तदथ« महßवात् भारवßवा¸च महाभारतमु¸यते 

इित ÿिसिĦः । िवĵजनविÆदता महाभारतÖय भीÕमपवाªÆतगªता पĪनाभमुखिनःसतृा ®ीमĩगवêता तदीयम् 

आÅयािÂमकमहßवं वरीव°ªते । 

 Óयासेन न केवलं महाभारतम् अिपतु सुिवशालं पुराणसािहÂयमिप ÿणीतमिÖत । असौ वेदाथªतßवं Óया´यातुम् 

अĶादशपुराणानाम् उपपुराणानां च रचनां चकार । महाभारतवचनाद् वेदाथªतßवं पुराणािदिभः उपबृंĻते । पुराणानां 

महßविवषये उिÐलिखतं व°ªते यत्- 

  इितहासपुराणाËयां वेदं समुपबृंहयेत् । 

  िवभÂेयÐप®ुताद् वेदो मामयं ÿहåरÕयित ।। इित ।   

 िक¼च नारदीयपुराणेऽिप पुराणानां महßवं विणªतं ŀÔयते। यथा - 

  वेदाथाªदिधकं मÆय ेपुराणाथ« वरानने । 

  वेदाः ÿितिķताः सव¥ पुराण ेनाý संशयः । (नारदीयपुराणम् - 2/24/17) 

भगवता Óयासेन रिचतानाम् अĶादशसं́ याकानां पुराणानां नामािन एकेन पīेन एवं िनिĥªĶम् अिÖत । यथा - 

  मĬयं भĬयं चवै āýयं वचतĶुयम् । 

  अनापिलङ्गकूÖकािन पुराणािन ÿचàयत े।। 

तý मकारािदना मÂÖयपुराणं माकª Áडेयपुराणं च, भकारािदना भागवतपुराणं भिवÕयपुराण ं च, āýयेण āĺपुराणं, 

āĺववै°ªपुराणं āĺाÁडपुराणं च, वचतुĶयेन वामनपुराणं, िवÕणुपुराणं, वायुपुराण,ं वराहपुराणम्, अनापिलङ्गकूÖकािन  

इÂयनेन अिµनपुराणं, नारदपुराणं, पĪपुराणं, िलङ्गपुराणं, गŁडपुराणं, कूमªपुराणं, ÖकÆदपुराणं चेÂयादीिन ÿथÆते । पुनĲ 

परवि°ªकाले कुमार-नरिसंह-वाय-ुिशवधमª-दुवाªसस्-आĲयª-नारद-निÆदकेĵर-अशनस-्किपल -वाŁण-शाÌब-कािलका -

माहेĵर-किÐक-देवी-पाराशर-मरीिच-भाÖकरा´यािन अनेकािन पुराणािन तÖय नाÌना रिचतािन ŀÔयÆते । एतेषु सव¥षु 

पुराणेषु ®ीमĩागवतमहापुराणं ²ानÖय िनÕकामकमªणः भĉेĲ सङ्गमÖथलं मÆयते । पुनĲ वेदÓयासÿणीतÖय 

āĺसýूÖय भाÕयमेव भागवतिमित समी±काः वदिÆत । एतेषु पुराणेषु भारतीयसÖंकृतेः सËयतायाĲ यथाथªतो वणªनं ŀÔयते 
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। तÖमात् प¼चमवेदÂवेन पुराणानां महßवम् अÖतीित किथतं ®ीमĩागवते इितहासपुराणं च प¼चमो वेद उ¸यत ेइित । 

िक¼च वायुपुराणे उĤोिषतं यद् चतुव¥द-वेदाङ्ग-उपिनषदां ²ाताऽिप पुराण²ानिवहीनः जनः न कदािप िवच±णः भवित । 

यथोĉं तेन – 

यो िवīात् चतरुो वेदान् साङ्गोपिनषदो िĬजः । 

  न चेत् पुराणं स िवīात् नवै सः Öयादिवच±णः ।। 

इदानीमिप महाभारतीययुगÖय पुराणयुगÖय च ÿभावः समाजे पåरलàयते । पुराणेषु Óयाकरणं, छÆदः, ºयोितष,ं धमªशाľम्, 

आयुव¥दः ÿभतृीनां शाľीयं व²ैािनकं च महßवं ÿितपािदतमिÖत ।  

 महाभारतं पुराण¼च अितåर¸य भगवता Óयासेन सýूाÂमकशÐैया वेदाÆततßवÿितपादकं āĺसýूम् इित úÆथोऽिप 

ÿणीतः । उ¸यते यत् - वेदाÆत नाम उपिनषÂÿमाणम् । उपिनषदां मÆथनं कृÂवा सः ²ानÖय यत् नवनीतं ÿÖतुतवान् तदेव 

भवित āĺसýूम् । वेदाÆतदशªनÖय आधारभिूमåरित āĺसýंू पåरगÁयते । āĺसýूम्, गीता उपिनषद् च ÿÖथानýीłपेण 

ÿथÆते । अथातो āĺिज²ासा (1/1/1 (इित सýेूण āĺसýूÖय आरÌभः जातः तथा च समािĮः अनाविृ°ः शÊदादनाविृ°ः 

शÊदात् (4/4/22 (इÂयनेन सýेूण स¼जाता । चतुिभªः अÅयायःै िवभĉं āĺसýूमेतत् । ÿÂयÅयायं चÂवारः पादाः राजÆते । 555 

सýूःै úिथतोऽयं āĺसýूúÆथः āĺतßविज²ासनूां वेदाÆततßवरहÖयिवदा¼च कृते आलोकÖतÌभłपेण माग« दशªयित । 

वदåरका®मे उिषÂवा एव Óयासः एतÖय úÆथÖय रचनां कृतवान् इÂयतः एतत् वादरायणसýूम् इित ÿिसिĦं लभते । 

Óयासोĉिदशा िश±ा  - 

 ÿाचीनभारतीयिश±ाशाľीषु तपोिनिधः Óयासः िशखरं Öथानं पåरचुÌबित । आÅयािÂमकतादाÂमीकरणÿिøया 

एव िश±ा इित अÖय अिभमतम् । पुनĲ येन साधनेन āĺ²ानÖय ÿािĮजाªयते मानवः मुािĉं च लभते सा िश±ा इित । एवमेव 

असौ Öवकृितषु िश±ायाः सÌÿÂययेन सह सवाªन् िश±णिसĦाÆतान्, समाजशाľीयिसĦाÆतान् च िवÖततृłपेण 

िववेचयित। िश±ायाः ताÂपय«, महßवं, लौिककािन पारलौिककािन च उĥेÔयािन, िश±ािथªनां पाठ्यचयाªयाम् िश±णीयाः 

िवषयाः, िश±णिवषयाणां तßवाना¼च अवबोधनाय अिधगमाय च िश±णिवधयः, आचायाªणां गुणाः, ÓयिĉÂवं क°ªÓयम् 

उ°रदाियÂव¼च, िश±ािथªनां गुणाः ÓयिĉÂवं क°ªÓयम् उ°रदाियÂव¼च, गŁुिशÕयसÌबÆधः, िवĵÖय, राÕůÖय, समाजÖय 

च कÐयाणाय उभयोः िश±किश±ािथªनोः िकं योगदानम्, िश±ासÖंथानां वातावरणं कìŀशं भवेत् इÂयेते सव¥ िवषयाः 

ÿितपािदताः व°ªÆते । िक¼च समाजे सामािजकैः सह सÌबÆधं सÖंथाÈय उ°मं जीवनयापनं कथं क°ªÓयम्, समाजे 

सामािजकं पåरव°ªनं कथम् आनेतÓयम् इÂयेतान् अिप िसĦाÆतान् īोतयित । तÂÿद°ं राजनिैतकं ²ानम् 

उÂकृĶसमाजÖय ÿगितशीलराÕůÖय च िनमाªणाय सदवै सहायकं भवित । सः ÿितभावान् मनोव²ैािनकोऽिप भवित । 

अÅयापकाः मनोव²ैािनकरीÂया छाýाणां सवाªः पåरिÖथतीः पåरशीÐय तान् पाठयेयुः, उिचतपरामश¥ण िनद¥शनेन च तेषां 

समÖयासमाधाने सÆनĦाः भवेयåुरित िश±ाशाľी Óयासः िदµदशªनं ददाित । एवमेव तÖय सवाªसु कृितषु 

लोकोपकारकािण शिै±कतßवािन बहòलतया ÿाÈयÆते । 

उपसंहारः - 

 मानवसमाजं सÂपथे ÿव°ªियतंु परमिश±ाशािľणः भगवतः ÓयासदेवÖय अमूÐयशिै±कोपदेशः 

भारतीय²ानपरÌपरायां िविशÕय सÖंकृतवाđये िनिहतः । तÖमात् सÖंकृतवाđयÖय िनमाªतषुृ अÖय नाम 

अमरÖथानं िवभितª ।  ÓयासÖय रचनामाधारीकृÂय परवि°ªिन काले अīाविध च सÖंकृतकाÓयकाराः बहò िवधािन 
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काÓयनाटकािन िवर¸य सÖंकृतसािहÂयÖय समिृĦं संसाधयिÆत । आधुिनकसमाजÖय समाजशािľणः 

Óयासकालीनं समाजं पåरशीÐय साÿंितकसमाजे तदुपादेयतां ÿकटयिÆत । तÂकृितषु उपÖथािपताः सव¥ 

समाजशाľीयिसĦाÆताः, लोकÓयवहाराः, शिै±कोपदेशाĲ इदानीमिप मानवसमाजं िदµदशªनं ÿय¸छिÆत । 

अīÂवे व²ैािनकयुगेऽिप छाýेषु निैतक-चाåरिýक-आÅयािÂमक-धािमªक-सामािजकिवकाससÌपादनाय अÖय 

रचनाः सहायकाः भविÆत । इदानé रािÕůयिश±ानीितः 2020 भारतीय²ानपरÌपरायां 

ÿाचीनभारतीयिश±ाÿणाÐया¼च अिधकं महßवं ददाित । अतः भारतीयिश±ा±ेýे िविवधÖतरीयपाठ्यचयाªसु महष¥ः 

ÓयासÖय िवषयाः अवÔयमेव संयोजनीयाः सÖंमरणीयाĲेित िदक् । 
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परुाणषे ुसगªः 

गौरी िप114 

 

ÿमुखशÊदाः -सगªः, सिृĶः, ÿाकृतः, वकृैतः, ितयªक्, अनुúहः, वकैाåरकः, भतूः, āाĺः इÂयादयः 
 

शोधसारः- आधुिनकभारतीयसमाजोĦाराय पुराणािन आधारपीठािन। ÿथमतः पुराणेषु िवīमानिवषयाÅययनाय पुराणÖय 

प¼चल±णानां ²ानमावाÔयकम्। तािन  सगªः, ÿितसगªः वंशः, मÆवÆतरः, वंशानुचåरत¼च इित ल±णािन उĉािन।  

तेषु सगªः ÿथमः। सिृĶं िवना जगतः िÖथितः दुÖसाÅयहेतुरेव। एताŀशÖसगªः केषु केषु च परुाणेषु, कथं वा 

Óया´यात इित अिÖमन् ÿबÆधे Óया´याÖयते। िýगुणािÂमकायाम् अÖयां ÿाकृतौ जायमानासमास±ोभात ्

मह°ßवÖयािवभाªवः, ततः अहङ्कारः, तत एकादशेिÆþयािण प¼चतÆमाýाĲ, ततः प¼चमहाभूतानाम् उÂपादनमेव सगª इित 

पुराणािन बोधयिÆत। 

®ीमĩागवते ÿमुखतया सगªÖय ýिैवÅयम् किथतं ŀÔयते। स च सगªः ÿाकृतसगªः, वकृैतसगªः, 

उभयाÂमकसगªĲेित। एतेषां सगाªणां भेदोपभेदाĲ अý चिचªताः। 

 

भूिमका - 

आधुिनकभारतीयसमाजोĦाराय पुराणािन आधारपीठािन। ÿथमतः पुराणेषु िवīमानिवषयाÅययनाय पुराणÖय 

प¼चल±णानां ²ानमावÔयकम्। तािन च ल±णािन एवमुĉािन - 

सगªĲ ÿितसगªĲ वंशो मÆवÆतरािण च। 

वंशानुचåरतं चवै पुराणं प¼चल±णम्॥115 

अý सगō नाम जगÂसिृĶः। ÿितसगō नाम ŀÔयमानÖय समÖतिवĵÖय ÿलयः। वंशो नाम āĺोÂपÆनाः 

देविषªमनुÕयाणामुÂपि°परÌपरा। मÆवÆतरं नाम सĶ्ृयादीनां कालÓयवÖथापनम्। वंशानुचåरतं नाम त°Ĭंशभवानां रा²ां 

राजिषªणां महिषªणां च िवषये यĬĉÓय ंतिĬवरणोपÖथापन¼चेित एतेषामथªः फलÂयेव। 

तेषु सगªः ÿथमः। सिृĶं िवना जगतः िÖथितः दुÖसाÅयहेतुरेव। एताŀशÖसगªः केषु केषु च परुाणेषु, कथं वा 

Óया´यात इित अúे चचªयामः। 

सगªः - 

िýगुणािÂमकायाम् अÖया ं ÿाकृतौ जायमानासमास±ोभात् मह°ßवÖयािवभाªवः, ततः अहङ्कारः, तत 

एकादशेिÆþयािण प¼चतÆमाýाĲ, ततः प¼चमहाभतूानाम् उÂपादनमेव सगª इित पुराणािन बोधयिÆत। 

अÓयाकृतगुण±ोभान् महतिľवतृोऽहमः। 

 
114 एम.्ए., िडप ्इन् हÖतÿितशाľम्, संशोधनसहाियका, ÿा¸यिवīासंशोधनालयः, मैसूŁिवĵिवīािनलयः, मैसूŁ 
115 āĺवैवतªपुराणम् १३१.५ 
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भूतमाýिेÆþयाथाªनां सÌभवः सगª उ¸यत॥े116 

®ीमĩागवतÖय ततृीयÖकÆधÖय दशमेऽÅयाये ÿमुखतया सगªÖय ýिैवÅयं किथतं ŀÔयते। स च सगªः ÿाकृतसगªः, 

वकृैतसगªः, उभयाÂमकसगªĲेित। 

ÿकृतेः Öवभावात् य उÂपīते सः ÿाकृतसगªः। िवकृतेः Öवभावात् āĺणा य उÂपīते स वकृैतसगªः। यः सगªः 

ÿाकृतवकृैतोभयाÂमको भवित स उभयसगª इित वĉंु श³यते। 

ÿाकृतसगªः पुनः षडुपिवभागेषु िवभĉः। एवमेव वकृैतसगōऽिप िवभागýये तथा उभयाÂमकसगª एक एवेित 

ŀÔयेते। सव¥ आहÂय सगाªः दशÿकारा इित पुराणेष ुŀÔयते। 

आīÖत ुमहतÖसगō गुणवषैÌयमाÂमनः।117 

आīÖसगªः महत् इित तßवं भवित। अयं तु सĶेृरादौ भगवतः ÿेरणया ÿकृितÖथेषु सßवािदगुणेषु िÖथतÖय ±ोभÖय 

ÓयÂयासेन उÂपािदतः सगªः। 

िĬतीयÖÂवहमो यý þÓय²ानिøयोदयः।118 

िĬतीयः सगªः अहङ्कारतßवभतूः। अिÖमन् सग¥ पिृथÓयािदप¼चभतूानाम् इिÆþयाणा¼च सिृĶजाªयते। 

भूसगªÖततृीयÖतु तÆमाýो þÓयशिĉमान्।119 

ततृीयः सगªः भतूसàूमाÂमकः। अिÖमन् सग¥ प¼चमहाभतूोÂपादकः यः सàूमłपी वतªते। तÖय तÆमाýÖय सिृĶरý 

जायते। 

चतुथª ऐिÆþयÖसगō यÖतु ²ानिøयाÂमकः।120 

²ानकमªसाधकानाम् इिÆþयाणां सजªनम् अý þĶÓयम्। 

वकैाåरको दवेसगªः प¼चमो यÆमयं मनः।121 

अिÖमन् प¼चमे सग¥ सािßवकाहङ्कारात् इिÆþयाणाम् अिधदेवतानामुÂसजªनं भवित। मनो नाम अÆतåरिÆþयोऽिप 

अिÖमÆनेव अÆतभªवित। 

षķÖतु तमसÖसगō वÖÂवबुिĦकृतः ÿभो। 

षिडम ेÿाकृताः सगाª वकृैतानिप मे ®ुणु॥122 

प¼चपवाªिवīयोĲ उÐलेखः अिÖमन् सग¥ þĶò ं श³यते। अý तािमąः, अÆधतािमąः, तमः, āĺ, महामोहĲेित 

प¼चúÆथयः उÂपīÆते। एताः úÆथयः ÿािणनाम²ानकारकाः। एते षट्सगाªः ÿाकृतसग¥ऽÆतभªविÆत। 

सĮमो मु´यसगªÖतु षड्िवधÖतÖुथुषा ंच यः।123 

 
116 भागवतम् १२.७.११ 
117 भागवतम् ३.१०.१४ 
118 भागवतम् ३.१०.१५ 
119 भागवतम् ३.१०.१५ 
120 भागवतम् ३.१०.१६ 
121 भागवतम् ३.१०.१६ 
122 भागवतम् ३.१०.१७ 
123 भागवतम् ३.१०.१८ 
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उिĩजािद षड्िवधÖथावरसिृĶमिधकृÂय अयं सĮमः सगªः ÿवतªते। स च वनÖपितः (ये पÕुप ं िवना फलिÆत ते), 

ओषधयः (फलपाकाÆताः), लताः (आरोहणापे±ाः), Âव³सारम् (वÁेवादयः), वीŁधः (रोहणानपे±ाः), þुमाः (ये पÕुपःै फलिÆत 

ते þुमाः) चेित। अý चतैÆयः अÓयĉłपेण भवित। इमं केवलÖपशª²ानेनवै ²ातंु श³यते। अयमेव अý िवशेषगुणः। 

ितरĲाĶमÖसगªः सोऽĶािवंशिवधो मतः। 

अिवदो भूåरतमसो Ņाण²ाŃīवेिदनः॥ 

गौरजो मिहषः कृÕणÖसूकरो गवयो  ŁŁः। 

िĬशफाः पशवĲतै अिवŁÕůĲ स°म॥ 

खरोऽĵोऽĵतरो गौरÔशरभĲमरी तथा। 

एत ेचकैशफाः ±°ः ®ुणु प¼चनखान् पशून्॥ 

ĵा सगृालो वकृो ÓयाŅो माजाªरशशशÐयकाः। 

िसंहः किपगªजः कूमō गोधा च मकरादयः॥ 

कङ्कगňृबकÔयेनभासबÐलूकबिहªणः। 

हंससारसचøाĽकाकोलूकादयः खगाः॥124 

अिÖमन् अĶमे सग¥ पशु-पि±-कìटािदितयªµयोिनÿािणनां सजªन²ानं लभते। अयं तु सगªः उपयुªĉłपेण 

अĶािवंशितिवधिैवªभĉः। 

ितरĲां ल±णम् - अिवदः ĵÖतनािद²ानशÆूयाः। भåूरतमसः आहारािदमाýिनķाः। Ņाण²ाः Ņाणेनवै इĶमथ« 

जानिÆत। Ńīवेिदनः दीघाªनुसÆधानशÆूयाः। अĶमÖयाÖय सगªÖय अĶािवंशितभेदानां वणªनं पुराणÓया´यासु एव ंŀÔयÆते 

- गवादय उÕůाÆताः िĬशफाः िĬखुराः नव। गवादयः चमयªÆता एकशफाः षट्। ĵादयो गोधाÆताः प¼चनखा Ĭादश। एवमेते 

भचूराः सĮिवंशितः। मकरादयो जलचराः कङ्कादयĲ खगाः। अभचूरÂवेनकìकृÂय गहृीताः। एव ंÿकारेण अÖय सगªÖय 

उपभेदाः गहृीता भविÆत। अÆये ितयª³ÿािणनः ये लोकेऽÖमाकम²ानात् चरिÆत तेषामिप उĉेÕवेतेष ुयथायथमÆतभाªवो 

जायते। 

अवाª³ąोतÖत ुनवमः ±तरेकिवधो नणृाम्। 

रजोऽिधकाः कमªपरा दुःखे च सुखमािननः॥125 

मनुÕयसĶेृŁÐलेखः अिÖमन् नवमे सग¥ ŀÔयते। मानवÖय आहारपĦित उपåरĶात् अधः जायते। अथाªत् मुखात ्

उदरं ÿित ग¸छित इित। मनुÕयाः कमªपरायणाः रजोगुणÿधानाः सुखमािननĲ भविÆत इित च अयं सगªः बोधयित। 

वकृैताľय एवतै ेदवेसगªĲ स°म॥126 

एवं िह सĮमः Öथावरसगªः, अĶमः पशुपàयािदसगªः, नवमः मनुÕयसगªः चतेै उĉाः सगाªः वकृैतसग¥ अÆतभªविÆत। 

वकैाåरकÖतु यः ÿोĉः कौमारÖतूभयाÂमकः।127 

 
124 भागवतम् ३.१०.२०-२४ 
125 भागवतम् ३.१०.२५ 
126 भागवतम् ३.१०.२६ 
127 भागवतम् ३.१०.२६ 
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दशतै ेिवदुरा´याताः सगाªÖत ेिवĵस³ृकृताः।128 

अयं तु दशमः सगªः अितåरĉः सगªः। अÖय कौमारसगª इित नामाÆतरमिप वतªते। अý सनक-सनÆदन-सनातन-

सनÂकुमाराणां सिृĶभªवित। परÆतु सनक-सनÆदन-सनÂकुमार-सनÂसुजाताः इित केचन तेषाम् अिभÿाय ंमÁडयिÆत। 

ÿाकृत-वकृैतसगōपेतोऽय ंसगªः िवशेषेण उभयाÂमकसगª इित पुराणािन पाठयिÆत। यथा - 

प¼चतै ेवकृैताः सगाªः ÿाकृताÖत ुýयः Öमतृाः। 

ÿाकृतो वकृैतĲवै कौमारो नवमः Öमतृः॥129 

ÿाकृताÖतु ýयÖसगाªः कृताÖतऽेबुिĦपूवªकाः। 

बुिĦपूव« ÿवतªÆत ेषट्सगाª āĺणÖतु व॥ै130 

उÂकिथतान् दशभेदान् अितåर¸य िवहाय वा पुराण ेनवभेदाः सिÆत इित केषुचन पुराणेषु उिÐलिखतािन ŀÔयÆते। 

ते तु ÿाकृतसगªýयम्, प¼चवकृैतसगाªः, उभयाÂमकसगª एक इÂयाहÂय नवभेदाः। एतेष ु ÿाकृतसगªः Öवभावतः 

अबुिĦपवूªकः। अथाªत् āĺणः बुिĦÓयापारÖयावÔयकता ÿाकृतसग¥ न िवīत एवेित। 

परÆतु वकृैतसगªः उभयाÂमकसगªĲ ÿाकृतसगाªत् िवŁĦ इित ŀÔयते। िकÆतु एतौ बुिĦपवूªकसगŐ। अतोऽý 

āĺणा िवचारपवूªकं सĶ्ृयािदकाय« कृतम् इित पुराणािदिभः ÖपĶमवगÌयते। 

ÿाकृतसगªÖय ýयो भेदाः - 

१. āाĺसगªः - साङ्´यदशªनानुसारेण मह°ßवमेव ÿकृितपुŁषसंयोगÖय ÿथमः पåरणामः। 

भगवģीतानुसारेणािप āĺशÊदः बुिĦतßवबोधक एव। अतः बुिĦसगª एव āाĺसगª इित ÖपĶं सवªý। 

२. भूतसगªः - प¼चतÆमाýाणा ं सिृĶरेव भतूसगªः। प¼चतÆमाýािण एव पिृथवीजलािµनवाÍवाकाशािन इÂयेषां 

प¼चमहाभतूाना ंसàूमशरीरािण भविÆत। 

३. वकैाåरकसगªः - प¼च²ानेिÆþयािण, प¼चकम¥िÆþयािण, उभयाÂमकमनĲ आहÂय एकादशेिÆþयसगōऽयं 

वकैाåरकः। अÖय सगªÖय ऐिÆþयसिृĶåरित नामाÆतरमिप िवīते। 

वकृैतसगªÖय प¼चभदेाः -  

१. मु´यसगªः - सिृĶरचनाकाले āĺणा अिवīाłपा तमोमया च सिृĶरभत्ू। तदनÆतरं 

बाĻाËयÆतर²ानशÆूयानां जडाÂमकानां Öथावराणां च सजªनमभवत्। पिृथÓयां िनÂयभतूाः Öथावरा एव ÿमुखाः। अतोऽय ं

मु´यसगª इित किथतंु श³यते। 

मु´यसगªĲतथुªÖत ुमु´या व ैÖथावराः Öमतृाः।131 

२. ितयª³सगªः - मु´यसगाªत् पŁुषाथाªसाधकÂवम् आलो¸य āĺा पुनरालो³य ितयªµयोनेः सिृĶं कृतवान्। अý 

पशुपàयादीनां सजªनं जायते। 

 
128 भागवतम् ३.१०.२८ 
129 िवÕणुपुराणम ्१.५.२५ 
130 वायुपुराणम् ६.६६ 
131 िवÕणुपुराणम ्१.५.२१ 
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३. दवेसगªः - āĺा ितयªµयोिनसजªनादिप अतĮृो भÂूवा ÖवानÆदाय मो±हेतवे देवसगªमकाåर। एते 

ऊÅवªलोकवािसनः āĺाËयÆतर²ानसÌपÆनाः सßवगुणसिहताः भविÆत। 

४. मानवसगªः - िवषयसुखापेि±णः देवसग¥णािप अतĮृः āĺा पुŁषाथªसाधनाय िविभÆनÿािणवगªम् असजृत्। अयं 

ÿािणवगªः पिृथÓया ंवसित। अतोऽयं सगªः अवाª³ąोत इित नाÌना पुराणेषु किथतः। अयं ÿािणवगªः सßवरजÖतमोभिूयĶः। 

अय ं ÿाणी ÿथमतः तमोगुणÖय आिध³यात् दुःखमनुभवित। रजोगुणािध³यहेतुना केवलिवषयासĉो भवित। अनÆतरं 

सßवगुणÖयािवभाªवेन बाĻाËयÆतरāĺ²ानमºयª मो±ं साधयित। इयमेव सिृĶः मनुÕयसिृĶåरित नाÌना किथता। 

५. अनúुहसगªः - ÿकृतेरनुúहात् सिृĶरभविदÂययम् अनुúहसगªः। िवÕणुपुराणानुसारिमय ं सिृĶः 

उपåरकिथतसगªचतुĶयमाहÂय āĺणा साङ्केितकłपेण सािßवकतामसगुणयĉुा इित च ÿितपािदता। 

वायुमाकª Áडेयपुराणयोः अनúुहसगªः चतुधाª िवभĉः। स च िवपयªयः, शिĉः, िसिĦः, तुिĶः चेित। िवपयªयः ÖथावरेऽÆतभªवित। 

शिĉः ितयªµयोिनषु अÆतभªवित। िसिĦः मानवेष ुअÆतभªवित। तुिĶÖतु सुरेषु (देवतास ुदेवेषु वा) अÆतभªवित। 

प¼चमोऽनúुहः सगªĲतुधाª स ÓयविÖथतः। 

िवपयªयने श³Âया च तĶ्ुया िसद्Åया तथवै च॥132 

Öथावरेष ुिवपयाªसिÖतयªµयोिनष ुशिĉता। 

िसदÅ्याÂमनो मनÕुयाÖत ुतिुĶद¥वेष ुकृÂÖनशः॥133 

उभयाÂमकसगªः - 

उभयाÂमकसगªÖय कौमारसगª इित च नामाÆतरम्। अय ं ÿाकृतवकृैताÂमकोभयाÂमकसगªः। अý सनक-

सनÆदन-सनातन-सनÂकुमाराणां सिृĶः जायत इित केचन अिभÿयिÆत। तथवै सनक-सनÆदन-सनÂकुमार-

सनÂसुजातानां सिृĶåरयम् इित अÆये केचन िवबुधाः अिभÿयिÆत। आदौ सĶृाः सनकादयः यथाभतूाः तथवै अīािप 

पåरवतªनारिहता एव भविÆत इित कारणेन तेËयः चतुËयªः वायुपुराणे कुमारा इित नामकरणं कृÂवा कौमारसगªÖय औिचÂय ं

सिूचतं ŀÔयते। 

यथोÂपÆनाÖतथवेैह कुमार इित चो¸यत े।134 

कौमारसगªÖय उभयाÂमकÂविवषये भागवतटीकाकाराः अनेकान ् अिभÿायभेदान् सचूियÂवा तेषामेव 

िविभÆनमतािन च मÁडयिÆत। कुमाराणा ंसिृĶः ÅयानािवĶāĺणः मनसा जात इित िवĵनाथचøवितªमतम्। 

तथवै वÐलभाचाय̈ः िवरिचतसुबोिधनीÓया´यायां एते कुमाराः देवताः मनुÕयाĲेित पåरगणÍय Óयासाचाय̈ः 

कौमारसगªः उभयाÂमकसगª इित नामकृतिमित ÖपĶीकृतम्। 

एवमेव कुमाराः मनुÕयकोटौ नाÆतभªविÆत। एते ²ानभिĉसÌÿदायÿवतªकाः। ते पुराणोĉरीÂया āĺमानसपुýाः। 

तेषा ंजÆम एक एव, अतः िचर¼जीवाः इित िनÌबाकाªनुयाियनः शुकदेवाचायªÖय मतम्। 

सिृĶरचनायां भगवान् केवलः िनिम°माý एव। िकÆतु पदाथªÖयोÂपÆनाय शिĉरेव ÿधाना। ईĵरः केवलं 

तÂसĶेृः łपिनमाªता ÿितिनिधः च। उदाहरणाय मेघसािÆनÅयात् बीजाङ्कुरं भवित, परÆतु बीजः Öवश³Âया Öवłपं धरित। 

 
132 माकª Áडेयपुराणम् ४८.२८ 
133 वायुपुराणम् ६.६३ 
134 वायुपुराणम् ९-१०९ 
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तथवै āĺकृतायां सिृĶिøयायां āĺा मेघवत् सािÆनÅय ं वहित, उÂपÆनÖतु पदाथªः Öवश³Âया ÖवÖवłपं धरित इित 

®ीधरÖवािमना ÖवÖय भागवतटीकायां Öवमतं मिÁडतम्। एवं मतभेदेन सÂयां सÂयासÂयवादłपेण कािनचनािप मतािन 

मिÁडतािन भविÆत तेषां मÅये āĺणः सिृĶकायªमेव सÂयम्। 
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सािहÂयशाľिदशा कािशकापिठतोदाहरणानां पयाªलोचनम् 

डाँ. धम¥Æþदास:135 

 

ÿमुखशÊदाः-कािशका, सýूम्, उदाहरणम्, अलङ्कार:, रस 

शोधसारः-पािणनीयसýूाणा ंÓया´यानावसरे कािनचन उदाहरणािन उपदेशपरकािण सिूĉłपािण च ÿाÈयÆते । ताŀशाणां 

पīमयोदाहरणĴोकानां िववेचनेन सािहिÂयकतßवं Öफुटीभवित । सािहÂयशाľीयाणां तßविनķानाम् उदाहरणानां 

पयाªलोचनं िवशेषतया िøयते । कािशकाव°ृौ संगहृीतानां पīमयोदाहरणĴोकानां िवचार: ÿÖतयूते । 

सािहÂयशाľाधारेण कािशकाविृ°गतोदाहरणानां ताÂपयाªकलनम् शोधपýेऽिÖमन ् मु´यिवषयÂवेन ÿितपाīते । 

कािशकाविृ°गतोदाहरणेषु ÿितफिलतानां रीित-रस-गुण-अलङ्कारादीनां कािÓयकतßवानां िवचार: यथासÌभवं िøयते । 

‘ÿथमो िह िवĬांसो वयैाकरण:’ -इित आलङ्काåरकÖय आनÆदवधªनÖय िसĦाÆत: शोधपýेण समिथªत: । 

उपøम: (Introduction) 

  भगवता पािणिनना िवरिचतं सýूाÂमकम् अĶाÅयायीúÆथरÂनम् । पािणनीयसýूाणां Óया´यानúÆथÂवेन 

ÿिसĦा कािशकाविृ°: । सिहतÖय भाव: सािहÂयम् । सािहÂयÖयाÅययनं िवना मनुÕय: पु̧ छिबषाणहीन: पशुतुÐय: ।  

महाभाÕयकारेण पिठत: Ĵोक: कािशकाकारेण उĦतृ:, यý Ĵोके सýूकार: पािणिन: किवłपेण पåरभािषत: । तīथा- 

  दुिहयािचŁिधÿि¸छिभि±िचञामुपयोगिनिम°मपवूªिवधौ । 

  āुिवशािसगुणेन च यÂसचते तदकìि°ªतमाचåरतं किवना ।। (म.भा.१.४.५१)  

कािशकाÓया´याकारेण पदम¼जरीकारेण किवशÊद: मेधािवमाýवचन: इित Óया´यात: । इÂथ ं सýूकार: पािणिन: 

किवłपेण िववेिचत: । कािशकाव°ृौ संगहृीतािन उदाहरणािन च रमणीयािन। सािहÂयशाľाधारेण 

कािशकाविृ°गतोदाहरणानां ताÂपयाªकलनम् शोधपýेऽिÖमन् मु´यिवषयÂवेन ÿितपाīते । 

१.० कािशकाव°ृे: मङ्गलाचरणĴोकिवचार: 

मङ्गलं नाम ÿाåरिÈसतपåरसमािĮÿितबÆधकÅवंसासाधारणकारणम् । कायªमाýं ÿित सÂस ु नकेैष ु साधारणेषु कारणेष ु

मङ्गलं िवल±णÂव ंभजते । तिĬल±णÂवेन सवªिवधिव¶नÅवंसं ÿित असाधारण ंकारणमुĉम् । मङ्गलÖय क°ªÓयÂवे िकं 

ÿमाणिमित िज²ासाया ं िशĶाचारानुिमत®ुित: एव ÿमाणÂवाद् उ¸यते-मङ्गलादीिन मङ्गलमÅयािन मङ्गलाÆतािन च 

शाľािण ÿथÆते वीरपŁुषािण च भविÆत आयुÕमÂपŁुषािण चाÅयेतारĲ िसĦाथाª: यथा Öयु: इित । ÿाåरिÈसतúÆथÖय 

िनिवª¶नसमािĮ: मङ्गलÖय ÿमुखं ÿयोजन ंभवित । अनुषङ्गत: िशÕयिश±ाय ैÓय´याकाराणां ®ोतगृणानां मङ्गलाय च 

मङ्गलाचरण ंिøयते । िýिवधं मङ्गलाचरणं शाľे Öवीिøयते । नमÖकाराÂमकम्, आशीवाªदाÂमकं वÖतुनिदेशाÂम¼चेित 

। अÖय कािशकाविृ°नामकúÆथÖय ÿणेतारौ जयािदÂयवामनौ । ताËयां िवरिचता: मङ्गलाचरणĴोका: 

वÖतुिनद¥शाÂमकÿकारा: सिÆत ।  ते च सिÆत ýय: । वÖतुिनद¥शाÂमकÿकारे मङ्गलाचरणĴोके úÆथÖय 

 
135 Assistant Professor, Department of Sanskrit, Utkal University, Bhubaneswar-751004 
 

 [A First International Electronic Peer-reviewed Quarterly Refereed- 
UGC Approved (41039), SCOPUS Registered Sanskrit Tri-lingual Journal with Journal Factor] 

URL- www.jahnavisanskritejournal.in ISSN-0976-8645 ISSUE-47-48 , YEAR  12, VOL -I, DOI-09-08-22  

Since 
 

2010 

 

पķृसङ्´या 46 कुलपķृसङ्´या 99 
         CONTACT US- JAHNAVISANSKRITJOURNAL@GMAIL.COM WEBSITE-JAHNAVISANSKRITEJOURNAL.IN 

ÿितपािदतिवषय: ÿÖतयूते । विृ°-भाÕय-धातुपारायण-नामपारायणािदúÆथेषु िवÿकìणाª: ÓयाकरणिसĦाÆता: 

कािशकाव°ृौ सारłपेण संगहृीता: व°ªÆते । कािशकाव°ृौ ÿाचीनानां ÓयाकरणúÆथानां िसĦाÆता:  संगहृीता: स±ेंपेण 

चोपÖथािपता: इÂयेव ंÿथमĴोकÖयाथª: । तý तÆýपदेन Óयाकरणशाľमिभÿेतम् । िĬतीये ततृीये च  Ĵोके  कािशकाव°ेृ: 

गुणा: कािशकाकारेण ÿकìि°ªता: । तý इĶ्युपसं´यान-शĦुगण-िववतृगढूसýूाथª-ÓयुÂपÆनłपिसिĦÂवं 

कािशकाÂविमित कािशकाकारेण विणªतम् । इÕयतेऽनयेित इिĶ: । सýेूण असंगहृीतं काय« येन संगĻृते तद् इिĶपदेन 

उपसं´यानपदेन वा उ¸यते ।  कािशकायां संशोिधतÖय गणपाठÖय सिÆनवेश: व°ªते । अत: शुĦगणा इित िवशेषणं 

मङ्गलाचरणĴोके ÿयĉुम्। िववतृगढूसýूाथाª इित िवशेषणपदेन कािशका विृ°úÆथłपेण पåरचय ंÿाÈनोित । सýूाणां 

गढूाशय: येन úÆथेन ÿितपाīते स: úÆथ: विृ°úÆथÂवेनािभधीयते ।  ÓयुÂपÆनłपिसिĦ: इित िवशेषणपदेन कािशकाविृ°: 

उदाहरणिवभिूषता भवित । उदाहरणमिÁडता कािशकाविृ°åरित पåरचय: अÖमात ् मङ्गलाचरणĴोकादेव ÅवÆयते।  

पािणनीयÓयाकरणे सýूøम-ÿिøयाøमभेदेन िĬिवध: úÆथ: समुपलËयते । पािणनीयसýूøमम् अनुसरन ्

सýूाथªÿितपादक: úÆथ: ल±णकैच±ुÿकार: उ¸यते । शÊदłपिसिĦसकाशाद् ÿिøयानुसारं सýूøमम् अनुसरन ्

ÿिøयाúÆथ: लàयकैच±ुÿकार: भवित । कािशकाविृ°: यīिप ल±णकैच±ुÿकार: úÆथ:, तथािप ÓयÂुपÆनłपिसिĦåरित 

िवशेषणपदेन लàयकैच±ुÿकारúÆथÂवेन अिभÓयºयते । तý कािशकायां ‘न 

पदाÆतिĬवªचनवरेयलोपÖवरसवणाªनुÖवारदीघªजĲिवªिधष’ु, ‘िĬवªचनेऽिच’ इÂयेव ंसýूĬयमेव ÿमाणम्।  अÖय सýूĬयÖय 

Óया´यानावसरे कािशकायाम् उदाहरणपदानां पदिसिĦÿिøया यथायथं ÿदिशªता व°ªते। अिÆतममङ्गलाचरणĴोके 

कािशकाविृ°नामक: úÆथ: ÓयाकरणÖय शरीरÂवेन कािशकाकारेण वÁयªते । पािणनीयसýूािण यý  ÓयाकरणÖय आÂमा, 

तý कािशकाविृ°: ÓयाकरणÖय शरीरमिÖत । यथा शरीरं िवना आÂमन: िÖथित: न सÌभवित, तथवै कािशकाविृ°मितåर¸य 

ÓयाकरणशाľÖय काय« नवै पूणªतां ग¸छित । ÓयाकरणशाľÖय शरीरłपा भवित कािशकाविृ°: । महाभाÕयािदúÆथेषु 

ÓयाकरणÖय दाशªिनक: प±: िववेिचत: व°ªते । ÓयाकरणÖय सकलं काय« कािशकया सÌपÆनता ं ÿाÈनोित । एताŀश: 

मनोरम: अथª: मङ्गलाचरणĴोकादेव अिभÓयºयते । 

 

२.० कािशकागतोदाहरणेष ुअलङ्कारतßवम्  

कािशकायाम् ‘अलंखÐवो: ÿितषेधयो: ÿाचां ³Âवा’ इित सýूÖय Óया´यानावसरे ÿÂयदुाहरणłपेण अलंकार: इित शÊद: 

उपलËयते । भषूणवचनोऽýालंशÊद: । अलङ्करणम् अलङ्कार: इÂयेवं भावसाधनिमद ंपदम् । सािहÂयशाľेऽिप हारािदवद् 

अलङ्कारा: भवÆतीÂयु¸यते । शÊदाथªयो: उÂकषªÿितपादका: काÓयरसोपकारकाĲ भविÆत अनÿुासोपमादय: 

अलङ्कारा:।  

२.१ उपमालङ्कार: 

अलङ्कारेषु उपमालङ्कार: ÿाणभतू: भवित ।  अÖयालङ्कारÖय चÂवाåर तßवािन सव̈: आलङ्काåरकै: ÖवीिøयÆते । 

उपमेय:, उपमानम्, साधारणधमª:, साधारणधमªवाचकशÊदĲेित चÂवाåर तßवािन उपमालङ्कारे ÿयĉुािन भविÆत । 

वा³यÖय एकÂवे सित उपमानोपमेययो: वधैÌयाªरिहतम् इवािदिभिनªपात:ै, ³यङािदिभ: ÿÂयय:ै उपिमतािदिभ: समासवैाª 

ÿितपाīं साŀÔयकथनम् एव उपमालङ्कार: भवित । उपमाया: ÿयोग: उपमेयÖय उÂकषªÿितपादनाथ« िøयते । यदा कमले 

मुखÖय उपमा ÿदीयते, तदा मुखÖय उÂकषªÿितपादनं भवित । उपमेयोपमानयो: साधÌयªÂवेन उपमालङ्कारÖय 
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चमÂकाåरता समुपजायते । कािशकायाम् ‘उपमानािन सामाÆयवचन:ै’ इित सýूÖय Óया´यानावसरे उपमालङ्कारÖय 

उदाहरणािन ÿाÈयÆते । उपमीयतेऽनेनेÂयुपमानम् । उपमातंु योµयमुपमेयम् । उपमानोपमेययो: साधारणो धमª: सामाÆयम् ।  

शľीव Ôयामा शľीÔयामा देवद°ा, कुमुदÔयेनी, हंसगªदा, ÆयúोधपåरमÁडला इÂयेतािन उदाहरणािन उपमालङ्कारÖय 

कािशकागतािन । अý ÔयामगुणिविशĶÂवेन ÿिसĦÂवादुपमान ंशľी, उपमेया देवद°ा, तयो: साधारणो धमª: ÔयामÂवम्, 

तदिभधाय तिĬिशĶायां ÔयामाशÊद: पयªवÖयतीित भवित सामाÆयवचन: । उपमालङ्कारÖय भेदĬयं सािहÂयशाľे 

Öवीिøयते । पणूōपमा लĮुोपमा चेित । पणूōपमा च िĬिवधा । ®ौती आथê चेित । एतयो: वा³यसमासतिĦतगतÂवेन ÿÂयेकं 

ýय: ýय: भेदा: ÿाÈयÆते ।  Óयाकरणशाľाधारेण ®ौती समासगा, समासगा अथê, तिĦतगा ®ौती, तिĦतगा आथê इÂयेषाम् 

अलङ्काराणां कािशकागतािन उदाहरणािन ÿÖतयूÆतेऽý । ®ौती समासगा इÂयलंकारÖय कािशकागतमुदाहरणमिÖत 

वाससी इव । अý ‘इवेन सह समासो िवभ³Âयलोप: पवूªपदÿकृितÖवरÂव ंच वĉÓयम्’ इित वाि°ªकेन ‘वाससी’ इÂयÖय ‘इव’ 

इÂयनेन समास: िवभ³ÂयलोपĲ भवित ।  ÿोĉवाि°ªक²ानं िवना ‘®ौती समासगा’ इÂयलङ्कारÖय ²ान ंनवै सÌभवित । 

सािहÂयशाľे चानुłपमुदाहरणं ÿाÈयते ।  अý ‘वाससी इव’ इित कािशकोदाहरणे ‘®ौती समासगा’ इÂयलङ्कारÖय 

मूलभतंू तßवं सिÆनिहतं व°ªते । तुÐयाथªक: तुÐय-सŀशािदशÊदानां उपमानवािचशÊदेन सह समास: Óयाकरणे Öवीिøयते 

। पािणनीयÓयाकरणे ‘पवूªसŀशसमोनाथªकलहिनपुणिम®Ĵàण:ै’ इित सýेूण एताŀशा: समासा: िवधीयÆते । सािहÂयशाľे 

समासगा आथê उपमा इÂयलङ्कारÖय उदाहरणािन एताŀशसमासिनķािन ÿाÈयÆते ।  कािशकायां मातसृŀश:, िपतसृम: 

इÂयुदाहरणĬय ंÿाÈयते ।  अÖय समासÖय उदाहरण²ानं िवना समासगा-अथê-उपमाÿकारÖय अलङ्कारÖय सÌयक् ²ान ं

नवै सÌभवित । सािहÂयशाľे तिĦतगा -®ौती- उपमाÿकारÖयोदाहरणािन वितÿÂययाÆतािन भविÆत ।  कािशकायां व°ृौ 

‘तý तÖयेव’ इित सýूÖय Óया´यानावसरे तिĦतगा-®ौती-उपमाया: उदाहरणािन िनĲेतंु श³यÆते ।  मथुरायािमव मथुरावत् 

ąु¶ने ÿाकार:, पाटिलपुýवत् साकेते पåरखा, देवद°Öयेव देवद°वत ् य²द°Öय गाव:, य²द°Öयेव देवद°Öय दÆता: 

य²द°वत् इÂयेतािन कािशकागतािन उदाहरणािन ÿसङ्गेऽिÖमन् ताÂपयªúाहकािण । एतेषाम् उदाहरणानं सÌयक् ²ान ं

िवना तिĦतगा-®ौतीÿकारÖय उपमालङ्कारÖय बोधन ं नवै जायते । सािहÂयशाľे तिĦतगा-आथêÿकारÖय 

उपमालङ्कारÖयािप उदाहरणािन वितÿÂययाÆतािन ।  कािशकायां ‘तेन तुÐयं िøया चेĬित:’ इित सýूÖय Óया´यानावसरे 

ÿद°ािन उदाहरणािन तिĦतगा-आथêÿकारÖय उपमालङ्कारÖय भिवतुमहªिÆत । āĺणेन तुÐय ंव°ªते āĺणवत ्, राजवत ्

इÂयेतािन उदाहरणािन तýÂयािन ÿसङ्गेऽिÖमन् þĶÓयािन ।  उपमालङ्कारÖय अपर: भेद: लĮुोपमालङ्कार: । 

लुĮोपमायाĲ अपरे ýय: भेदा: सिÆत । धमªलĮुा, उपमानलĮुा वािदलĮुा चेित । यý उपमालङ्कारे साधारणधमª: लुĮ: ŀÔयते, 

स: धमªलĮुोपमालङ्कार: भवित । सािहÂयशाľे कÐपÈÿÂययाÆतािन पदािन धमªलुĮÿकारे उपमालङ्कारे ÓयवŃतािन 

ŀÔयÆते ।  कािशकायाम् ईषदसमाĮौ कÐपÊदेÔयदेशीयर: इित सýूÓया´यानावसरे धमªलुĮोपमाÿकारÖयोदाहरणािन 

ÿाÈयÆते । ईषदसमाĮ: पटु: पटुकÐप:, मदुृकÐप: इÂयेतािन उदाहरणािन धमªलĮुोपमालङ्कारÖय उदाहरणािन 

भिवतुमहªिÆत । एतेषु साधारणधमªÖय लĮु: जायते । वािदलुĮोपमालङ्कारÖय उदाहरणेषु वा-आदीनां लोप: जायते । 

सािहÂयशाľे ³य¸ÿÂययाÆतशÊदानां Óयवहार: वािदलĮुोपमाया ं ŀÔयते । कािशकायाम् उपमानादाचारे इित 

सýूÓया´यानावसरे वािदलुĮोपमालङ्कारÖयोदाहरणािन ÿाÈयÆते । पýुिमवाचरित पýुीयित छाýम्, ÿावारीयित कÌबलम्, 

ÿासादीयित कुड्ये, पयªङ्कìयित म¼चके इÂयेतािन कािशकागतोदाहरणािन ÿसङ्गेऽिÖमन् ताÂपयªúाहकािण सिÆत ।   
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२.२ उÂÿे±ालङ्कार: 

उपमानोपमेययोमªÅय ेतादाÂÌये या सÌभावना िøयते, तý उÂÿे±ालङ्कार: भवित । मÆये, शङ्के, ÿाय:, ननूम् इÂयेतािन 

पदािन अलङ्कारेऽिÖमन् ÓयवŃतािन ŀÔयÆते ।   उÂÿे±ा नाम सÌभावना । वणªनीयÖय उपमेयÖय उपमानłपेण सÌभावना 

िøयते ।   उÂÿे±णीय ं सÌभावनीयं वÖतु जाित-गुण-िøया-þÓयभेदेन चतुिवªधं Öवीिøयते । ÿकृतÖय उपमेयÖय 

अÿकृतोपमानłपेण सÌभावना यý भवित तý उÂÿे±ानामक: अलङ्कार: भवित । कािशकाया ंयथा- 

अÔमान ंŀषदं मÆये मÆय ेकाķमुलखूलम् । 

अÆधायाÖतं सुत ंमÆये यÖय माता न पÔयित ।। 

 

 सािहÂयशाľे इवशÊदÖयािप ÿयोग: उÂÿे±ालङ्कारे ÿाÈयते । कािशकायामिप ‘ईदूदेद्िĬवचनं ÿगĻृम्’ इित सýूÖय 

Óया´यानावसरे उÂÿे±ालङ्कारÖयोदाहरणािन ÿाÈयÆते । मणीवोÕůÖय लÌबेते िÿयौ वÂसतरौ मम, दÌपतीव, जÌपतीव, 

रोदसीव इÂयेतािन कािशकोदाहरणािन उÂÿे±ालङ्कारÖय भिवतुमहªिÆत ।  िक¼च कािशकायां ‘Öवम²ाितधना´यायाम्’ 

इित सýूÖय Óया´यानावसरे पīमयोदाहरणĴोक: ÿाÈयते । यथा- 

धमूायÆत इवािĴĶा: ÿºवलÆतीव संहता: । 

उÐमुकानीव मेऽमी Öवा ²ातयो भरतषªभ ।। 

उÂÿे±ालङ्कारÖय ÿयोग: ĴोकेऽिÖमन् ŀÔयते । यīिप Ĵोकोऽयं कािशकारेण उदाहरłपेण महाभारतात् संगहृीत:, 

तथािप कािशकाÅययनवेलायां सŃदयानां Óयाकरणिवīािथªनां कृते परमाļाददायक: व°ªते ।  

२.३ Öवभावोिĉरलङ्कृित: 

सािहÂयदपªणानुसारं कÃयते यत् – ÖवभावोिĉदुªłहाथªÖविøयाłपवणªनम् ।   अथाªत् दुłहयो: दुƶञेययो: पदाथªÖय 

िøयाłपयो: चेĶाÖवłपयो:  वणªनेन Öवभावोिĉनामक: अलङ्कार: भवित । जाित-गुण-िøया-þÓयłपाणां 

िविवधावÖथास ुÿकिटतानां पदाथाªनां Öवłपकथनमे Öवभावोिĉनामक: अलङ्कार: ।  कािशकायां ‘±ुþजÆतव:’ इित 

सýूÖय Óया´यानावसरे ±ुþजÆतनूा ंÖवłपकथनपरक: उदाहरणĴोक: ÿाÈयते । तīथा- 

  ±ुþजÆतुरनिÖथ: Öयादथ वा ±ुþ एव य: । 

  शतं वा ÿसतृौ येषां केिचदानकुलादिप ।।  

 

अý ±ुþजÆतुजाितमाýÖय Öवभावकथन ं कािशकाकारेणािभÿेतम् । अÆयý च ‘िनÂयमिसच् ÿजामेधयो:’ इित सýूÖय 

Óया´यानावसरे एक: उदाहरणĴोक: ŀिĶपथमायाित ।  तīथा- 

  ®ोिýयÖयेव ते राजÆमÆदकÖयाÐपमेधस: । 

  अनुवाकहता बुिĦन̈षा तßवाथªदिशªनी ।।  

 

अý  कािशकाकारेण सýूाथªÓया´यानेन साकं रा²: Öवाभािवकं बुिĦवणªनं िविहतम् ।  अÐपमेधायĉुÖय ®ोिýयÖय 

बुिĦåरव रा²: अनुवाकहता बुिĦ: तßवाथªदशªने न ÿभवित । इÂथं ĴोकेऽिÖमन् रा²: गुणमाýÖय Öवłपकथनहेतो: 

Öवभावोिĉनामक: अलङ्कार: भवित । 
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२.४ िवभावनालङ्कार: 

िवभाÓयते िवचायªते हेतुरÖयािमित िवभावना । िव-पवूªकात् िणजÆतभधूातो: बाहòलकादिधकरणे यु¸ÿÂयये कृते िवभावना 

इित पदं जायते । ÿिसĦकारणं िवना यदा कायªÖय उÂपि°: जायते तदा िवभावनानामक: अलङ्कार: भवित । 

कािशकाकारेण ‘पथृिµवनानानािभÖततृीयाऽÆयतरÖयम्’ इित सýूÖय Óया´यानावसरे संगहृीत: उदाहरणĴोक: 

िवभावनालङ्कारÖय पåरचायक: । तīथा- 

  िवना वातं िवना वष« िवīुÂÿपतनं िवना । 

  िवना हिÖतकृतान ्दोषान् केनेमौ पािततौ þुमौ ।।   

 

व±ृÖय पतनमý ÿिसĦकारणं िवना जायते इÂयेव ं वणªनं ĴोकेऽिÖमन् िøयते । ÿिसĦकारण ं िवना व±ृपतनłपÖय 

कायªÖयोÂपि°जाªयते इित कारणात् िवभावनानामक: अलङ्कार: । 

३.० कािशकागतोदाहरणेष ुरसिववेचना 

सािहÂयशाľे रसिसĦाÆत: ÿिसĦ: । रस ं िवना कÖयिचदिप शÊदाथªÖयािभÓयिĉ: नवै सÌभवित।  Óयाकरणशाľे 

सािहÂयशाľानुमतानां रसाणां िववेचनं दुलªभम् । तथािप पािणनीयसýूाणा ं Óया´यानावसरे कािशकाकारेण 

संगहृीतोदाहरणेष ुरसिनणªय: िøयते । कािशकायां ‘रसािदËयĲ’ इित सýूÖय Óया´यानावसरे ‘रिसको नट:’ इÂयुदाहरण ं

ÿाÈयते ।  अý सािहÂयशाľीयरसिसĦाÆतम् आधारीकृÂय कािशकाकारेण ‘रिसको नट इÂयý भावयोग:’ इÂयेवं 

Óया´यातम् ।  भावपदेन रितहासादय: नाट्यधमाª: सङ्ग¸छÆते । सािहÂयशाľे ÖथाियभावÂवेन रितहासादय: 

ÓयपिदÔयÆते । Öथाियभावÿभव: एव रस: ।  कािशकायां व°ृौ  ‘छÆदोगौि³थकयाि²कवĽचृनटाञ्’ इित सýूÖय 

Óया´यानावसरे नटाना ं धमª: आÌनायो वा नाट्यम् इित उदाहरण ं ÿाÈयते  ।   कािशकागतं नाट्यिमित उदाहरणं 

भरतमुिनÿणीतÖय नाट्यशाľÖय पåरचायकमिÖत । रसिसĦाÆतÖय ÿव°ªक: भरतमुिन: । रस: सामािजकानाम् 

आÖवादłप: भवतीित नाट्यशाľे ÿितपािदत: । रÖयते आÖवाīते इित रस: ।   शोकÖथाियभावÿभव: कŁणरस: ।  

‘कामÿवेदनेऽकि¸चित’ इित सýूÖय Óया´यानावसरे कािशकायां  ÿद°: कŁणरसÿधान: उदाहरणĴोक: सŃदयानां 

Óयाकरणपाठकानां िच°ाकषªक: भवित । तīथा- 

  कि¸चºजीवित ते माता कि¸चºजीवित ते िपता । 

  मारािवद: Âवा ंप ृ̧ छािम कि¸चºजीवित पावªती ।।  

 

मारािवशÊदं ददातीित मारािवद: । मारािव रवो माकारीÂयथª: । मारािवद: कÖयिचत् शुकिवशेषÖय नाम ।   तं हÖते िनधाय 

किĲÐलालयित । लालनावसरे सÖनेहं कितपयान ्ÿĳान ्प ृ̧ छित यत्, िकं तव माता जीिवता ? िकं तव िपता जीिवत:  ?  

िकं तव िÿयतमा जीिवता ? चेित । अिÖमन् Ĵोके कि¸चत् इÂयÖय ÿयोगÂवात् धातो: िलङ् न भवित। 

‘कामÿवेदनेऽकि¸चित’ इित सýेू अकि¸चित इित पदÖय िनद¥शात् Ĵोके िलङ् न भवित । ÖवािभÿायािवÕकरण ं

कामÿवेदनम् उ¸यते । एताŀशÖय ĴोकÖय अवतारणेन Óयाकरणमिप रसाÂमकं भवित ।  

 ४.० कािशकागतोदाहरणेषु  शÊदशिĉिववेचना 
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सािहÂयशाľे  ÿितपािदत: शÊदशिĉिवषयक: िसĦाÆत: Óयाकरणशाľेऽिप चिचªत: व°ªते । शÊदÖय शिĉ: शÊदशिĉ:  

यया श³Âया एव शÊद: अभीĶाथ« ÿकाशते । सािहÂयदपªणकारेण िवĵनाथकिवराजेन शÊदशिĉ: िýधा िवभºयते । अिभधा 

ल±णा Óय¼जना चेित ।  शÊदÖय शिĉ: शÊदशिĉ: । पदपदाथªयो: सÌबÆधłपा वा¸यवाचकभावापरपयाªया भवित शिĉ:  

। सािहÂयशाľे  Óयाकरणशाľे च श³Âया यĉंु शĉं पदं श³यĲाथª: Öवीिøयते । कािशकायां शिĉúह: इित उदाहरणं 

ÿाÈयते ।  शĉे: úह: शिĉúह: । बोधजनकता शिĉåरय ंिýधा िवभºयते । शÊदशĉे: िववेचनावसरे गङ्गायां घोष: इित 

ÿिसĦं सािहÂयशाľीयम् उदाहरण ं ŀिĶपथामायाित ।  अनुłपमुदाहरण ं कािशकायां साधकतमं करणम् इित सýूÖय 

Óया´यानावसरे संगहृीतम् ।  गौणसारोपाल±णाभेदÖय उदाहरणं गौवाªहीक: इित ÿिसĦम् ।   कािशकायां ‘ÿकारे 

गुणवचनÖय’ इित सýूÖय Óया´यानावसरे ÿद°म् अिµनमाªणवक:, गौवाªहीक: इÂयेवम् उदाहरणĬय ंसािहÂयशाľीयमेव।  

‘गोýाÆतेवािसमाणवāĺणेषु ±ेपे’ इित सýूÖय Óया´यानावसरे कितपयािन उदाहरणािन ÿदीयÆते, येËय: उदाहरणपदेËय: 

िनÆदाथª: अिभÓयºयते । ज«◌ावाÂÖय:, भायाªसौ®ुत:, कुमारीदा±ा:, कÌबलचारायणीया:, घतृरौढीया:, ओदनपािणनीया:, 

िभ±ामाणव:, दासीāĺण:, वषृलीāĺण:, भयāĺण: इÂयेतािन उदाहरणपदािन ±ेपाथªकािन ।  

५.० उपदेशपरकािण कािशकोदाहरणािन 

कािशकायां सुभािषतĴोका: उदाहरणĴोकłपेणािप समुपलËयÆते । रसरिहतानां पािणनीयसýूाणाम् अथªबोधनावसरे 

शÕुकमनÖकानां मनुÕयाणां कृते उपदेशाÂमक-सुमधुरसिूĉनाम् उपÖथापन ं कािशकाकारÖय किवÂवं Óयनिĉ ।  

कामøोधौ मनुÕयाणां खािदतारौ वकृािवव।  मनÕुयÖय िवनाशाय खलु कामøोधौ ÿभवत: । कािशकागतपīािन 

सŃदयपाठकानां कृते सततम् आļादजनकािन भविÆत। Óयायाम: उ°मÖवाÖÃयÖय कृते अपåरहाÍयª: भवित । Óयायामेन 

पुĶं शरीरं सवªदा रोगरिहतं ितķित । एताŀशोपदेशपरक: पīमयोदाहरणĴोक: सýूÓया´यानावसरे कािशकाकारेण 

संगहृीत: । तīथा- 

  Óयायाम±ुÁणगाýÖय पद्ËयामुĬितªतÖय च । 

  Óयाधयो नोपसपªिÆत वनैतेयिमवोरगा: ।।  

 

मानवमाणवशÊदयो: ताÂपयªबोधक: उदाहरणĴोक: कािशकाया ं सýूÓया´यानावसरे ÿदीयते । मनुशÊदात ्

अपÂयिवव±ायाम् अÁÿÂयये कृते मानवशÊद: जायते । परÆतु  स: मानव: वेदादीनाम् अÅययनं पåरÂयºय अ²ानात् 

मूढबुद्Åया कुिÂसतमाचरण ंकरोित चेत् माणव: इÂयु̧ यते । ÿाचीनकाले समाजे  माणव: इित शÊद: िनकृĶāĺणÖय कृते 

ÓयवŃत: आसीत् । अत: माणवशÊद: िनकृĶाथªक: आसीत ्।  मनो: अपÂय ंमानवशÊदÖतु उÂकृĶाथªक: आसीिदित ²ायते 

। तदथªमु¸यते यत्, 

  अपÂये कुिÂसते मढेू मनोरौÂसिगªक: Öमतृ: । 

  नकारÖय च मĦूªÆयÖतेन िसद्Åयित माणव: ।।  

ÿाकृितक-दुिवªपाकिवषये ÿािµलङ्ग²ानपरक: उदाहरणĴोक: कािशकायां ‘चतुथê सÌÿदाने’ इित सýूÖय 

Óया´यानावसरे ÿदीयते । तīथा- 

  वाताय किपला िवīुदातपायाितलोिहनी । 

  पीता वषाªय िव²ेया दुिभª±ाय िसता भवेत् ।।  
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आनÆद: वषªशताद् अनÆतरमिप मनुÕयजीवने समाग¸छित । अत एव कĶकरात् तपĲरणात् िनव°ृ: तदथ« 

ÿती±माणिÖतķित मनुÕय: । कािशकायां Łजाथाªनां भाववचनानामºवरे: इित सýूÖय Óया´यानावसरे कािशकारेण 

उपयुªĉभावोपेत: पīमयोदाहरणĴोक: ÿद°:। स यथा - 

  एित जीवÆतमानÆदो नरं वषªशतादिप । 

  जीव पुýक मामैव ंतप: साहसमाचर ।।  

 

‘सोऽिच लोपे चेÂपादपरूणम्’ इित सýूÖय Óया´यानावसरे रामायणमहाभारतयो: िविशĶािन चåरýािण 

पīमयोदाहरणĴोकेन उपिदĶािन व°ªÆते । तīथा- 

  सषै दाशरथी राम: सषै राजा युिधिķर: । 

  सषै कणō महाÂयागी सषै भीमो महाबल: ।।  

 

६.० ÿÂयाहारिनमाªणकौशलपरकÖय ĴोकÖय काÓयÂविवमशª:      

कािशकायां ÿÂयाहाराणां िनमाªणकौशलम् एकेन Ĵोकेन विणªतम् । अĶाÅयाियसýेूषु पिठता: एकचÂवाåरंशत् ÿÂयाहारा: 

ĴोकमाÅयमेन उदाŃता: ।  

 

तīथा- 

  एकÖमान ्ङञणवटा: ĬाËया ंष: िýËय एव कणमा: Öयु: । 

  ²ेयो चयौ चतुËयª:   र: प¼चËय: शलौ षड्Ëय: ।।  

 

एकÖमात् अ±रात ्पर: ङञणवटा: Öय:ु इित वा¸याथª: । ङञणवट:ै एङ्, यञ,् अण,् छव,् अट्  इित प¼च ÿÂयहारा: भवÆतीित 

ताÂपयाªथª:  । ĬाËयाम् अ±राËयां पर: ष: Öयािदित वा¸याथª: । षकारेण झष ्भष ्चेित Ĭौ ÿÂयाहारौ भवत: इित ताÂपयाªथª: । 

िýËय: अ±रेËय: पर: कणमा: Öयåुरित वा¸याथª: । कणम:ै ÿÂयेकं ýय: ýय: ÿÂयाहारा: भवÆतीित ताÂपयाªथª: । अक्, इक्, 

उक् चेित ककारेण ýय: । अण,् इण्, यण ्इित णकारेण ýय: । अम्, यम्, ङम् चेित मकारेण ýय: । साकÐयेन कणम:ै नव 

ÿÂयाहारा: िनमêयÆते । चतुËयª: अ±रेËय: पर: चयौ ²ेयौ इित वा¸याथª: । चकारयकाराËया ं ÿÂयेकं चÂवार: चÂवार: 

ÿÂयाहारा: भवÆतीित ताÂपयाªथª: । अच्, इच,् एच,् ऐच ्चेित चकारेण चÂवार: । यय्, मय,् झय्, खय ्चेित यकारेण चÂवार: । 

साकÐयेन चयाËयाम् अĶौ ÿÂयाहारा: उÂपīÆते । प¼चËय: अ±रेËय: पर: रेफ: ÿाÈयते इित वा¸याथª: । रेफेण प¼च ÿÂयाहारा: 

इित ताÂपयाªथª: । यर्, झर्, खर्, चर्, शर् चेित रेफेण प¼च ÿÂयाहारा: िनÕपīÆते । षड्Ëय: अ±रेËय: पर: शलौ ितķत: इित 

वा¸याथª:। शकारलकाराËयां ÿÂयेकं षड् षड् ÿÂयाहारा: ÿभविÆत । अश्, हश्, वश्, झश्, जश्, बश ् चेित शकारेण षड् 

ÿÂयाहारा: । अल,् हल,् वल्, रल,् झल,् शल् चेित षड् । साकÐयेन शकारलकाराËयां Ĭादशसं́ यका: ÿÂयाहारा: 

समुपजायÆते । ĴोकेऽिÖमन् आयाªछÆदस: ÿयोग: व°ªते । 

७.० कािशकागतािन मनोर¼जकोदाहरणािन  

 [A First International Electronic Peer-reviewed Quarterly Refereed- 
UGC Approved (41039), SCOPUS Registered Sanskrit Tri-lingual Journal with Journal Factor] 

URL- www.jahnavisanskritejournal.in ISSN-0976-8645 ISSUE-47-48 , YEAR  12, VOL -I, DOI-09-08-22  

Since 
 

2010 

 

पķृसङ्´या 52 कुलपķृसङ्´या 99 
         CONTACT US- JAHNAVISANSKRITJOURNAL@GMAIL.COM WEBSITE-JAHNAVISANSKRITEJOURNAL.IN 

पािणनीयसýूाणां Óयाखानावसरे कािशकायां संगहृीतािन नवैÀ◌ािन उदाहरणािन मनोर¼जकािन । ताÂकािलकसमाजे 

ÿचिलता: हाÖयोĥीपका: शÊदा: सýूोदाहरणłपेण Öवीकृता: । ताŀशाणाम् उदाहरणानां पठनेन सानÆदं सýूाथª²ान ंजायते 

। एवÌभतूािन कितपयािन उदाहरणािन लािलÂयपणूाªिन काÓयमहाकाÓयािदष ुच ÿयĉुािन ŀÔयÆते । एकिÖमÆनेव सýेू 

नकारादीिन एकादशसं́ यकािन उदाहरणािन कािशकायां सिºजतािन व°ªÆते ।  न¼समासे एतेषाम् उदाहरणाना ं गणना 

िøयते ।  

 नĂट् – न Ăजत इित नĂट् (Ăजते: ि³वबÆतÖय न¼समास:) । Ăज ृदीĮौ इÂयÖमाद् धातो: ĂजĂस- इÂयािदना 

ि³वप्, जकारÖय ĄĲ- इÂयािदना षकार:, तÖय जÔÂवम्-डकार:, तÖयािप चÂवªम्-टकार: । 

 नपात् –न पातीित नपात् (पाित: शýÆत: )। पदम¼जरीकारेण पािदित ि³वबÆतं Öवीिøयते । 

 नवेदा: - न वे°ीित नवेदा: (वेि°रसुÆÿÂययाÆत: ) । 

 नासÂया: - सÂस ुसाधव: सÂया:, न सÂया असÂया:, न असÂया: नासÂया: । 

 नमुिच: - न मु¼चतीित नमुिच:(मुचेरौणािदक: िकÿÂयय:) । 

 नकुल: - नाÖय कुलमिÖत नकुल: । 

  नखम् – नाÖय खमिÖत नखम् । 

 नपुंसकम् -न ľी न पुमाÆनपंुसकम् (ľीपुंसयो: पंुसकभावो िनपाÂयते) ।  

 न±ýम् – न ±रते ±ीयते इित वा न±ýम् । ि±य:, ±रतेवाª ±ýिमित िनपाÂयते । 

 नøम् - न øामतीित नø: (øमेडªÿÂययो िनपातनात)् । 

 नाकम् – नािÖमÆनकमिÖत नाकम् । कम् (सुखम्), अकम्(दु:खम्), तīý नािÖत स नाक: Öवगª: ।  

पदाना ंिविशĶं Æयसन ंसमÖतपदानां ÿयोगे सÌभवित । पदिवÆयासÿसङ्गे सकारादीिन कितपयािन कािशकोदाहरणािन 

ताÂपयªúाहकािण । Óयाकरणे समासदशायां समानÖय स इÂययमादेशो भवित। चरणे गÌयमाने āĺचाåरÁय°ुरपदे 

समानÖय स इÂययमादेशो भवित ।  सāĺचारी इÂयुदाहरण ं þĶÓयम् । समानो āĺचारी सāĺचारी । āĺ(वेद:), 

तदÅययनाथ« यद् Ąतं तदिप āĺ, त¸चरतीित āĺचारी । तीथªशÊदे उ°रपदे यÂÿÂययपरे परत: समानÖय स इÂययमादेशो 

भवित ।  सतीÃयª: इÂयुदाहरणमý ÿदीयते । सतीÃयª: एकगŁुक: समानोपाÅयाय:  इित समानाथªकािन पदािन भविÆत । 

समाने तीथ¥ वासीित सतीÃयª: ।  तीथªशÊदेनेह गŁुŁ¸यते ।   ‘अनेकमÆयपदाथ¥’ इित सýूÖय Óया´यानावसरे ÿÖतुतं 

Ĵोकोदाहरणं मनोर¼जकं भवित । तīथा- 

   सुसàूमजटाकेशेन सुगजािजनवाससा । 

   समÆतिशितरÆňेण Ĭयोवृª°ौ न िसÅयित ।।   

 

महाभाÕये अÖय ĴोकÖय केवलं पवूाªध« पिठतम् । कािशकायां ĴोकÖय उ°राध« सिÆनवेिशतम्। Ĵोकपरूणाथ« 

ततृीयाÆतपदानां िनद¥श: व°ªते । सķुò  सàुमा जटा: केशा अÖयेित चतुणा« पदानां बहòĄीिह: । अथवा सķुò  सàूम जटा येषु ते 

सुसàूमजटाÖताŀशा: केशा: अÖयेित पुनबªहòĄीिह: । एवं सुķò  गजािजन ंवास आ¸छादन ंयÖय तेन सुगजािजनवाससा । 
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बहòĄीिहसमासÖय कितपयािन मनोर¼जकािन कािशकोदाहरणािन व°ªÆते । ‘तý तेनेदिमित सłपे’ इित सýूÖय 

Óया´यानावसरे ÿद°ािन केशाकेिश, कचाकिच, दÁडादिÁड, मुसलामुसिल इÂयेतािन उदाहरणािन मनोर¼जकािन ।   

 केशेषु केशेषु च गहृीÂवा इदं युĦं ÿव°ृम् –केशाकेिश 

 कचेषु कचेषु च गहृीÂवा इदं यĦुं ÿव°ृम्- कचाकिच 

 दÁडĲै दÁडĲै ÿŃÂय इदं युĦं ÿव°ृम् –दÁडादिÁड 

 मुसलĲै मुसलĲै ÿŃÂय इदं यĦुं ÿव°ृम्- मुसलामुसिल 

 काÓयमहाकाÓयािदष ु पदिवÆयासÖय कृते उपयुºयमानािन पदािन समÖतपदłपेण उपलËयÆते ।  नािसकाया: 

Öवłपाधारेण उदाहरणकथन ं हाÖयोĥीपकम् । þुåरव नािसकाऽÖय þुणस: । गौ: इव नािसका अÖय गोनस: । उÆनता 

नािसकाऽÖय उÆनस: ।  िवगता नािसकाऽÖय िवú: ।  पादÖय आधारेण उदाहरणकथनं  कािशकायां िøयते । एÁया इव 

पादावÖय एणीपद: । अजÖयेव पादावÖय अजपद: । ÿोķÖय पादावÖय ÿोķपाद: ।  इÂथम् अहल:, अहिल:, दुहªल:, दुहªिल:, 

सुहल:, सुहिल:, अस³थ:, असि³थ:, सुसि³थ: इÂयेतािन कािशकागतािन उदाहरणािन मनोर¼जकािन।  

‘अÓयĉानुकरणाद् द्ÓयजवराĦाªदिनतौ डाच’् इित सýूÖय Óया´यानावसरे पद°ािन पटपटाकरोित, दमदमाकरोित, 

खरटखरटाकरोित, ýपटýपटाकरोित इÂयेतािन उदाहरणािन च हाÖयोĥीपकािन । ‘नगरात् कुÂसनÿावीÁययो:’ इित 

सýूÖय Óया´यानावसरे गīमयम् उदाहरणं िच°ाकषªकं भवित । तīथा-  केनाय ंमुिषत: पÆथा गाýे पàमािलधसूर: । इह 

नगरे मनुÕयेण, सÌभाÓयत एतÆनागरकेण । चौरा िह नागरका भविÆत । केनेदं िलिखत ंिचýं मनोनेýिवकािश यत् । इह 

नगरे मनुÕयेण, सÌभाÓयत एतÆनागरकेण । ÿवीणा िह नागरका भविÆत।  कािशकाया ं‘øìताÂकरणपवूाªत्’ इित सýूÖय 

Óया´यानावसरे ÿद°ं “सा िह तÖय धनøìता ÿाणेËयोऽिप गरीयसी” इÂयुदाहरणपīं मनोर¼जकं भवित । िक¼च 

‘उपमानािन सामाÆयवचन:ै’,  ‘तÂपुŁषे समासे तुÐयाथªततृीयासĮÌयपुमानाÓययिĬतीयाकृÂया:’ चेित सýूयो: 

Óया´यानावसरे ÿद°ािन हंसगªदा, ÆयúोधपåरमÁडला, दुवाªकाÁडÔयामा इÂयेतािन उदाहरणािन काÓयगतािन सिÆत। 

एतेषाम् उदाहरणानां सÌबÆधोऽधोिलिखतेन भåĘकाÓयोĦतृĴोकेन सह Öथापियतंु श³यते । तīथा-   

  

योिषĬÆृदाåरका तÖय दियता हंसगािमनी । 

    दूवाªकाÁडिमव Ôयामा ÆयúोधपåरमÁडला ।।  

 

एव ं ‘ÿकाशनÖथेया´ययोĲ’ इित सýूÖय Óया´यानावसरे ÿद°ं ‘संशÍय काणाªिदषु ितķते य:’ इÂयुदाहरण ं

िकराताजुªनीयमहाकाÓय ेŀÔयते ।   इÂथं नकैािन मनोर¼जकािन कािशकोदाहरणािन सýूाथªबोधने Łिचं वधªयिÆत । 

८.० ÿाĮिसĦाÆता: (Findings) 

१.रमणीयाथªÿितपादक: शÊद: काÓय ंÓयपिदÔयते । कािशकाव°ृौ संगहृीतािन उदाहरणािन च रमणीयािन ।  

२.पािणनीयसýूाणां Óया´यानावसरे नकेै उदाहरणĴोका:  सछÆद उपÖथािपता: । कािशकाव°ेृ: मङ्गलाचरणĴोका: 

úÆथÖय विैशĶवणªनपरका: । 

३. रसालङ्कारयो: ŀĶ्या कितपयानां कािशकोदाहरणां माहाÂÌयं व°ªते एव । 
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४. शÊदशĉे: िसĦाÆता: सýूाणां Óया´यानावसरे उदाहरणमाÅयमेन सÌयक् िनिदªĶा: । 

५.कािशकायां व°ृौ संगहृीता: कितपया: उपदेशपरका: उदाहरणĴोका: िवīािथªनां महोपकारका: भविÆत । 

६. कितपयािन रसाÂमकािन उदाहरणािन च सýूाथªबोधने िवīािथªनाम् उÂसाहं जनयिÆत ।  

९.० उपसंहार: (Conclusion) 

कािशकाव°ृौ पािणनीयसýूाणां िववेचनावसरेÿद°ोदाहरणािनसवªशाľोपकारकाणीित िनणªय: । उदाहरणाÆयेव 

पािणनीयसýूाणां øमश: ÿविृ°ं बोधयिÆत । अत एवपािणनीयÓयाकरणे ÓयावहाåरकŀĶ्याÿवेश: कािशकोदाहरणĬारैव 

साÅय:। िक¼चोदाहरणÿÂयुदाहरण:ै सýूाथªबोधनÖयेयं कािशकापĦित: साÌÿितककाले सÖंकृतÓयाकरणिश±णे 

परमसहाियका भिवÕयित । कािशकोदाहरणानां सािहिÂयकं विैशĶ्य ंबहò मुिखशोध±ेýे माग« ÿÖतुविÆत। संÖकृतं िवहाय 

इतरभाषागवेषणा±ेýे ÿव°ृानां गवेषकानां कृतेऽिप कािशकाÅययन ंफलदािय भवित । 
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ӕीशिɷȭभ: धमɋзोषणम् 
किपल: जानी136 

ÿमुखशÊदाः- संÖकृत, नरः-नारी, ÿहेिलका, महाशिĉÖवŁपा, महामायाÖवŁपा, महाकालीÖवŁपा, महालàमीÖवŁपा, 
महासरÖवितÖवŁपा, धमªः, अधमªः, धनः, पाितĄÂयधमªः, पाåरवाåरकसËयतानुकूलं, िसिĦसंपÆनता, उ¸चवचैाåरकसंपदा, 
दिैवयमनोभाव, िनÂयधमªः, निैमि°³धमªः, सामाÆय धमªः , िवशेष धमªः,  काÌय धमªः, आपĦमªः इÂयािद। 

 

शोधसारः -सÖंकृत िवना न सÖंकृित: एवं संÖकृतम् िवना न भारत: इित। सÖंकृत: देवभाषा वेदभाषा ऋिषमुनीना-ं

²ानीÅयानीना¼चेयं भाषा वतªते। सÖंकृत: ²ानिव²ानयोरिप भाषा इित वयं जानीमः। भारत: धमªÿाण: देशोिÖत। धमªÿाणदेशे 

धमªÖय पालनं ही भारतÖय िवशेषता वतªते। अÖमाकं भारतीयानां कृते धमªÖयपालनं, धमªÖय अनुमोदनम्, धमªÖय धारणं च 

अÂयावÔयकं अिनवाय« चेित। धमªपालने गहृÖथानां, वानÿÖथानां,सÆयासीनां,पुŁषाणां,ľीणां ÿित िभÆन-िभÆन धमª: 

भवित। तेषंु ľीधमाªणां ²ातंु सवाªसु अिनवायªम् च। सयू¥ तेजः, अµनौ औÕÁयम् , चÆþेषु शÂैयम् , अमतेृ अमतृÂवम् , पिृथÓयां 

±मा, िसंहे शौयªम् , मानवेषु मानवता, सतीषु सितÂवम् , िपतषुृ वाÂसÐयम् , पýेुषु मोहः, िľषु पाितĄÂयम् , āाĺणेषु āĺÂवम् , 

±िýये ±ाýÂवम् , वÔैये वÔैयÂवम् , āĺचारीषु āĺचयªम, गहृÖथेषु गाहªÖÃÍम् , वानÿिÖथषु Âयागः, सÆंयासीषु वरैाµयम्  

सव¥षु वÖतुषु ÿाणीषु िविभÆनाः धमा« िनिहताः सिÆत। तदेव सावªभौिमकः धमªः आÂमधमªĲ। धम¥णवै आÂमा संरàयते। धमªÖय 

वधः धमêणां कृतेऽ®ेयÖकरः अिÖत। 

 

                    ‘तÖमा¸छाľं ÿमाणं त ेकायाªकायªÓयिÖथतौ।’’137                                                       

मनुÕयःै िकं कतªÓयं िकं अकतªÓयमेतत्  शाľं सचूयित।  

                    धारणाद् धमªिमÂयाहòः धमōधारयत ेÿजाः। 

                    यÖयाधारण संयुĉं स धमªः इित िनिĲतः॥138 

धमª: एव ÿजां धारयित। धतु« योµयÂवात्  धमªः येन जीवÖयाËयुदयः संभवित, िनः®ेयसः, ÿािĮ भवित तद्  धमªः। यतोऽËयुदयः 

िनः®ेयस िसिĦ: स धमªः। कोशकारैः धमªः पुÁयम् , Æयायम् , आचारः शÊदाः पयाªयÂवेन Öवीकृताः।  

िवĵािमýेण उĉम् -आयªगणः यं ÿशंसिÆत तदेव धमªः तथा यं िनÆदिÆत तदेवाधमª:-  

                    यमायाªः िøयमाणं तु शंसÆÂयागमवेिदनः। 

                    स धमō यं िवगहªÆत ेतमधम« ÿच±त॥े 

                    वेदोऽिखलो धमªमूलं Öमिृतशील ेच तद् िवदाम् । 

                    आचारĲवै साधूनामाÂमनÖतिुĶरेव च॥139 

 

 
136 सहायक Óया´याता, के. ज.े इÆÖटीट्यूट ओफ़् आयुव¥द एÁड åरसचª, सावली, वडोदरा 
137.  ®ीमĩगवģीता. १६/२४ 
138 . महाभारतम्.कणªपव«म्.६९/५८ 
139 . मनÖुमृितः.२/६ 
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 य²ः लोकोपकारĲ देवानां धमªः, योगिसिĦ: िसĦानां धमªः नÂृयगीते गÆधवाªनां धमªः, जपतपांिस ²ानÅयानािन ऋिषणां 

धमªः, दानय²दयाशौचािहंसाभĉयः मानवानां धमªः पाितĄÂयम् , वाÂसÐयम् , Öनेहः लºजा, दया, भिĉः सतीÂवं ľीणां 

धमªः वतªते। बिुĦमान पłुषः सवªदा धमाª®यीभतूो भवेत् । अधम¥ण समाजÖय देशÖय शािÆतः हीयते। सनातनो धमªः 

कÐयाणÿदायको वतªते। अिÖमÆनेव िवĵशांित िनिहतम्  अिÖत। धमªवĦृौ सÂयां ÿाणीनां विृĦ: स¼जायते। धमª±ीणे ÿाणीः 

±ीणो भवित। तदथ« धमªÖय नाशं न कÐपयामः कदािप।  

                    धम¥ वधªित वधªÆत ेसवªभूतािन सवªदा। 

                    तिÖमन्  Ńसित ŃीयÆत ेतÖमाĤम« न लोपयत्े ॥ 140 

                                                

धमªः अÖमान्  बोधयित यत्  धमªÖय नाÌना कुकृÂय ंन करणीयम् । यः धमªः अÆयद्  धम« बाधते वा कलाहाथ« ÿेरयित सः अधमªः 

-   

                   धम« यो बाधत ेधमō न स धमªः कुधमª तत् । 

                   अिवरोधात्  त ुयो धमªः स धमªः सÂयिवøम॥141                                               

भारतीयसािहÂयेषु ľीणां कृते वामाङ्गी, दि±णाङ्गी पदेन आय¥ः पुłषरैङ्गीकृतम् । वामाः िľयः पÂयुः सहचरी भÂूवा 

पथदिशªका, कायªसािधका, मागªदिशªका तथा पÂयुरनुपिÖथतौ गहृÖय पåरवारÖय संरि±का भविÆत। दि±णाङ्गयः िľयः 

पÂयुः पÆथोपåर ÿचलिÆत तथा पाितĄÂययĉुा, पÂयुरा²ापालनकýê उतमलोक ÿाĮकýê भविÆत। ľीषु सÂवरजः तमांिस 

गुणाः अवितķिÆत। ľीषु अ±य िøयाशिĉः ²ानशिĉः ई¸छाशिĉनां िøया²ाने¸छाशĉìनां स¼चरणं भवित। अत एव 

एतेषु तßवेषु अवधानेषु िľयाः देिवÖवłपा भविÆत।  

                      िľयःसमÖता सकला जगÂसु ||142 

                                              

ľीणाम्  उÂपि°ः हेतुः बहृदारÁयकोपिनषिद उĉं यदा एकाकì पुłषः संसारे भयम्  अनुभूतवान्  तदा तेनानÆदः 

न ÿाĮः। सः ÖविÖमन्  ýुिटः ŀĶ् वान्  तदा ľी ÿादुभूªता। संसारÖय पłुषÖय पणूªताथ¥ िľयः स¼चाताः- 

                    स इममेवाÂमानं Ĭधेा पातय°तः पितĲ पÂनी चाभवताम् । 

                    तÖमािददमधªबगृलिमव Öव इित ह Öमाह या²वÐ³यः॥143 

                                                       

शतपथāाĺणे उĉम् -पłुषः ľीणाम्  अधाªशः वतªते-  

                   अधō ह वा एष आÂमनो यºजायिेत।144 

Óयाससिहतायां िलिखतम्  अिÖत यत्  यावत्  पयªÆतं ľीÿािĮ न भवित तावÂपयªÆतं पłुषः अपणूª एव - 

 
140. महाभारतम्.शािÆतपवªम्.९०/१७ 
141. महाभारतम्. वनपवªम्.१३१/११ 
142.  दगुाªसĮशती:११/६ 
143.  बहृदारÁयकोपिनषद.्१/४/३ 
144.  शतपथāाĺण.५/२/२/१० 
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                   यावÆन िवÆदते जायां तावदधō भवेत्  पुमान् ॥145   

                                             

भारतीयसमाजे ľीणा ंकृते सहधमªचाåरणी शÊदं ÿयºुय सवō¸च Öथान ंधमªशाľेण ÿद°ः। शाľीयिवधाने पłुषःै सह 

ľीणां सÌबÆधः Öथािपते सित पÂनी इÂयु̧ यते। पÂनी पłुषÖय अधाªशः वतªते। पÂनी सा±ात्  लàमीÖवłपा वतªते। पुłषःै 

सÌमािनतं िľयाः विैदकं नाम ‘मनैा’ वतªते। एक तेज Ĭे नाम’  एकÖयवै तÂवÖय भागĬयं वतªते। तयोः नाम ľी पुłषĲ 

वा नर-नारी इित-   

                   एकं ºयोितरभूद्  Ĭधेा राधामाधवननामकम् ।146  

एकं तÂव ंबहò धा ई±Æते। नरः िशवः, तिहª नारी िशवा, नरः नारायणः तिहª नारी नारायणी वतªते। नरः यिद संतÈयते चेत 

िľयः तं शीतलतां य¸छित। यिद नरः øोधः तिहª नारी शािÆतः, यिद नरः भताª तिहª  नारी भायाª, यिद नरः गहृÖवामी तिहª 

नारी गहृÖवािमनी, यिद नरः कताª तिहª नारी िøया, यिद नरः भुिĉः, तिहª नारी मुिĉः वतªते। नरनायौ, ľीपुłषौ 

पितपÂÆयौ एकÖयवै तेजपु¼जÖय Ĭे ºयोितः वतªते। िľयं पुłषाणां कृते सवªदा ÿहेिलका Öवłपाः वतªÆते। िकÆÂवधुना 

पिĲमÿभावात्  िľयः ÖवÖय कृते एव ÿहेिलका स¼जाताः। िľय ÖवगहृÖय लàÌयः सिÆत। सुतÖय माता, पÂयुः संिगनी, 

देशÖथ सेिवका, िवĵÖय शिĉः वतªते। ľी अनुरागमयी वतªते। ÖवजनेÕयनुरागी भÂूवा कÖयामिप पåरिÖथतौ Öथातुं 

शĉोित। िľयः ÖवÖयानुरागÖय पłुषÖयोपåर अÆया यिद अनुरागं करोित चेदभीĶं न भविÆत। िľय: 

महाशिĉÖवłपाः अिप वतªÆते। ľी ÿेरणया पुłषः गौरवािÆवतो भवित तथा अजेयः भिवतुम इ¸छित, सा महादिेव भवित।  

िľयः महामायाÖवłपा अिप वतªते। ľीषु सÌमोहनं आकषªणं Öवभावतः वतªते। ľी उÂसगªमयी वतªते। िľयः Öवजनान्  

कृते सवª कृÂवािप तान्  ÿित समिपªता भविÆत। ľीणां आÂमनः Öवाथªः कदािप न भवित िकÆतु पåरवारÖय कृते एव भवित। 

यदा पåरवारÖय उपåर कािचत्  समÖया पतित तदा महाकाली भÂूवा संरि±का भवित। बालकानाम्  आरिÌभकिश±ासु 

महासरÖवतीÖवłपा वतªते। ľीिभः ÿद°ा िश±ा अ±Íय भÂूवा ÿशÖतमयी बुिĤłÂपादयित। यदा सा धनवľादीनां 

संर±ण तथा संवधªनं करोित तदा सवै महालàमीÖवłपा वतªते। मानवजीवनं िľयं िवना अपणूªम्  इव िवभाित।  ľीणां 

जीवन ंयदा Æयाययोµयः तदेव धमª इित। यद् िवपåरतः अनाचारः तदेवाधमªः। 

                       आरÌभोÆयाययुĉो यः स ही धमª इित Öमतृः। 

                      अनाचारÖÂवधम¥ित एति¸छĶानुशासनम् ॥147  

वेदेषु ÿितपािदत ं कतªÓयाकतªÓयम्  अिप धमªÖय ÿथमं ल±णं वतªते। ये धम« िवजानिÆत तेषां मते सÂयं सारÐय¼च 

सवō°मधमªः वतªते। सहजता एव उ°मावÖथा वतªते। यद् वेदेन ÿितपािदतं सÂयेन च ÿितिķतम् । भगवान शङ्करः पावªतé 

गहृÖथधमाªन्  वदन कथयित- 

                      अिहंसा सÂयवचनं सवªभूतानुकÌपनम् ।  

                      शमो दानं यथाशिĉ गाहªÖथो धमª उ°मः॥148                                               

 
145.  Óयास Öमिृत:. २/४ 
146.  िनŁĉम्.३/२१ 
147. महाभारतम्.वनपवªम्, २०७/७७ 
148. महाभारतम्,अनुशासनपवªम्,दानधमªपवªम्.१४१/२५ 
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अिहंसा, सÂय,ं सवªभतेूषु अनुकÌपा, इिÆþयाणां शमः, यथाशिĉदान,ं गहृÖथÖय उ°म धमाªः वतªÆते। परपुłषÖय वा 

परľीणां सेवनं न कतªÓयम् , आचारÖय र±ा, ľीर±ा, अपåरúिहता, मांसािदनां भ±णं न कतªÓयम्  इित धमªÖय प¼चभेदाः 

सिÆत। भेदÖय नकैाः शाखाः वतªÆते। महाभारतÖय अनुशासनपवªिण दानधमªपव¥ पावªती िशवं ľीधमाªन्  िवषये िज²ासित 

तदा िशवः उĉवान् । िľयःै शिĉतः देवगुłिपतयृाचकानां सÂकारः करणीयः। वĦृानाम्  अिभवादनं, ÿाणीनाम्  अिहंसनम् , 

सÂयÿित²ं, शरणागतवÂसला,गौसेवा, आितÃयसÂकारम् , āĺचयªपालनम् , परपłुष वा परľीणां संसगªः न कतªÓयम्  

सदाचारैः ±माशीलःै धमªपालनम्  एते उ°मधमाªः सिÆत। जीवने धमªÖय धनÖय च बहòमहÂवं अिÖत। धनं गहृÖथीनां सहायकं 

। धनमेव धमªÖय साधनम्  अिÖत। धनेनवै सवªम् ÿितिķतम् । धिननः एव लोके जीविÆत। ये िनधªनाः नराः ते मतृाः भविÆत-   

                       धनमाहòः परं धम« धन ेसव« ÿितिķतम् । 

                       जीविÆत धिननो लोके मतृा ये Âवधना नराः॥149             

धने केवलं सुखÖयांशः भवित। परं सुखं तु धम¥ एव वतªते - 

                  धन ेसुख कला कािचद्  धम¥ त ुपरमं सुखम् ।150                                    

धनÖय अिभलाषा वतªते सा ľी ता एव महालàमी इÂयु̧ यते। लàमीसÌपÆनाः िľयः भविÆत या उ°मगुणसंयĉुाः, 

देवāाĺणसेवायाम्  उīता भवेयुः गौसेवायां तÂपराः एवं धाÆयािद सúंिहता िľयः लàमीसÌपÆना भविÆत।  

                  वसािम ľीषु काÆतासु दवेिĬजपरासु च। 

                  िवशुĤगहृभाÆडासु गोधाÆयािभरतासु च॥151 

याः िľयः सÂयमेव आचरयिÆत, दशªनीयाः, ®ेयÖकरवचैाåरकाः, सौभाµयगुणयĉुाः, पाितĄÂयाः कÐयाÁयः, आचार³Âयः 

वľाभषूणिवभिूषताः भविÆत ताः सा±ात्  लàम् याः सािÆनÅयं ÿाÈनोित - 

                  सÂयासु िनÂयं िÿयदशªनासु : सौभाµययुĉासु गुणािÆवतासु। 

                  वसािमनारीषु पितĄतासु कÐयाणशीलासु िवभूिषतासु॥152          

ÿÂय±ेण लàमीः अý न िवराजते। सशरीरं तु लàमीः नारायणेन सह िवराजते। यý लàमीः शुभाः, यý लàÌयाः िनवासः तý 

धमª एव यवित। यशोवद्ृिध स¼चायते,धनोपाजªनं भवित। इ¸छा पåरपयूªते।  

                  नाहं शरीरेण वसािम दिेव, नवै मया श³यिमहािभधातमु् ।   

                  भावेन यिÖमन्  िनवसािम पंुिसं, स वधªत ेधमªयशोऽथªकामःै॥153                                      

धनÖय अपे±या धमªः वाÖतिवकरीÂया आपि°ः रिहतं वतªते। यिद मानवः लोभं, ÿमादंम् , आलÖयं Âयजित चेत्  धमªः एव ही 

®ेķ पदं वतªते। पुłषःै सवªदा ľीणां सÌमानं कृतम् । िहÆदु सÖंकृतौ िľयः पºूयाः वतªÆते - 

                 यý नायªÖत ुपºूयÆत ेरमÆत ेदवेताः। 

                 यýतैाÖत ुन पºूयÆत ेसवाªÖतýाफलाः िøयाः॥   

 
149. महाभारतम्,उīोगपवªम्,भगवīानपवªम्.७२/२३ 
150. महाभारतम्,शािÆतपवªम्,मो±धमªपवªम्.२७१/५६ 
151. महाभारतम्,अनुशासनपवªम्,दानधमªपवªम्.११/११ 
152. महाभारतम्,अनुशासनपवªम्,दानधमªपवªम्.११/१४ 
153. महाभारतम्,अनुशासनपवªम्,दानधमªपवªम्.११/२१ 
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भारतीयसंÖकृतौ ľीणां कृते शािÊदकभावना न केवली ÿदिशªता िकÆतु गहृÖथजीवन ेÿितपदं साथª³यं च ÿदिशªतम् । 

धमाªशाľं ľीणां ÖवातÆÞयं न अपहरित िकÆतु संर±णाथªम्  आिदशित। ľीणाम् संर±णं पुłषाणां कृते भारतुÐयं नािÖत। 

पुłषÖय ľीसंर±णं धमªः कतªÓय¼च वतªते। धमªशाľं िľयं ÿित महÂवपणू«, यशÖकर¼च वतªते। ľीधम¥षु 

‘‘पाितĄÂयधम«’’ सवª®ेķः धमªः वतªते। एतद्  पाितĄÂयधमª पालनÖय आिधदिैवकः लाभः वतªते। अिणमादयः अĶौ िसĥयः 

िľयः अनायासेन पाितĄÂयधमªपालनेन ÿाÈयते। महाभारते þौपदीकुÆतीगाÆधारी  सÂयवती शÓैयाऽनसयूाłÆधÂयः 

िľयः पाितĄÂयपालनेन िýकालदिशªतां िसिĦसÌपÆनतां च ÿाÈनुविÆत Öम। अधुनािप पाितĄÂयाचरणेन असाधरणाः 

शĉयः ÿाĮुं श³नुविÆत नाý कोऽिप सÆदेहः कारणमेषा तदेव भिूमः वतªते। पाितĄÂयाचरणेन जीवनं सुखमय,ं संतान युĉं, 

पाåरवाåरकसËयतानुकूलं आिधभौितकसुख सÌपÆनं भवित। पाितĄÂयेन मनःधमªमयम् , 

उ¸चवचैाåरकसंपदा,दिैवयमनोभाव विृĦ:, आÅयािÂमकसुखानुभÂूयादयः ÿाÈयते। ľी धम¥ एकÖयाः िľयाः षड्िवधा धमाª: 

भविÆत- 

१.िनÂयधमªः- िनÂयधमाªचरणेन पापं न भवित पÁुयमिप न। एषः धमªः सहजावÖथां दिैनककायª¼च कृÂय¼च 

ÿदशªयित। ÿातः कालादारÌय िनशाकालपयªÆत धमªमयं िदवसयापन  िनÂयः धमªः अिÖत। 

२. निैमि°कधमªः- धमªः जीवनेऽÖमाक बहòवारं समायाित। िवशेषकायाªथª िवशेषकमª Öयोपादनं निैमि°क 

इÂयु¸यते। यथा-Ąताः, िववाहः, य²ोपवीतम्  इÂयादयः सÖंकाराः निैमि°काः सिÆत। िनिम°Öय श³Âय अिधक 

लाभं वाि¼छतुं िøयमाणं कमª निैमि°क इÂयु̧ यतो।  

३. सामाÆयधमªः- सामाÆयधम¥षु सÂयािहंसापåरúहसंतोषेिÆþयसंयम®Ĥाशौचादीनां समावेशो भवित। सÂय,ं 

दया, तपः शौच, ितित±ा, ई±ा, शमः, दमः, अिहंसा, āĺचयªम् , Âयागः, ÖवाÅयायः, अजªवम् , सÆतोषः, समŀक् , 

सेवा, मौनम् , आÂमिवमशªनम् , भगवद्  ®वणम् , कìतªनम् , Öमरणम् , भगवदाÂमसमपªणम्  इÂयािद ल±णानां 

धमाªनां पालनेने सवाªÂमा भगवान्  तुÕयित।  

४. िवशषेधमªः- ľीणां िपतरं ÿित, पýु ÿित, पितं ÿित, Öवजनं ÿित, भÂृयं ÿित िविभÆनाः धमाªः सिÆत। ľीणां 

परÖपरं नकेै सÌबÆधाः सिÆत तथा कतªÓय ं अिप िभÆनं वतªते। िÖथितः, Öथान,ं अवÖथा, ÓयिĉĲ पåरलàय 

िवशेषधमाªः िनधाªयªÆते।  

५.काÌयधमªः- कामनाया: पÂूयªथ« सामाÆय धमाªत्  िकमिप विैशĶ् याितविैशĶ् य युĉं िøयमाणं कमª काÌयधमª: 

इÂयु¸यते। यथा-कÖयािप कायªÖय िसद् Åयथ« Ąतं जपः तपः अनुķानम्  इÂयादयः काÌयकमाªÂमकं काÌयधमाªः 

सिÆत।  

 ६.आपĤमªः- िľयः सवªदा सामाÆयिÖथतौ न भवित। रोगशोकदुःखादयĲ तासां जीवने समाग¸छिÆत तदा 

ÿाणाÂमर±ाथ« अिविहतमिप कमª यिद संपादनीयं भवित चेत्  तद्  आपĤमªः उ¸यते। अथªकाममो±ाणां मलूं धमªः 

वतªते। धमाªत्  अथªĲ कामĲ जायते। 

अथªकाममो±ाः यिद धम¥ण िसद् Åयते चेत कथं धमाªचरणं न िøयते? – 

                   ऊÅवªबाहòिवरौÌयेष न च किĲ¸छृणोित म।े 
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                   धमाªदथªĲ कामĲ स िकमथ« न सÓेयत॥े154                                          

गहेृ ÿितिदनं जायमाना पजूा, जपः, शुभकमªम् , य²ः, दानÂेयािदनां पोषकः िľय एव वतªÆते। अÖमाकमाचारः पåरतः 

उपिÖथतान्  जनान्  ÿेरयित ÿÂयेकं Óयिĉः यÖय कÖयािप आदशªः भवित अतः धमªमयाचरणेन ÿभािवताः जनारिप 

धमाªि®तः भिवÕयिÆत। सव¥Ëयः ľीिभः पåरचाåरका न भाÓयं अिपतु ग×ृÖवािमिन, गहृसाăा²ी, गहृलàमी वा भिवतÓया 

तदानीम् एव धमªÖय र±णं, पोषणं, संवधªनं भिवÕयते। तदा ही संÖकारवÆतः सÿुजाः ÿजिनÕयिÆत । 
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महिषª दयानÆद कì िश±ा पĦित का Óयावहाåरक प± : एक ŀिĶ 
          (Óयवहारभानु के िवशेष संदभª म¤ ) 

अनािमका155 

ÿमुखशÊद 

शोधसार- आÂमावलोकन  के िलए िश±ा आज भी एक सशĉ माÅयम ह।ै भारत कì वतªमान िश±ा पĦित का इितहास 

विैदक युग से ही ÿारÌभ होता ह।ै यिद भारत का पुरातन सािहÂय एवं  संÖकृित एक संिचत िनिध ह ैतो इस िनिध को युवा 

वगª तक पहò ंचाना अÂयंत आवÔयक है। दूरदशê दयानÆद कì िश±ा पĦित का मु´य उĥेÔय मानव माý कì उÆनित था। 

उÆहŌने विैदक िश±ा पĦित को आधार बनाकर अपनी िश±ण पĦित ÿÖतुत कì िजसम¤ जीवन के Óयावहाåरक प±Ō पर 

िवशेष बल िदया गया। नारी िश±ा, िनःशुÐक िश±ा, सवªसमान िश±ा इÂयािद  दयानÆद  िश±ा पĦित के ऐसे महÂवपणूª 

िसĦांत ह§  िजÆह¤ दयानÆद ने सवªÿथम ÿितपािदत िकया और इनका  वतªमान िश±ा पĦित म¤ 

महÂवपणूª  Öथान  ह।ै  भारतीय वतªमान िश±ा पĦित को आगामी पीढ़ी म¤ मानवीय गुणŌ को िवकिसत करने के िलए 

िवशेष ÿयास करने हŌगे तािक वे भिवÕय कì चुनौितयŌ के िलए स±म बन सक¤ । ÿÖतुत शोध पý म¤ दयानÆद  िश±ा 

पĦित म¤ उिÐलिखत जीवनोपयोगी Óयावहाåरक िवषयŌ कì संि±Į łप से चचाª कì गई है। 

  िकसी भी काल कì िश±ा काउĥेÔय  मानव जीवन कì उÆनित एवं िवकास के लàय से िभÆन नहé हो 

सकता।   मानव जीवन कì सफलता हेतु संयम, निैतकता,सौहादª एवं िवनăता इÂयािद Óयावहाåरक गुणŌ कì  आवÔयकता 

होती ह ै। अतः ÿचिलत िश±ा पĦित से यह अपे±ा कì जाती ह ैिक उसम¤ छाýŌ को वांिछत गुणŌ को úहण करवाने का 

सामÃयª  हो  । वाÖतिवक łप मे िश±ा तभी फलीभतू है जब वह मनुÕय को जीवन के  सĦैांितक एवं Óयावहाåरक दोनŌ 

प±Ō  म¤ सामंजÖय Öथािपत करने के योµय बना सके । िजससे मनुÕय का जीवन संतुिलत एवं उ°म बने। 

विैदक काल म¤ यह माना जाता था िक मनुÕय छाý जीवन म¤ अनुशािसत जीवन Óयतीतकरके  भिवÕय  के िलए अिĬतीय 

शिĉ ÿाĮ कर लेता ह।ै उस समय िश±ा का मु´य उĥेÔय मिÖतÕक को अनुशािसत करना था तािक बालक दुराचरण से 

दूर रह सक¤ । िश±ा के माÅयम से बालक कì तामिसक और पाशिवक  ÿविृ°यŌ पर िनयýंण िकया जाता था िजससे वह 

सदसत् का भेद करने म¤ समथª होता था।¹विैदक युग म¤ िश±ा एवं िश±ण पĦित का Óयवसायीकरण नहé हòआ था। लोग 

वाÖतिवक एवं संपणूª ²ान कì ÿािĮ के िलए ही िवīा का अÅययन करते थे।²  उस समय यह माना जाता था िक यिद कोई 

योĦा युĦ म¤ शौयª ÿदिशªत करता ह ैकोई राजा ÿशासन म¤ सफल होता ह,ै कोई Óयापारी लाभ कमाता ह ैतो यह उसके छाý 

जीवन कì िश±ा का ही पåरणाम ह।ै इससे ²ात होता ह ैिक विैदक युगीन िश±ा पĦित Óयवहारपरक थी।3 

  Öवामी दयानÆद  सरÖवती ने विैदक िश±ा पĦित को आधार बनाकर ही अपनी पठन-पाठन ÓयवÖथा ÿÖतुत कì । िश±ा 

के   सĦैांितक łप  के साथ-साथ उÆहŌने छाýŌ को जीवनोपयोगी Óयावहाåरकता का ²ान देने के िलए Óयावहाåरक-िश±ा 

 
155 शोध¸छाýा, पंजाबीिवĵिवīालय, पिटयाला 
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से संबंिधत पÖुतकŌ कì रचना भी कì । उÆहŌने इस बात को भलीभांित अनुभव िकया िक úहण कì हòई िश±ा जब तक 

Óयावहाåरक łप धारण नहé करती तब तक िश±ा माý औपचाåरकता बनकर रह जाती ह।ै 

 दयानÆद िश±ा को Óयवहार एवं आचरण म¤ ढालने के प±धर थे। उÆहŌने िवīािथªयŌ को Óयावहाåरक िश±ा का ²ान देने 

के िलए Óयवहारभानु जसैी  लघु पुÖतकŌ कì रचना कì तािक इन सरल एवं सुबोध पÖुतकŌ से सहज ही िश±ा लेकर मनुÕय 

अपने आचरण एवं Óयवहार म¤ सुधार ला सके । पठन-पाठन ÓयवÖथा के संदभª म¤ दयानÆद कì ततृीय पुÖतक Óयवहारभानु 

कì भिूमका म¤ उÆहŌने  ÖपĶ उĤोष िकया ह ैिक इसको रचने का  उĥेÔय माý इतना ह ैिक इस  से ÿेåरत होकर मनÕुय 

Öवयं काअपनी संतान का और िवīािथªयŌ का आचरण उ°म करे िजसके पåरणामÖवłप मनुÕय Öवयं भी सुखी रहेगा और 

संतान एवं िवīाथê भी सुखी रह¤गे।⁴यह पÖुतक माचª, १८८० म¤ विैदक यÆýालय, वाराणसी से ÿकािशत हòई थी। सदाचार 

और सद्Óयवहार के िकतने ही िवषयŌ का इसम¤ ÿĳ और उ°र के łप म¤ ÿितपादन ह,ै और िवषय को ÖपĶ करने के िलए 

कितपय कहािनयाँ भी इसम¤ दी गई ह§। गुŁ और िशÕय, पित और पÂनी, माता-िपता और सÆतान, राजा और ÿजा आिद म¤ 

परÖपर ³या सÌबÆध होना चािहए, सÂय का ³या Öवłप ह,ै āĺचयª के ³या साभ ह§, कारोबार और Óयापार म¤ निैतकता 

और औिचÂय के िकन िनयमŌ का पालन िकया जाना चािहए वे तथा इसी ÿकार के िकतने ही िवषय ह§, िजनका इस पुÖतक 

म¤ रोचक व Ńदयúाही łप से िनłपण िकया गया ह।ै पुÖतक िहÆदी म¤ ह।ै इसकì भाषा इतनी सरल और शलैी इतनी 

आकषªक ह,ै िक इसे िहÆदी गī के उÂकृĶ उदाहरण के łप म¤ ÿÖतुत िकया जा सकता ह।ै5  

इस लघु पुिÖतका म¤  ÿÂयेक आयुवगª के मनुÕय के िलए उपयोगी ÓयवहारŌ तथा िशĶाचारŌ कì िश±ा दी गई ह।ै इसम¤ 

मनुÖमिृत,महाभारत,िनŁĉ इÂयािद  अनुकरणीय úंथŌ से िलए गए उदाहरण,रोचक ŀĶांतकथाएं एवं उपा´यान  इसकì 

रोचकता को बढ़ाते ह§। 

िश±ा पåरवतªन का स±म साधन ह ै। अतः दयानÆद ने अपने छाýŌ को Óयावहाåरक łप  स े भी िशि±त करने का ÿयास 

िकया।  िश±ा को पåरभािषत करते हòए दयानÆद कहते ह§ िक िजससे मनÕुय िवīा आिद शुभ गुणŌ कì ÿािĮ और अिवīा 

आिद दोषŌ को छोड़कर सदा आनंिदत हो सक¤  वह िश±ा कहलाती ह।ै⁶िवīा और अिवīा के अंतर को ÖपĶ करते हòए वह 

कहते ह§ िक िजससे पदाथª का Öवłप यथावत् जानकरउससे उपकार लेकर अपने और दूसरŌ के िलए सब सुखŌ को िसĦ 

कर सक¤  वह िवīा  और िजससे पदाथŎ के Öवłप को उÐटा जानकर अपना और पराया अनुपकार कर¤  वह अिवīा कहलाती 

ह ै ।⁷ 

उÆहŌने िश±ा को एक िनिĲत आयु माý से न जोड़कर जीवन पय«त चलने वाली ÿिøया माना ह।ै दयानÆद के अनुसार 

सब मनÕुयŌ को  सुिश±ा से युĉ होना चािहए इसिलए यह बालक से लेकर वĦृपय«त मनÕुयŌ के सुधार के िलए Óयवहार 

संबंधी िश±ा का िवधान िकया जाता ह।ै⁸ वाÖतिवक łप म¤ िशि±त मानव वही ह ैिजसका िशि±त होना उसके Óयवहार म¤ 

ŀिĶगोचर हो। महाभारत से उदाहरण लेकर दयानÆद ने  िवīा úहण के चार  ÿकारŌ का वणªन िकया ह-ै 

1 आगम 

2 ÖवाÅयाय 
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3 ÿवचन 

4 Óयवहार काल 

अंततः इÆहŌने  Óयवहार म¤ ÿदिशªत करने को ही िवīा कì पåरणीित माना ह।ै⁹ िवīािथªयŌ को सचेत करते हòए दयानÆद 

िलखते ह§ िक िवīाथê िवषयŌ के सुख से अवÔय अलग रह¤ नहé तो परम धमª łप िवīा का पढ़ना- पढ़ाना कभी नहé हो 

सकेगा।10 Öवामी दयानÆद िश±ा को िवīािथªयŌ के िलए ही तप नहé मानते थे अिपतु इसको ÿदान करने वाले आचायŎ से 

भी उतने ही कठोर तप  कì अपे±ा रखते थे।आचायª के गुणŌ पर ÿकाश डालते हòए दयानÆद िलखते ह§ िक जो िवīािथªयŌ 

को अÂयंत ÿेम से धमªयĉु Óयवहार कì िश±ापवूªक िवīा देने के िलए तन मन और धन से ÿयÂन कर¤  उसे आचायª कहते 

ह§।11 

िवīाथê को चािहए िमÃया को छोड़कर सदवै सÂय बोले,सरल रहे,अिभमान न करे,गŁु कì आ²ा का पालन करे,Öतुित 

करे िनंदा न करे, गŁु से सदवै नीचे आसन पर बठेै  शांत रहे चपलता न करे, आचायª Ĭारा डांटे जाने पर भी ÿसÆन रहे, 

कभी øोध न करे, जब भी गŁु कुछ पछेू तो हाथ जोड़कर िवनăता से उ°र दे, घमंड से ना बोले, जब वह िश±ा दे तो Åयान 

से सुने उसे मजाक म¤ न उड़ाए, शरीर और वľŌ को शुĦ रखे, जो कुछ भी ÿित²ा करे उसको पणूª करे, इंिþयŌ को 

जीतनेवाला हो, चंचल Óयवहार न करे, उपकार करने वाले के ÿित कृत² रहे, िजस-िजस कमª से िवīा कì ÿािĮ हो उस 

कमª को करता जाए, िजन बुरे कामŌ से काम,øोध लोभ, मोह, भय और शोक आिद िवīा के िवरोधी अवगुण उÂपÆन हो 

उन कामŌ को छोड़कर सदवै ही उ°म गुणŌ कì कामना कर¤  । 

दयानÆद के अनुसार िवīा Ĭारा यथाथª ²ान से यĉु होकर, यथा योµय Óयवहार करन-ेकराने से आप और दूसरŌ को 

आनंद युĉ करना  िवīा का फल ह ै³यŌिक िबना िवīा के िकसी मनुÕय को िनĲल सुख नहé हो सकता।¹² 

उ°म गुणŌ कì ÿशंसा करते हòए Öवामी दयानÆद िलखते ह§ िक मनÕुय के उ°म गुण उसके बुरे काम और दुखŌ को नĶ 

करके  सवō°म धमªयĉु कमŎ  और सब सुखŌ को ÿाĮ करवाने वाले होते ह§ और इÆहé के Ĭारा मनुÕय उ°म अÅयापक 

और उ°म िवīाथê बन सकते ह§।¹³ 

आचायª िकस ÿकार से िवīा और सुिश±ा को िवīािथªयŌ को úहण करवाए  इसका उ°र देते हòए वह कहते ह§ िक आचायª 

समािहत हो कर इस ÿकार िश±ा úहण करवाए िजससे िवīाथê कì आÂमा के भीतर अथª सुिनिĲत हो जाए और उसका 

उÂसाह  बढ़ता जाए , वह ऐसी चेķा और कमª कभी न करे िजसको करके या देखकर िवīाथê अधमª युĉ हो जाए ।14 

 ®ी अरिवÆद के शÊदŌम¤, “आवÔयक बात यह ह ैिक उÆहŌने (Öवामी दयानÆद ने) वेद को युगŌ से चले आने वाले भारत कì 

चĘान समझा तथा उनम¤ यह साहसपणूª कÐपना थी िक वे उसी वेद पर अपने सुधार का िनमाªण कर¤  िजस वेद म¤ उनकì 

तीàण ŀिĶ ने एक समचूी राÕůीयता के दशªन िकये थे।’’15 तÂपĲात ®ेķ बुिĦ धारण करने वाले पंिडत के ल±ण बताते 

हòए दयानÆद कहते ह§ िक- जो मनÕुय ÿाĮ होने के अयोµय पदाथŎ कì कभी इ¸छा नहé करते, िकसी पदाथª के नĶ -ĂĶ 

हो जाने पर शोक करने कì अिभलाषा नहé करते और बड़े- बड़े दुखŌ से युĉ Óयवहार कì ÿािĮ म¤ भी मूढ़ होकर घबराते 

नहé वह मनÕुय पंिडतŌ कì बुिĦ से युĉ होते ह§।¹⁶ 
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मानवीय Óयवहार से संबंिधत अÂयंत महßवपणूª एवं Óयावहाåरक बात को दयानÆद ने िवदुर नीित से उदाहरण लेते  हòए 

कहा ह ै

अनाहóत: ÿिवशित अपĶृो बहò  भाषते । 

अिवĵÖते िवĵिसित मूढचेता  मूढचेता  नराधम:।। 

 

अथाªत् जो िबना बुलाए जहा-ंतहां सभा आिद  ÖथानŌ म¤ ÿवेश करके सÂकार और उ¸च आसन को चाहे  अथवा ऐसी रीित 

से बठेै िक उसका आचरण अिÿय िविदत हो, िबना पछेू ही इधर -उधर कì Óयथª बात¤ करे, िबना जान -पहचान वालŌ म¤ 

िवĵासी होकर अपने सुख कì हािन कर ले वही मनुÕय मूढ़ बुिĦ और मनÕुयŌ म¤ नीच कहलाता  ह।ै¹⁷ 

इसके अितåरĉ जीवन म¤ सफलता हेतु पåर®म का महÂव दशाªते हòए दयानÆद ने ÖपĶ िकया ह ैिक कमª ही मनोरथ पिूतª 

का उ°म साधन ह ैइसके िवपरीत जो पदाथŎ कì ÿािĮ म¤ उÂसािहत िदखता ह ैउस मनुÕय को िवĬान लोग मखूª कहते ह§। 

मूखª के ल±ण बताते हòए उÆहŌने िलखा ह ैिक-  

जो िकसी िवīा को न पढ़ और िकसी िवĬान् का  उपदेश न  सुन  बड़ा घमंडी, दåरþ होकर धन संबंधी बड़े-बड़े कामŌ कì 

इ¸छा वाला और िबना कुछ िकए ही बड़े-बड़े फलŌ कì इ¸छा करने वाला होता ह ैवह मखूª ह।ै¹⁸इस ÿकार िबना पåर®म िकए 

ही फल कì ÿािĮ कì इ¸छा करने वाले को दयानÆद ने मूखª कì उपािध दी ह।ै सभा आिद म¤ जाने पर मनुÕय का Óयवहार 

कैसा होना चािहए इस पर ŀिĶपात करते हòए दयानÆद कहते ह§ िक जब सभा म¤ जाएं तो  ŀढ़ िनĲय करके िक म§ सÂय 

को जीत लूंगा और असÂय को हरा दूंगा। अिभमान न रख¤,अपने आप को बड़ा न माने। आपकì  बात का कोई खंडन करे 

तो उस पर øोिधत या अÿसÆन न हो, जो कोई कहे उसके वचन बहòत Åयान देकर ,सुन कर उसम¤ कुछ असÂयभान हो तो 

उस अंश का खंडन अवÔय कर¤  और जो सÂय हो तो ÿसÆनता पवूªक úहण कर¤ ।¹⁹ 

 

न केवल दिैनक Óयवहार अिपतु िमýŌ, पड़ोिसयŌ एवं Öवामी सेवक के साथ कैसा Óयवहार कर¤  इसके बारे म¤ बात करते 

हòए वह िलखते ह§ िक पड़ोिसयŌ के साथ ऐसा बताªव कर¤  जसैा अपने शरीर के िलए करते ह§  िमý आिद के िलए भी ऐसे ही 

कमª कर¤  । Öवामी सेवक के साथ ऐसा बताªव कर¤  जसैा अपने हाथ -परै आिद अंगŌ कì र±ा के िलए करता ह ैऔर सेवक 

ÖवािमयŌ के िलए ऐसे बरत¤ जसेै अÆन, जल, वľ और घर आिद शरीर कì र±ा के िलए होते  ह§।²⁰ 

िववाह के पĲात पुŁष और ľी एक-दूसरे के साथ कैसा Óयवहार कर¤  इस पर बात करते हòए कहा गया है िक वह एक 

दूसरे को देखकर ÿसÆन हो ,एक दूसरे कì सेवा कर¤  ।पित भोजन, वľ, आभूषण एवं िÿयवचन आिद ÓयवहारŌ से ľी 

को सदा ÿसÆन रखे और घर के सब कृÂय  उसके अधीन करे। ľी भी अपने पित से ÿसÆन वदन, खानपान, ÿेमभाव 

आिद से उसको सदा हिषªत रखे।परÖपर ÿीित के िबना न गहृÖथा®म का िकंिचत  सुख,न उ°म संतान,न ÿितķा और न 

लàमी आिद ®ेķ पदाथŎ कì ÿािĮ होती ह।ै²¹ 

 

सब कुछ जान कर भी बुरे कमª करने वाले मनुÕय कì तुलना दयानÆद ने चोर के साथ कì है। वह कहते ह§  िवīा का यही 
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फल ह ैिक िजसने िवīा के ÿकाश से अ¸छा जानकर भी न िकया और बुरा जानकर न छोड़ा तो ³या वह चोर के समान 

नहé ह ै ³यŌिक  चोर भी चोरी को बुरा जानता हòआ भी करता ह ै।22 

 

सÂपŁुष का ल±ण बताते हòए दयानÆद कहते ह§ िक जसैा आÂमा का ²ान वसैा वचन ,जसैा वचन वसैा कमª करना 

सÂपŁुषŌ का ल±ण ह ै और िजसके आÂमा और वचन से िवŁĦ कमª ह ै वह असÂपुŁष ह।ै23 

दयानÆद के अनुसार िजतने भी मनÕुय से िभÆन ÿाणी ह§ उनम¤ दो ÿकार का Öवभाव ह-ै बलवान से  डरना, िनबªल को 

डराना और पीड़ा देखकर दूसरे के ÿाण  िनकालकर अपना मतलब िसĦ कर लेना और जो मनुÕय ऐसा ही Öवभाव रखता 

ह ै उसको भी इÆहé जाितयŌ म¤ िगनना उिचत है मनुÕय योिन म¤ नहé ।24 इस ÿकार Öवामी दयानÆद सरÖवती ने 

Óयावहाåरकता के धरातल पर िश±ा को साथªक Öवłप देने का ÿयास िकया था जो िवīािथªयŌ म¤ मानवीय मूÐयŌ एवं 

संवेदनाओ ंको िवकिसत कर सके। 

 

िनÕकषªत: 

पåरवतªन ÿकृित का अटल िनयम ह ै। अतः मनÕुय को जीवन म¤ ÿÂयेक िÖथित का सामना करने के िलए सदवै तÂपर 

रहना चािहए। यह तभी सÌभव ह ैजब िश±ा के माÅयम से úहण िकए िवचारŌ एवं िसĦांतŌ को Óयवहारपरक ŀिĶ से 

आÂमसात् िकया जाए। Öवामी दयानÆद ने अपनी िश±ा पĦित म¤ Óयावहाåरक एवं सĦैांितक दोनŌ प±Ō को समािहत 

करने का ÿयास िकया।उनके मत म¤ Óयिĉ, समाज और राºय कì उÆनित तथा सुख समिृĦ उसी दशा म¤ संभव ह ै जब 

सब ľी पुŁष सुिशि±त हो सबको धमª-अधमª और कतªÓय-अकतªÓय का समुिचत ²ान हो और िवīा तथा िव²ान को 

सबके िहत कÐयाण के िलए ÿयĉु िकया जाए।मानव समाज के िहत, कÐयाण तथा उÆनित के िलए जो भी िवचार महिषª 

ने ÿÖतुत िकए ह§ उन सब को िøयाÂमक łप देन े के िलए उÆहŌने उ°म िश±ा का ही आ®य िलया।25 
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भारतीय संÖकृितिनķ मानवमूÐयः कल आज और कल 

डॉ . गीता शु³ला156 

 ‘‘भारतÖय ÿितķे Ĭे संÖकृतं संÖकृितÖÂथा’’ अतएव सÖंकृतं सÖंकृतेĲवै ±ेयसे समुपाÖयताम्। 

भारतीय संÖकृित सनातन मूÐयŌ का आ®य ह ैऔर भारतीय संÖकृित का आ®य ह ैसÖंकृत। सÖंकृत भाषा न केवल 

भारतीय भाषाओ ंकì जननी ह ैबिÐक समÖय भाषाओ ंको जीवन ÿदान करती ह।ै भारतवषª के संिवधान म¤ अपनाये गये 

‘सवªभाषा उÆनित के िसĦाÆत का मलू Öवर ऋµवेद म¤ िमलता ह।ै(1) 

 

मूÐय शÊद अंúेजी के ‘वÐैय’ू शÊद के िहÆदी łपाÆतर के łप म¤ ÿचिलत ह।ै मूल शÊद से िनÕपÆन मूÐय शÊद कì गणना 

मानव कì मूल ÿविृ°यŌ व भावनाओ ंके आधार पर कì जाती ह ैजो ÿविृ°यां व भावनाय¤ उसकì आवÔयकताय¤ ह§। इन 

आवÔसकताओ ंकì पिूतª तिृĮ तथा सÆतुिĶ के कारण मÐूयŌ का इनसे सÌबÆध होना सहज Öवाभािवक ह।ै ÿारÌभ म¤ मूÐय 

Óयिĉ कì आवÔयकताओ ं को पåरलि±त करते ह§ और कालाÆतर म¤ समाज के आदशª बन जाते ह§ और तÂपĲात् 

सामािजक माÆयता ÿाĮ कर वे आदशª ही सनातन मÐूय बन जाते ह§।  

 

भारतीय संÖकृितिनķ मानव-मूÐय हम¤ जीवन जीने कì उस शलैी से अवगत कराते ह§ िजससे हमारा जीवन तो सुखमय 

होता ही है दुःखýय कì आÂयिÆतक िनविृ° भी हो जाती ह।ै मानव मÐूयŌ के आदशª उदाहरण न केवल वेद ह§ अिपतु रामायण, 

महाभारत, पुराण, Öमिृतयाँ एवं धमªशाľ सिहत समÖत सÖंकृत वाड्मय मानव-मÐूयŌ का अनÆत भÁडार है। Óयिĉ के 

शतािÊदयŌ के िचÆतन, मनन व ÿयासŌ के फलÖवłप Öथािपत मानव-मÐूय िकसी भी देश कì सÖंकृित का दपªण ह।ै  

 

दशªनशाľ कì एक शाखा (2) म¤ मÐूय कì पåरभाषा, Öवłप, ÿकार व मÐूयŌ को ÓयविÖथत करने वाले िनयमŌ का 

अÅययन िकया जाता ह।ै यīिप ‘मÐूय’ कì पåरभाषा करना अÂयÆत किठन ह ैतथािप कुछ पåरभाषाएँ इस ÿकार ह§।  ‘‘मÐूय 

उस वÖतु या िøया कì िवशेषता है जो हमारे जीवन को सुरि±त रखने व उसके िवकास म¤ सहायक ह।ै’’(3) ‘आदशª िनयमŌ 

को िवÖततृ ŀिĶकोण से देखने पर मÐूय तथा आदशª िनयम के बीच म¤ पाये जाने वाले अÆतर Öवतः ही गायब हो जाते ह§। 

अतः ÖपĶ ह ैिक मÐूय व आदशª िनयमŌ म¤ घिनķ सÌबÆध ह।ै(4)  ‘वे वÖतुय¤ और िøयाय¤ मÐूयावन होती ह§ जो हमारी 

आÂमा को पणूª बनाने म¤ सहायक होती ह§।(5) मूÐय Óयिĉ के सामािजक झुकाव और िनद¥शन के तÆý ह§ वे मानव 

समूहŌ और ÓयिĉयŌ के Ĭारा ÿाकृितक और सामािजक संसार के साथ सांम॰जÖय करने के उपकरण ह§।(6)  मनुÕय कì 

łिच व ÿविृ° मÐूयवान वÖतु म¤ होती ह ैऔर मूÐयवान वÖतु वह मानी जाती ह ैजो हमारी इ¸छाओ ंको संतुĶ करती ह।ै(7)  

मूÐयŌ के Ĭारा सभी ÿकार कì चीजŌ का मूÐयांकन िकया जा सकता ह ैचाहे वे भावनाय¤ हो या िवचार, िøया, गुण, वÖतु 

Óयिĉ, समहू, लàय या साधन। इसिलए यिद कोई Óयिĉ सÂय, अिहंसा, धमª, Âयाग आिद के िसĦाÆतŌ पर अटल रहता है 

तो लोग उसकì ÿशंसा से मुखåरत हो उठते ह§ ³यŌिक उस Óयिĉ ने Öवीकृत मूÐयŌ को माÆयता दी ह।ै कहा भी गया ह-ै  

  ±मानुकÌपाकाłÁयमाÆतनामशंृÖय न िवīते।  

 
156 एसोिसएट ÿोफेसर, सÖंकृत िवभागाÅय±,  भगवानदीन आयªकÆया Öनातको°र महािवīालय लखीमपुर खीरी उ ÿ 
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  ±ाýमाचारतो मागªमिप बÆधेÖÂवदÆतरे।।  

अथाªत् Ńदय म¤ कłणा ±मा, अनुकÌपा तथा कोमलता का भाव होना चािहए इन समÖत भावŌ का अनुसरण करने वाला 

ही मÐूयवान होता ह।ै  मानव मूÐय एक ऐसी आचरण संिहता या सģुण समहू ह ैिजसे अपने संÖकारŌ एवं पयाªवरण के 

माÅयम से अपना कर मनÕुय अपने िनिĲत लàय कì ÿािĮ हेतु अपनी जीवन-पĦित का िनमाªण करता ह ैव अपने ÓयिĉÂव 

का िवकास करता ह ैतथा ‘िजन माÆयताओ ंके आधार पर हम अपने को व अपने समाज को न केवल धारण  और ÓयविÖथत 

कर पाते ह§ बिÐक दोनŌ म¤ िनिहत लोक मांगिलक सÌभावनाओ ंको चåरताथª भी करते ह§ मानव मÐूय कहलाते ह§।   

 

इस ÿकार मानव मÐूय वे मानवीय मान लàय या आदशª ह§ िजनके आधार पर मानवीय पåरिÖथितयŌ तथा िवषयŌ का 

मूÐयांकन िकया जाता ह ैवे मÐूय Óयिĉ के िलए कुछ अथª रखते ह ैऔर उÆह¤ Óयिĉ अपने सामािजक जीवन के िलए 

महÂवपणूª    समझते ह§।  

मानव मूÐयŌ का एक सामािजक व सांÖकृितक, आधार होता ह ैइसिलए ÿÂयेक समाज के मूÐयŌ म¤ हम¤ िभÆनता िमलती 

ह।ै  कुछ परÌपरागत, सावªभौम व सावªकािलक मानव-मÐूय इस ÿकार ह।ै  भारतीय दशªन के तीन मÐूयŌ(8) म¤ से सÂय से 

निैतक उÂथान होता ह ैिशवम् जन कÐयाण के िलए होता ह ैतथा सुÆदरम् आचरण कì सÆुदरता हेतु ÿेåरत करता है।  

 

िकसी दाशªिनक, िवचारक व िचÆतक ने (9) सÂय अ¸छाई और सुÆदरता कì Óया´या मानव मूÐयŌ के łप म¤ कì ह ैतो 

िकसी ने(10) िववेक, साहस, संयम और ये चार मानव मूÐय िदये ह§।  

कल के सÆदभª म¤ अथाªत् यिद अतीत म¤ मानव मÐूयŌ कì बात कर¤  तो भारत म¤ विैदक काल से ही मूÐयŌ का अÂयÆत महÂव 

रहा ह।ै पुłषाथª चतुĶय (11) इनम¤ ÿमुख ह।ै इसके अितåरĉ वणª निैतक मÐूय अथाªत् चारŌ वणŎ (12) का कतªÓय िनधाªरण 

मूÐय ही है। मानव जीवन के चार आ®मŌ (13) के अनुसार आ®म निैतक मÐूय िनधाªåरत िकये गये ह§। औपिनषिदक मूÐयŌ 

म¤ साधना योग, तप, िश±ा, समपणª, आ²ापालन व मो± आिद को तथा ®ीमĩगवģीता के ÿितकार, सेवा, Âयाग, भिĉ, 

²ान व कमª (िनÕकाम) आिद को मानव मÐूयŌ के łप म¤ माÆयता ÿाĮ ह।ै  सां´य म¤ ÿकृित-पुłष (14) का सÌयक् ²ान 

मानव मÐूय ह§ तो योग के यम-िनयम (15) आिद। Æयाय के अनुसार तकª , वाद, िनणªय तथा िनúह-Öथान मÐूय ह ैतो 

मीमांसा के धमª, कमª, य²ािद।  Āांस कì øाÆत के तीन चåरÖमरणीय नारे मानवीय मÐूयŌ के łप म¤ िवĵ Öतर पर Öथािपत 

ह ै(16) तथा राजनिैतक सÆदभª म¤ समानता, ÖवतÆýता, Æयाय, सेवा, ईमानदारी, अनुशासन एवं शोषण के िवłĦ माÆयता 

ये मानवीय मÐूय ह§। िकसी के अनुसार (17) सÂय, अिहंसा, ÿेम ये तीन मानव मÐूय ह§ तो िकसी ने(18) ®मदान को मानव 

मूÐयŌ म¤ गहराई से जोड़कर ®मदान, िश±ादान व सÌपि° दान ये तीन मूÐय िदये।  

 

जनै धमª म¤ मानव मूÐयŌ के łप म¤ िýरÂन(19) व प॰चमहाĄतŌ(20) के पालन कì अपे±ा कì गई ह ैतथा बौĦ धमª म¤ 

अĶांिगक मागª(21) का उÐलेख मानव मÐूयŌ के łप म¤ िकया गया ह।ै  

इन समÖत मÐूयŌ को ‘®ेयस्’ व ‘ÿेयस्’ दो भागŌ म¤ बाँटा गया ह(ै22) बुिĦमान् Óयिĉ ®येस् का वरण करता ह ैऔर जबिक 

सामाÆय Óयिĉ ÿेयस् का।  डा0 आर0सी0 लवािनया ने छः जीवन मÐूय बतलाये ह§:-(23)  वयैिĉक, समिĶगत, 

आÅयािÂमक, भौितक, निैतक तथा सौÆदयªमूलक एक पाĲाÂय िवĬान अबªन के अनुसार मूÐय अधोिलिखत ह§-  
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शारीåरक- शरीर कì जłरत पूणª करने वाले जसेै - भोजन वľ आिद आिथªक-आवÔयकताओ ंको पणूª करने वाले जसेै 

धन-दौलत, लेन-देन, Óयापार आिद मनोरंजनाÂमक जसेै खेल, िसनेमा, नाटक, नौटंकì आिद साहचयाªÂमक - पारÖपåरक 

सĩाव कì विृĦ करने वाले जसेै - मýैी   सौÆदयाªÂमक - सौÆदयª म¤ अिभविृĦ करने वाले चाåरिýक-चåरý िनमाªण 

करने वाले तÂव जसेै-ईमानदारी, दया, ±मा, Æयाय आिद  

 

बौिĦक- बुिĦ का िवÖतार करने वाले जसै-े²ान, तकª  आिद। आÅयािÂमक जसैे आÂमा, ईĵर, āĺ, चेतना, भिĉ, सÆतुिĶ 

आिद।  

 

सामािजक - िजनम¤ समाज कì उÆनित व ÿगित िनिहत हो जसेै - िवĵबÆधÂुव, सौदाþª आिद।(24) 

एक अÆय िवĬान ने छः ÿकार के आधार भतू मूÐयŌ का वणªन िकया ह-ै  

1. सĦैािÆतक या बौिĦक   4. सामािजक या पराथªवादी 

2. आिथªक या Óयावहाåरक   5. राजीितक या स°ा सÌबÆधी 

3. सौÆदयªबोधी    6. धािमªक या रहÖयाÂमक  

इस ÿकार िवĵ कì वे सभी वÖतुय¤ िजनकì एक Óयिĉ इ¸छा करता ह ैवे मानवीय मूÐय माने जाते ह§। उपयुªĉ सभी मूÐयŌ 

को दो वगŎ म¤ वगêकृत कर सकते ह§:-  

1. जिैवक मÐूय- जीवन कì सुर±ा म¤ सहायक इसके अÆतगªत शारीåरक, आिथªक एवं मनोरंजनाÂमक मÐूयŌ 

को रख सकते ह§।   

2. अितजिैवक मÐूय- ये मूÐय देह से परे होते ह§ इसके अÆतगªत सामािजक, अÅयािÂमक, बौिĦक व 

सौÆदयाªÂमक मूÐयŌ को रखा जा सकता ह।ै इन समÖत मÐूयŌ को  एक अÆय ÿकार से वगêकृत िकया जा 

सकता ह ै- 

1. साधन मÐूय- अÆय मÐूयवान उĥेÔयŌ को ÿाĮ करने म¤ सहायक होते ह§।  

2. साÅय मÐूय- अपने आप म¤ मÐूयवान तथा साÅय मÐूयŌ कì अपे±ा ®ेķ होते ह§।  

वाÖतव म¤ मानव मÐूय तीन बातŌ पर िनभªर ह§:-  

1. जो Óयिĉ-िवशेष कì माÆयता ह ैवह मÐूय ह§।  

2. जसैा वह Óयवहार करता है वह Óयवहार Óयावहाåरक मÐूयŌ को ÿकट करता ह।ै 

3. जो हम जीवन के घात-ÿितघात से अनुभव Ĭारा सीखते ह§ और अपने मूÐयŌ का पुनिनªमाªण करते ह§।  

इस ÿकार ÿाचीन और नवीन दोनŌ म¤ जो úाĻ ह ैउसका समÆवय करके ही वांिछत मूÐयŌ का िनमाªण होता ह ैइसीिलए 

विैदक काल से चले आ रहे मानव मÐूय कल भी महÂवपणूª थे और आज भी महÂवपणूª ह§ और हमेशा रह¤गे।  

मनुÕय और पशु म¤ मूल अÆतर यही ह ैिक एक पशु अपनी इ¸छाओ ंसे िनयंिýत है और मनुÕय मिÖतÕक से। ³यŌिक मनÕुय 

सोच सकता ह ैऔर उसने अपनी िचÆतन शिĉ से ही समय-समय पर मÐूयŌ का िनमाªण व िवकास िकया ह।ै ÿाचीन काल 

म¤ मानव मÐूयŌ से युĉ Óयिĉ महामानव समझा जाता था। संसार म¤ एक माý मनुÕय ही मिÖतÕक, Ńदय और भावना से 
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यĉु ÿाणी ह।ै मनुÕय के जीवन म¤ शारीåरक बल कì तुलना मं◌े मानिसक बल अिधक महÂव रखता ह।ै(25) मानव मूÐय 

पढ़ाए नहé जाते अिधúहीत िकये जाते ह§ आज के ब¸चे कल का भिवÕय ह§ अतः आवÔयकता ह ैिक नई पीढ़ी म¤ बचपन से 

ही निैतक मÐूयŌ के सŀुढ़ीकरण नéव कì डाली जाय तािक जीवन कì पåरिÖथितयाँ कैसी भी हो वह उनसे जझूते हòए भी 

उन मÐूयŌ को खुद म¤ संजोये रखे।  

  

आज िवडÌबना यह ह ैिक हमारी िश±ा ÓयवÖथा केवल बौिĦक िवकास पर बल देती ह ैबोध जाúत नहé करती। ऐसी 

िज²ासा नहé जगाती जो Öवयं सÂय को खोजने के िलए ÿेåरत करे ³यŌिक आज के ब¸चे कल का भिवÕय ह§।  

®ेķकायª हम¤ सदवै ऊजाªवान व बलवान बनाते ह§। सनातन जीवन मूÐयŌ से अÆतःकरण कì तमाम दोषपणूª úिÆथयां खुल 

जाती ह§ अतः हम सब अपने जीवन को इनसे समिÆवत कर¤  ³यŌिक मूÐय वे मानदÁड ह§ जो सÌपणूª सÖंकृित और समाज 

को अिभÿाय व साथªकता ÿदान करते ह§ तथा चेतना व िच° को उदारता से संभåरत करते हòए लिधमा को दूर करते हòए 

‘वसुधवै कुटुÌबकम्’ का िवशाल फलक ÿदान करते ह§। भारतीय संÖकृित के िबना मानवीय मूÐयŌ कì कÐपना भी नहé 

कì जा सकती।  

कुछ मानव मÐूय ऐसे ह§ जो िवĵ के कोने-कोने म¤ समान łप से पाये जाते ह§ िजनम¤ िगरावट आते ही सÌपणूª राÕů का 

चåरý िवघिटत होने लगता ह ैतथा देश ĂĶाचार के दलदल म¤ फँसता चला जाता ह ैपरÆतु ÅयातÓय ह ैिक मानव मूÐयŌ 

का Ńास हòआ ह ैनाश नहé ³यŌिक हमारी संÖकृित म¤ भोग के साथ योग तथा कामना के साथ साधना भी िवīमान है।  
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A light on Ṣaṭkarma according to Haṭha Yogic texts 

Atanu Bandyopadhyay157 

Key words : Yogashastra, Haṭha Yoga, Ṣaṭkarma, Prāṇāyāma, Mokṣa 

Abstract- ‘Shat’ represents numeric term six in Sanskrit and ‘Karma’ or ‘Kriyā’ means action 

or procedure. So ‘Ṣaṭkarma’ or ‘ShatKriyā’ means the combination of six types of procedures 

or actions, which are mainly practised for purification or cleansing of the body in yoga. 

Purification or cleansing is very important to maximise the benefits of yoga practice, which is 

meant to compel the soul towards a higher sense of consciousness. Most of the diseases occur 

in the human body due to the imbalance of tri-dosha i.e. Vata, Pitta and Kapha. Ṣaṭkarma 

maintained all the five elements i.e. air, fire, earth, water and space of our body and makes us 

physically fit and fine, which helps us to practice all the Asanas, Prāṇāyāmas, Dharnas and 

Dhyānas. This physical activity keeps us away from taking different kinds of medicines for 

disease. Ṣaṭkarma helps in attaining physical purification and also keep a balance between Ida 

Nadi or left nostril and Pingala Nadi or right nostril, which helps to open the gateway of 

Kundalini Shakti – Sushumna Nadi. Mokṣa or liberation is the ultimate aim of Haṭha yoga 

practice. Many health benefits of Ṣaṭkarma are indicated in the various traditional Haṭha yogic 

texts but there is not much comprehensive literature available related to scientific evidence on 

Ṣaṭkarma. Haṭhābhyāsapaddhati, Hatha Ratnāvalī, Haṭha Yoga Pradīpikā, Śivasaṃhitā, 

Vasishtha Samhita, Gheraṇḍasaṁhitā, Joga Pradīpikā, Śrītattvanidhi, Yogasopana 

Purvacatuska etc are the most popular Haṭha yogic texts. Since Haṭha yoga-related texts are 

stub so there are not many Ṣaṭkarma related resources available. This research paper will 

discuss the Ṣaṭkarma according to these major Haṭha yogic texts. 

 

Introduction – The Ṣaṭkarmas or ShatKriyās are a set of purification or cleansing techniques 

or Kriyās of the body in Haṭha yoga to prepare the body for the main work of yoga, which is 

leaning towards Mokṣa or liberation. Svātmārāma in his book the Haṭha Yoga Pradīpikā 

described six main purification techniques or Kriyās which are as – Netī, Dhautī, Naulī, Basti, 

Kapālabhāti and Trāṭaka. But Srinivasa in the 17th century criticised  the Haṭha Yoga 

Pradīpikā for describing only six Kriyās. In his book the Haṭha Ratnāvalī, he mentioned two 
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additional purifications techniques or Kriyās, which are – Cakri and Gajakarani, so according 

to him, there are eight Kriyās. The ShatKriyās are described in the various Haṭha yogic texts 

for the purpose of purifying the gross impurities of the body to cure the different types of 

disease and to prepare the body for Prāṇāyāma. By doing Prāṇāyāma our vital energy Prana 

forces into the central Sushumna channel and allows Kundalini to rise and attain Mokṣa or 

liberation. 

1. Dhautī Kriyā – In Sanskrit ‘Dhautī’ means washing or cleaning. In Dhautī Kriyā the 

purification or cleansing process is done with the whole intestine or the digestive tract, 

specifically the upper intestine. This is the first procedure described in ShatKriyā. It is 

a very highly beneficial type of Kriyā after Naulī. In Dhautī Kriyā practitioners try to 

vomit in order to clear the blockages in the intestine. This Kriyā is very beneficial for 

treating constipation, gastric troubles, bile disorders, loose stomach and enhancing 

renal functions. As per Gheraṇḍasaṁhitā there are four types of Dhautī karma, which 

are – Antar Dhautī, Danta Dhautī, Hrid Dhautī and Moolshodhan. Antar Dhautī is 

consist of Vaatsaar, Vaarisaar (Shankh Prakshalana), Vahnisaaar, Vahishkrit and 

Danta Dhautī consist of Dantmool, Jihvamool, Karnrandhra, Kapalrandhra and 

HridDhautī consist of Dand, Vaman (Kunjal), Vastra. According to Haṭha Yoga 

Pradīpikā Vastra Dhautī and Gajakarni Dhautī are also mentioned under DhautīKriyā.³ 

 

अÆतधŐितदªÆतधौितŃªĦौितमूªलशोधनम् । 

धौित ंचतुिवªधां कृÂवा घटं कुवªिÆत िनमªलम ्।।  (ह० ÿ० 13) 

 

 

The most commonly known Dhautī Kriyā is Vaman Dhautī or Kunjal Kriyā. This Kriyā 

should be done in the early morning with an empty stomach to cleaning the mouth, food 

pipe and stomach. During this Kriyā, practitioners start drinking lukewarm saline water 

until they start vomiting. Before doing this Kriyā, practitioners need to cut their nails, 

cleans hands, keep the jug and the glass near to them and mix Saindha namak or rock 

salt into the lukewarm water. After the kunjal Kriyā one can eat khichadi with ghee but 

should not eat too chilly or spicy food. In kunjal Kriyā, one should sit in Kagasana and 

then starts drinking one glass by one glass of lukewarm saline water until they cannot 
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drink any more water and the feeling of vomiting started. One should start rubbing the 

root of the tongue with three fingers of the right hand after opening the mouth. In the 

beginning a small amount of water will come out during vomiting but after doing the 

same thing continuously the amount of water will increase vomiting. This Kriyā anyone 

can practice once a week. The Kunjal Kriyā is very useful for cleaning the acidity from 

the stomach, maintaining sound health, beneficial for asthma patients and it is also 

beneficial for removing the bad smell of the mouth and mucus of the throat. The Kunjal 

Kriyā is not suitable for those, who are suffering from stomach ulcers, cardiovascular 

diseases and hypertension.⁶ 

2. Basti Kriyā – This Kriyā is one kind of colonic irrigation or cleaning of the rectum. 

With an empty stomach and early in the morning is the best time to perform this Kriyā. 

Our abdomen has three parts – upper, middle and lower abdomen. Basti Kriyā is 

primarily practised to purify the pelvic zone and bladder in the lower abdomen. During 

ancient times yogis practise this Kriyā to cleanse of intestine through the anal route, 

which is called ‘Enema’. To perform this, yogis stand under the water of a river or pond 

at the level of the belly and try to pull the water into the intestines through the anus and 

after that try to push the water from the anus again. This technique is called ‘Yogic 

Enema'. Nowadays in this modern time, the practices of Basti Kriyā is modified as per 

the modern yoga practitioner’s needs. Now instead of doing it in the river or pond, the 

‘Enema' apparatus is being used for convenience. This Enema apparatus is used to enter 

the lemon water or salt water inside the intestines. This lemon water clears the blockage 

inside the colon and clears the intestine, which is very helpful in constipation. This 

ShatKriyā is very beneficial for urinary disorders, digestive problems, treating irregular 

bowels etc. Regular practice of this Kriyā maintains the balance of healthy body 

functions. 

3. Netī Kriyā –              सूýं िवतिÖत-सुिÖनµधं नासानाले परवेशयेत | 

                       मुखािÆनगªमये¹छैÕहा नेितः िसĦैिनªगīते ||२९||(Ṣaṭkarma’) 

The cleansing of the nasal tract and the nostrils are performed in Netī Kriyās. So basically this 

Kriyā denotes nasal wash. Purified water and non-iodized salt are used in basic Netī Kriyās to 

create a light saline solution. However water, thread, milk and ghee these four types of elements 
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anyone can choose from. Netī Kriyā is very helpful in reliving anxiety, depression and in 

releasing mascular tension from facial muscles and bring youthful glowing. It is also very 

beneficial in balancing the entire nervous system and improvements in eye sights. There are 

two types of Netī Kriyā – (a) Jal Netī & (b) Sutra Netī.⁴ 

(a) Jal Netī – In the morning with empty stomach practitioners often sit in 

Kagasana and take non-iodized lukewarm water in the Netī pot to perform the 

Jal Netī Kriyā. While performing the Jal Netī Kriyā one need to put water from 

the Netī pot into the anyone of the nostril and keep the other side nostril little 

bit downwards. During the procedure the mouth should be open always to 

continue the breathing process via the mouth. The water coming out from the 

other nostril also wash away the phlegm or mucus along with the water. This 

procedure should be done with the other nostril also. After Jal Netī everyone 

must do the Kapalbhati Kriyā so if there is any water left inside the nostril, can 

come out and make the nostril fully opened. After this Kriyā, everyone can do 

Shasankasan few minutes for relaxation. Running nose, sinusitis, cough and 

many other nose related disease can be cured by performing this Kriyā. 

(b) Sutra Netī – A long thin strand of cotton generally used in Sutra Netī Kriyā to 

clean the nasal passage. Sometimes a rubber thread is also used instead of cotton 

since it is easily available in any medical shop. During this Sutra Netī, the rubber 

or cotton thread is inserted into the nasal passage and pulled out from the mouth. 

After that, both ends are held with the hands and the cleansing process is done 

by pulling the thread to and fro motion by hand. This Kriyā is also very 

beneficial for different types of nasal problems.⁵ 

4. Trāṭaka Kriyā – This Kriyā is eyes exercises, where practitioners need to gazing at a 

fixed point such as a black spot or a candle flame intently with blinkless until tears are 

shed. It is a very powerful Sādhanā, which enhance the power of the mind or 

concentration. This specific technique is very helpful for good eyesight, developed 

focus and enhanced physical and mental dedication. There are two types of Trāṭaka 

Kriyās one is Jatra and another is Jyoti. While performing this Kriyā, secretion of tears 

from the tear gland can happen, which will purify the visual system. During performing 

this Kriyā one needs to light a candle or ghee lamp, 4 feet away in front of the eye level 

and the lamp should be placed in a wind free zone. Sitting in Sukhasana or Padmasana 
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keeping whole body straight and calm and the eyes gazing at the light without any 

blinking. Gazing should be continued until the tears come out from the tears gland and 

when the eyes get tired by shedding tears at that time eyes should be closed. This 

procedure can be done again and again and extended up to 20 minutes to get regular 

good benefits. This procedure also can be done by drawing the ‘Aum’ symbol on the 

paper or wall. 

5. Naulī Kriyā – This Kriyā is purify the abdomen and its internal organs and it is very 

essential for simulating the digestive system. In this yogic practice, the abdominal 

muscles are rotated internally and alternately in a clockwise then in an anti-clockwise 

direction. During performing this yogic technique the performers need to stand up two 

feet gap between the two legs and place two hands on the knees and lean 45 degrees 

forward. To prepare the abdominal muscles in the Uddiyan Bandha stage one need to 

exhale completely and emerge out at the centre of the abdomen. The abdominal muscles 

will look like tube-shaped. Now, this tube-shaped abdominal muscles need to rotate 

from right to left and left to right. While performing this Kriyā the emerged abdominal 

muscles placing to the centre of the abdomen called ‘Madhya Naulī' and placing at the 

right side called ‘Dakhsin Naulī' and placing it at the left side called as ‘Vama Naulī'. 

This Kriyā should be practised with an empty stomach and early in the morning. This 

yogic Kriyā is very beneficial for abdominal organs, constipation and enhancing 

digestive system. But those who are suffering from hernia, ulcer, chronic renal and 

cardiovascular disease should not practice this Kriyā for the safety issue. 

6. Kapālabhāti Kriyā – In Sanskrit Kapālabhāti word consist of two words i.e. ‘Kapala' 

means the brain or skull and ‘Bhati' means to shine or glow or luminosity, so 

Kapālabhāti Kriyā is for cleans and shines the brain. In this Kriyā the performers 

stimulate the brain cells to purify the brain and polish the mind. This breathing 

technique removed all the blockages from the tracts and purify the entire respiratory 

system. This breathing technique energised and balanced the nadis and chakras. During 

performing this Kriyā one need to sit with a straight spine in Padmasana or Sukhasana 

and keep both hands on the knees. Inhalation and exhalation are done in Kapālabhāti 

but holding the breath are not done in this Kriyā. Inhalation can be done normal way 

but exhalation can be done rapidly in Kapālabhāti. So rapidly exhalation of the balanced 

the main characteristics of Kapālabhāti Kriyā. This Kriyā should be done on empty 
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stomach and 20 to 25 times a day can be done, which will gradually increase the time 

of practice. Regular practise of this Kriyā can increase the oxygen level in the body, 

purify the lungs and can keep the mind peaceful. It is also very beneficial for reducing 

weight and purification of all the systems of the body. However, this Kriyā is not 

suitable for high blood pressure and heart patients.⁷ 

 

** Apart from these six karmas Srinivasa yogi in his Haṭha Ratnāvalī described two 

additional purifications techniques or Kriyās, which are as Cakri and Gajakarani and 

he also criticised Svātmārāma for only mentioning the six Kriyās in his Haṭha Yoga 

Pradīpikā. 

7. Cakri Kriyā – Srinivasa yogi described that Cakri Kriyā performed by making wider 

or more open of the anus. For doing this the yoga practitioners need to use their finger 

into the rectum to make it enlarge. This way the purification process of rectum can be 

done by this Kriyā. Cakri-karma is beneficial for removing piles, cure of spleen related 

disease, effective in abdominal disorder, cleansing of morbidities and perineal region 

and can be helpful in stimulating gastric fire. 

8. Gajakarani Kriyā – In Haṭha Ratnāvalī Srinivasa elaborated about Gajakarani Kriyā. 

Though this Kriyā is also present in Svātmārāma Hath Yoga Pradīpikā but narrated 

differently. During this Kriyā, the practitioner holds the water and the breath in the part 

of the alimentary canal that connects the throat to the stomach and remove the blockage 

contents. Gajakarani Kriyā is very helpful for the purification of the whole canal from 

throat to stomach. This Kriyā is also very helpful in curing digestion related problems. 

Some of the most important Haṭha Yogic texts related to Ṣaṭkarma – 

(a) Haṭha Yoga Pradīpikā – 

धौितबªिÖतÖतथा नेित: ýाटकं नौिलकं तथा । 

कपालभाितĲैतािन षट् कमाªिण ÿच±ते ।। ( ह०ÿ० 2/22 ) 

 This classic book is written or composed by Svātmārāma in the fifteenth century. Svātmārāma 

was connected with the teaching's lineage to Matsyendranath of the Nathas. The three most 

influential surviving texts on Haṭha yoga are Gheraṇḍasaṁhitā, Śivasaṃhitā and Haṭha Yoga 

Pradīpikā. From ancient times different manuscripts described different titles for the text, i.e. 
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Hathayogapradīpikā, Hathpradīpikā, Hathapradi etc. But during the 15th century, Svātmārāma 

composed the earlier Sanskrit concept in his book. He described his system as a preliminary 

step for physical purification for higher steps like Raja Yoga or meditation. The Haṭha Yoga 

Pradīpikā is consists of 389 shlokas or verses divided by four chapters that describe Ṣaṭkarma 

(Purification) Asana (Posture), Prāṇāyāma (Breath Control), Chakra (Spiritual points in the 

body), Kundalini (Coiled power), Bandha (Force postures), Shakti (Energy), Nadi (Subtle body 

channels), and Mudra (Symbolic gestures). This book also mentioned the previous thirty-five 

Siddhas like Adi Nath, Matsyendranath and Goraksanath etc. Out of these four chapters, the 

first chapter is dedicated to the arrangement of the proper environment for yoga, ethical duties 

of a yoga practitioner and the asanas, the second chapter is related to the Prāṇāyāma and the 

Ṣaṭkarmas. The third chapter described the Mudras and their benefits and the fourth is related 

to spiritual parts like meditation and Samādhi. This book is dedicated to Lord Śiva or Adi Nath, 

who is the god of destruction and creation. So this is more of a Hindu yoga book rather than a 

Buddhist or Jain and explained how Haṭha yoga leads to Mokṣa or lliberation² 

(b) Haṭha Ratnāvalī – Srinivasa yogi's the Haṭha Ratnāvalī written in the 17th 

century and this book first mentioned the name of each 84 asanas and described 

elaborately about 36 asanas. However, earlier Haṭha yogic texts also claimed 

about many asanas but they failed to name each asana. This book described 

different kinds of asanas, breath retentions techniques and seals assist in Haṭha 

yoga texts. Srinivasa described eight Ṣaṭkarma or ShatKriyās instead of six and 

criticised Haṭha Yoga Pradīpikā for mentioning only six. Srinivasa yogi also 

mentioned some of the rarely practised asanas like Bhairavasana Mayurasana, 

Gomukhasana, , Matysendrasana, Kurmasana, Kraunchana, Yoganidrasana 

etc. This book also explained, highest form of achievement of Haṭha yoga 

practise is to attain Mokṣa or liberation.¹ 

(c) Haṭhābhyāsapaddhati – The Haṭhābhyāsapaddhati is written during the 18th 

century in Sanskrit as a manual on the practice of Haṭha yoga. This is the only 

known Haṭha yoga-related text before modern yoga, which elaborately 

describes different types of sequences or asanas and some of the rarely practised 

rope poses. This book is written by Kapala Kurantaka, who is one of the most 

important authors related to yoga before the British raj. His manuscript was 

highly inspired by the physical culture of that period in India. In his book, he 
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mentioned the Gajasana, which requires great ability and strength to perform. 

This is the only surviving Haṭha yogic text, which described different dynamics 

of ten different rope poses. 

(d)  Gheraṇḍasaṁhitā - 

धौितवªिÖतÖतथा नेितलŐिलकì ýाटकं तथा । 

कपालभाितĲैतािन षट्कमाªिण समाचरेत् ।। ( घे.स. 1/12 ) 

This book is a teaching manual based on a dialogue between Gheranda and Chanda written in 

the 17th century and consists of seven chapters and 351 shlokas. It is one of the most important 

encyclopedic treatises on Haṭha yoga among the three classical texts of Haṭha yoga, the other 

two are Haṭha Yoga Pradīpikā and Śivasaṃhitā. Fourteen manuscripts were discovered in 

different parts of India from Bengal to Rajasthan. This book mainly focused on Ghatastha yoga 

or ShatKriyās, different kinds of cleansing techniques of internal organs. The 

Gheraṇḍasaṁhitā is a teaching manual of 32 asanas and 25 mudras. This book speaks about 

sevenfold or chapters, which are Ṣaṭkarma, Asana, Mudra, Pratyāhāra, Prāṇāyāma, Dhyāna 

and Samādhi but in contrast, the yoga sutras of Patanjali described an eightfold path, where 

Yama and Niyama were described instead of Ṣaṭkarma and Mudra. The goal of this sevenfold 

lifelong practice is self-purification, building body strength, proper nutrition, meditation and 

Samādhi. This Haṭha yogic text is highly inspired by Advaita Vedanta and mentioned about 

Hindu god Śiva as well as Vishnu in various verses. 

(e) Śivasaṃhitā – The original writer of this text is still unknown but this text is 

addressed by Lord Śiva to his partner Parvati, that’s why it is called 

Śivasaṃhitā. This text is consist of five chapters inspired by Advaita Vedanta 

philosophy and discusses the importance of yoga gurus in pupils’ life and the 

power of asanas, mudras and siddhis. This text is one of the most 

comprehensive treatises on Haṭha yoga, apart from the other two major 

surviving classical texts i.e Gheraṇḍasaṁhitā and Haṭha Yoga Pradīpikā. There 

are many editions of this manuscript that can be found but one of the most 

known critical editions are from Kaivalya Dham Yoga Research Institute, 

published in 1999. Based on various resources scholars believed that this text 

was composed in and around Varanasi between 1300 CE to 1500 CE. 

Śivasaṃhitā is a yoga-related text and five chapters of it refer to Tantra also. 
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The first chapter stated that yoga is the highest path to achieving self-liberation 

or Mokṣa. The second chapter described how the outside observable world is 

equivalent to the internal form of Nadis, Fire, Jiva, and others. The third chapter 

is stated the various stages of yoga practice and the theory of asanas and the 

importance of yoga gurus. The fourth chapter is dedicated to mudras and how 

practising mudras can lead to Siddhis, which awaken the inner dormant energy 

or Kundalini. The fifth chapter is the largest, it described the Chakras and 

Mantras and self-liberation. The Śivasaṃhitā stated that a householder can get 

benefits from it by doing yoga every day. Total 84 asanas are mentioned in this 

text but only four asanas are described in detail. 

(f) Khecarīvidyā – Approximately 14th century CE the Khecarīvidyā of Adi Nath 

was one of the early Tantric texts on Haṭha yoga composed. It is the most 

important source for yogic Seals or Mudras. This text is a dialogue between 

Lord Śiva and his partner Parwati. The text is based on Khecari's mantra in the 

Kaula tradition belong to Tantric Shaivism. It is consist of three sections, 

described on Khecari mudra and it praises the use of mudra. Another one of the 

edited sections added to suitable Haṭha yoga readership. In this yoga practice 

body stores Amrita to raise Kundalini via the six chakras. It is one of the most 

important yogic practices of Haṭha yoga. 

(g) Amṛtasiddhi – Amṛtasiddhi is the earliest Buddhist text on Haṭha yoga and was 

written in Sanskrit and Tibetan languages around the 11th century CE. The text 

described the yogic body functions. The Bindu controlled the breath and mind 

identified with Sad Śiva, the moon. The text also described the use of 

Mahamudra to control body, speech, mind and prevent death. The text 

explained the idea of Sun, moon and fire inside the body. The moon is in the 

head, exuding Amrita and the Sun or fire is in the belly, depreciating Amrita, 

heading to death. Here the Bindu described two types, the male is Bija and the 

female is Rajas. The text also stated the yogic practices of Mahamudra, 

Mahabandha and Mahavedha to control the breath and rise the Sushumna. 

(h) Goraksha Śataka – The Goraksha Śataka is a Tantric tradition Haṭha yogic 

text written in the 10th century CE. The text described six limbs namely Asana, 

Pranasamrodha, Pratyāhāra, Dhāraṇā, Dhyāna and Samādhi. It describes how 
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the gradual increase of Prāṇāyāma leads to Samādhi. It is the first Haṭha yogic 

text in Tantra tradition that teaches four mudras i.e. Mula Bandha, Uddhiyana 

Bandha, Jalandhar Bandha and Shakti. Out of three force breath to the 

Sushumna and the fourth one is used to energise Kundalini. The text stated that 

controlling the mind and breath in Prāṇāyāma can lead to Mokṣa. The text also 

described three Chakras, Brahma at the root of the Sushumna channel, Vishnu 

at the centre of the same and Rudra middle of the eyebrows. 

(i) Śrītattvanidhi – The Śrītattvanidhi is written around the 19th century in 

Karnataka on 122 Haṭha yogic postures. The text first attributed authorship of 

the work to the Maharaja of Mysore, Krishnaraja Wodeyar iii. The Maharaja 

put interest on all the works available concerning the iconography and 

iconometry of the divine figure in south India. He asked to illustrate all 

illuminated manuscripts which he mentioned in Śrītattvanidhi together forms of 

Śiva, Vishnu, Skanda, Ganesha and other different goddesses. This work is 

divided into nine sections i.e. Shakti, Vishnu, Śiva, Brahma, Graha, Vaishnava, 

Shaiva, Agama and Kautuka. The texts sole purpose is to make the body firm 

enough for the Ṣaṭkarma practice. 

(j) Yogasopana Purvacatuska – The yogasopana Purvacatuska is a Marathi 

language Haṭha yogic text written in 1905 CE by yogi Narayana Ghamande. It 

is the first printed book illustrated with the halftone plates and described 37 

asanas including Matsyendra and Sarvanga asana. This text broke the Haṭha 

yogic rules of secrecy, which is not showing the subtle body, instead of it 

engraving the three-dimensional physical postures. So that’s why the text is one 

of the most important treatises in Haṭha yoga.⁸ 

Conclusion – This paper outlined an investigation of the Ṣaṭkarma according to Haṭha yogic 

texts. Ṣaṭkarma or ShatKriyā cleanses our body and prepares for Haṭha yogic practice towards 

liberation or Mokṣa. Different types of Haṭha yogic texts elaborated various kinds of 

procedures and techniques of controlling body, mind and soul. Most of the original texts are 

not available nowadays and some of them are newly composed by a different author and also 

some texts are paraphrased in different languages, however, the actual content of these texts is 

unchanged or modified by some of the authors. Some of the original manuscripts were also lost 

in due course of time and it is impossible to trace those manuscripts at present. Considering all 
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the available resources the main six cleansing Karmas or Kriyā are – Dhautī, Basti, Netī, 

Tratak, Naulī, and Kapālabhāti. However, the two additional Karmas namely Cakri and 

Gajakarani also mentioned in Haṭha Ratnāvalī but the fact that those two Kriyās also greatly 

coincide with the other main six Kriyās. Regular practice of these Kriyās purify our body and 

maintain perfect sound health. It also increases the physical, psychological, emotional, spiritual 

and intellectual levels of the human being. This research paper is purely based on materials 

reviewed and different types of potentially helpful manuscripts. 
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शÊ दशाÖ ýवतां विृ°Öवłपिवचार: 

लोकेशकुमार:158 

ÿमुखशÊदाः शÊ द:, अथª:, अथª²ानम्, विृ°:, शिĉ:, ल±णा, Ó य¼जना, शाÊ दबोध:। 

 

शोधसारःत°ĩाषािवद:ै ÿÂ यहं त°ĩाषाणामनेके शÊदा: ®ुितपथमानीयÆते, िकÆतु तथािवधा अिप ते सव¥ शÊदाः सवªमथ« 

न ÿÂ यायिÆत। तेषु केिचदेव कांिĲदेव कदािचदेव। तīथा साधु ®ुितिवषयतां गतमिप गङ्गापदं ÿवाहमेवाथ« बोधयित, न 

त°ीरे चरतो गवादीन्, नािप त°टłहान् व±ृादीन् वा। अतÖतý केनािप महता कारणेन भाÓयमेव। अिÆवÕयमाणे 

कारणेऽÆवयÓयितरेकाËयामयमेव हेतुरिधगतो भवित यīमथ« यÂपदमवभासयित, तेनाथ¥न साकं तÖय पदÖय कĲन 

सÌ बÆधोऽवÔयं Öयादेव। अÆयथा तमेवाथ« कथमवगमयित, अथाªÆतरमÈयवगमयेत्। लोके ŀĶचरमÈयेतद् य¸च±ुरादीिन 

ÿमाणािन सÌबĦमेवाथ« घटपटािदकं ÿकाशयिÆत, नासÌबĦम्। शÊदोऽिप अÆयतमÂÿमाणिमित सÌबĦमेवाथªम् 

अवभासयेत्। अत एव ते ते शÊदा घटादयÖतान् तान् कÌबúुीवािदमदथाªिनव ÿबोधयिÆत सÌबĦÂवात्, असÌबĦÂवात् 

पटादीन् नेित शÊदाथªयोः कĲन सÌबÆधः कÐपनीय एव। अयमेव च सÌबÆधो विृ°पदेन शÊदÓयापारािदपदेन चो¸यत 

इÂयािदविृ°िवचार: शािÊदकसरÁ या त°Æ मतमुपÆ यÖ य सारतया शोधलेखेऽिÖमÆनातÆ यते। 

''अथªगÂ यथª: शÊ दÿयोग:। अथ« सÌ ÿÂ यायियÕ यामीित शÊ द: ÿयुº यत'े'159 इित भगवĩाÕ यकृĩिणÂ या 

शÊ दानां Ó यावहाåरकÂ वमुपादेियÂ वं च लोकेषु िनतरां Ö फुटी बोभवूीित। तÆýवाितªककृता कुमाåरलेनािप 

शÊ दोपयोिगिÂ व मदमेवाि±लà यीकृÂ य ÿमाणया¼चøे :–  

''सवō िह शÊ दोऽथªÿÂ यायनाथ« ÿयुº यत।े''160 इित     

स चायं शÊ दो यīथªबोधनसाधकÂ वनेोपय³ु त:, तÂ कथममुÕ माÂ ÿयुº यमानादथª²ानं सÌ बोभवीित, कािन वाÖ य 

साधनभतूािन भवÆतीित िविज²ासा समुºजÌृ भते। भगवताý पािणिनना 

''ÿधानÿÂ ययाथªवचनमथªÖ याÆ यÿमाणÂ वात्''161 इित ÿāुवता लोकÓ यवहार एवाथª²ाने साधनÂ वेन ÿमाÁ यते। तथा 

ĻÖ य पािणनीयसýूÖ य Ó या´ यानÿसङ्गे कािशकाकृतो वचनम् – ''लोकत एवाथªगत:े। यÔ च लोकतोऽथª: िसĦ: िकं 

तý यÂ नने''162 इित। भगवान् भाÕ यकारÔ च ÿकृतमाचायाªिभÿायिमममेवमेवं िनłपयामास :-  

''यिद तिहª लोक एषु ÿमाणम्, िकं शाÖ ýणे िøयत?े लोकतोऽथªÿयु³ त े शÊ दÿयोग े शाÖ ýणे 

धमªिनयम:''163 इित।  

इहाÆ ये नागेशादयÖ तु व°ृ²ानमÈ यथª²ानÖ य साधनÂ वेन बहòतरं मÆ वते। निह विृ°²ानािĬना शाÊ दबोध: 

सÌ भवतीित ÿितÕ ठापयता यथा नागेशेनेदमË यधािय :-  

 
158 शोध¸ छाý:, Ó याकरणिवभाग:, ®ीसोमनाथ सÖं कृतिवÔ विवīालय:, वेरावलम्, गुजरातÿदशे: 
159 न वेित िवभाषा, पात¼जलमहाभाÕ यम्, 1.1.44 
160 मीमासंासूýम्, 1.3.8, तÆ ýवाितªकम् 
161 पािणनीयाÕ टाÅ यायी, 1.2.56 
162 कािशकाविृ°:, 1.2.56 
163 पात¼जलमहाभाÕ यम्, पÖ पशािĹकम्  
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''तýागहृीतविृ°कÖ य शाÊ दबोधादशªनात्''164 इित। 

शाÊ दबोधािभÿायमुिĥÔ य अÖ मा¸ छÊदायमथō बुÅ यत इित ²ानं पुरÖ तादेव सुतरामभीÕ यते। इदमेव विृ°²ानं 

शिĉ²ानÂ वेन वा शिĉúहÂ वने वािप सÌ बोÅ यते बुध:ै। शािÊदकानां विृ°²ानिमदमेवोपलà याý िकि¼च īथाबोधं 

िवतÆ यते।        

शÊदÖय ÿमाजनकÂवे सव̈ः शÊदःै सव¥षां ®ोतणॄां ®वणमाýेण बोध: Öयािदित शाÊदबोध ं ÿित 

विृ°ÿयोºयोपिÖथतेरÆवयÓयितरेकाËया ं कारणÂवमË यपुपīते। शÊ दतßविवदां शÊ दÖ य तिÖम न् सामÃ यªłपे Ó यापारे 

विृ°शÊ दÖ य ÿयोगोऽिभमत:, येन िव²ातेन तदथाª झिटित बुिĦमारोहÆतीित। अय¼च Ó यापार: सÌ बÆ धÂ वेन िवगÁ यते बुध:ै। 

एवं िह शÊदाथªयोः शाÊदबोधौपियक: सÌबÆधः, अथªÿितयोिगक: पदानुयोिगक: पदÿितयोिगकोऽनुयोिगको वा सÌ बÆधो 

विृ°åरित िनगīते। तÖ माĬ°ेृलª±णं विृ°पदÓयवहायªÂवम्, अथªपदोभयिनłिपतसÌबÆधÂवं वेित वेिदतÓ यम्। इयं विृ°Ö ýेधा 

पåरगÁ यते। यथा िह नागेशो Ó याजहार  -  

''सा च विृ°िľधा, शिĉलª±णा Óय¼जना च''165 इित  

यīिप ल±णाÓय¼जने वयैाकरणनैª Öवी िøयेते। तथािप ल±णाÓय¼जनािवषयको 

ÓयवहारÖतेषामÿिसĦशिĉपदपयाªयĂाÆÂया तý तý भवतीित तदनुसÂृय विृ°भेदÂवेनाý ल±णाÓय¼जन े समुपादीयेत 

एव।  

1. शिĉिवचार: -  

तý शिĉÖतावÆन ईÔ वरे¸छाłपा, इ¸छाłपा वा, Óयवहारा°Öया ²ानÖयासÌभवात्। तथािह विृ°²ान ं

Óयवहाराºजायते, यथा सगाªदौ ÿयोजकवĦेृन 'घटमानय' इÂयĉेु घटमानयÆतं ÿयोºयवĦृं पÔयता बालेनानुमीयते 'अयं 

ÿयोº यवĦृ:' 'घटानयन ंमÂ कायªम्' इित ²ानवान्, घटानयनिवषयकचेĶावßवात्, ततः 'ÿयोºयवĦृ²ानम्' 'घटमानय' इित 

वा³यजÆयम्, तĬा³य®वणाÓयविहतो°रमेव तÂÿव°ेृः' इÂयनुमानेन ²ानजनकÂ व ं वा³ये िविनĲीयते। तत 

आवापोĬापाËयामÆवयÓयितरेकेण पदािदÕविप पदाथªिवषयकबोधजनकÂ व ं िनधाªयªते। त¸च पदे वा³ये वा बोधजनकÂ वं 

बोधकारणीभतूपदवा³ययोरथ¥न सह सÌबÆधाभावे नोपपīते, िवषयेण सह सÌबĦानामेव ÿमाणानां च±ुरादीनां 

²ानोÂपादकÂवदशªनात्। निह घटेन सह सÌबÆध ंिवनवै च±ुरािद ²ान ंजनयित। 

एव¼च कारणÂवाÆयथानुपपßया कÐÈयमानः शिĉłपः कारणसÌबÆधो ²ानłपकायōÂप°ेः ÿागेवापेàयते। 

तदानé नयैाियकािभमतÖय ईĵरे¸छाłपÖय इ¸छाłपÖय वा सÌबÆधÖयािसĦÂवेन ²ाताया एव शĉेबōधकÂवेन 

शिĉúहासÌभव: Öयात्। इदमýािभÿेतम् - शाÊदबोधात ् ÿाĉÂकारणीभतूं शिĉ²ानमपेि±तम्। बोधजननात् ÿाक् 

'बोधजनकÂवाभावविददं पदम्' इित िनĲयसßवेन तĬ°ा²ान ं ÿित तĩावव°ािनĲयÖय ÿितबÆधकÂवे इदं 

पदमेतदथªिवषयकबोधजनकतावत ् इÂयािदÖवłपÖय बोधजनकÂवघिटते¸छाÂमकÖय शिĉपदाथªÖय 

²ानमसÌभाÓयमेवेित तßवम्। िक¼च ईĵरे¸छाया ईĵर²ानÖय वा शिĉÂ विमÂयýेकतरप±पाितयĉेुरभावात् 

 
164 वैयाकरणिसĦाÆ तलघुम¼जूषा, वßृयथªिवचार:  
165 तýैव 
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उभयÖवीकारे तािकª का गौरवपराहता भवेयुः। जानाित, इ¸छित, ततो यतते इित øमदशªने तु ÿÂयुत ²ानÖय शिĉÂवे 

ÿाथÌयमेव िविनगमकम्। 

अथ च 'दÁडाĤटो जायताम्" इÂयादी¸छािवषयÂवमेव दÁडादौ घटािदकारणÂवं Öयात्। तथा 

चे¸छाितåरĉलोकÿिसĦÖय कारणÂवłपधमªÖय िवलय: Öयात्। यिद तु दÁडादौ Öवłपसती शिĉ: कायōÂपािदका, 

शÊदिनķा तु ²ातवेैित वलै±Áयदशªनात् तýाितåरĉशिĉÖवीकारे न िकि¼चĨाधकिमÂयु̧ यते, तदा तु यथा ÿÂय±Öथले 

संयोगसमवायािदसिÆनकषªणघटािदना सÌबĦानामेव च±ुरादीनां ÿÂय±ÿमाजनकÂव ं न तु 

जनकÂवघिटते¸छाłपसÌबÆधेन वा, तथा शÊदÖयािप ÿमाणÂवेन तदितåरĉसÌबÆधेनाथ¥न सह सÌबĦÖयवै 

शाÊद²ानजनकÂवमुिचतम्। अÆयथा 'पवªतो विĹमान ् धमूात्' इÂयाīनुिमितÖथलेऽिप हेतुसाÅययोः 

'धमू²ानजÆय²ानिवषयो विĹभªवतु' इती¸छािवषयÂवेन विĹिवषयकबोधजनकÂवłपेण वा सÌबÆधेन िनवाªहे 

हेतुसाÅययोन̈याियकािभमतÓयािĮłपसÌबÆधो¸छेदापि°ः।166 

तÖमात् पदपदाथªयोबōधजनकÂव ं तĤिटते¸छािदłपÔ च सÌबÆधो नोिचतः। िकÆतु वा¸यवाचकपदÓ यवहाय« 

िनŁĉे¸छािदिभÆनं पदपदाथªयोः सÌबÆधाÆतरमेव शिĉः। तý वाचकÂव ं वा¸यÂवं च न øमेण बोधजनकÂ वłपं 

बोधिवषयłप¼च, िकÆÂवखÁडोपािधłप ं पदाथाªÆतरम्।167 अÆयथा पवूōĉदोषापि°ः नोपशमिमयात्। स च 

वा¸यवाचकभावः शÊदाथōभयिनķ एव। तथािवधशिĉ²ापकम् 'योऽयं शÊदः सोऽथªः, योऽथªः स शÊदः' 

इÂयाकारकिमतरेतराÅयासमलंू तादाÂÌयम्।168 तदेव संकेत:। तÖयािप पदविृ°शिĉ²ापकÂवा¸छिĉåरित Óयवहारः। 

पािणÆयािदÖमातªसंकेतÖयवै वाचकतािनयामकÂव ंन ÂवाधुिनकÖय।  

ÿाचीनवयैाकरणाÖतु बोधजनकतां शिĉमाहò ः। यथा च िनगिदतं भषूणसारे :- 

''इिÆþयाणां ÖविवषयेÕवनािदयōµयता यथा। 

अनािदरथः̈ शÊदानां सÌबÆधो योµयता तथा॥''169 

इिÆþयाणां च±ुरादीनाम्, Öविवषयेषु चा±ुषेषु घटािदष,ु यथा अनािदयōµयता तदीयचा±ुषािदकारणता, तथा 

शÊदानामिप अथ̈ः सह तĨोधकारणतवै योµयता, सवै शिĉåरÂयथªः इित। इय¼च योµयताłपा शिĉः पदाथाªÆतरम् इित। 

आलङ्काåरकाÖतु संकेतसहकाåरणी शिĉ:। संकेतÖतु शÊदाथªयोः ÿितपाīÿितपादकल±णः सÌबÆधः, 

'अÖमा¸छÊ दादयमथō बोĦÓयः' इित ÿवतªकोपदेशो वा। स च शÊदे िÖथतो ²ातः सन ् अथ« िवषयी करोित। अयं 

संकेतोऽथªिÖथतं पुŁषा²ानमुÂसायª ²ातÂृव ं जनयित। तý शÊदव°ý गता िøयािप करणम्, ÿदीपÖय कारणÂवे सित 

तÂÿभावत्। सवै शिĉåरÂयाच±ते। 

2. ल±णािवचार: - 

शािÊदका ल±णा ं ल±णशÊदेन न मÆयÆते, ल±णाङ्गीकारे विृ°Ĭयमव¸छेदकĬय¼च कÐपनीयं भवित। 

शाÊदबोधे ल±णाजÆयोपिÖथतेः पथृ³कारणÂवं वĉÓयम्। एवं पदाथōपिÖथताविप तº²ानÖय हेतुÂवं Öवीकायªम्। 

 
166 तýैव 
167 तýैव 
168 तýैव 
169 वैयाकरणभषूणसार:, शिĉिनणªय:, काåरका 37  
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परÖपरजÆयबोधे परÖपराभावमादाय Óयिभचारवारणाय अÓयविहतो°रÂविनवेशे महद् गौरवम्। अतो गङ्गापदात् 

तीरÿÂययाथ« गङ्गापद एव शिĉĬयं Öवीकायªम्। एका ÿिसĦा, अपरा अÿिसĦा। 

भगीरथरथखातावि¸छÆनपयःÿवाहिनłिपता ÿथमा शिĉः; सामीÈयसÌ बÆधावि¸छÆन- 

तीरÂवावि¸छÆनिवषयकÂवावि¸छÆनाथªिनłिपता शिĉिĬतीया। एव¼च ल±णया 

ÿितिपपादियिषतÖयाथªÖयाÿिसĦश³Âयवै बोधिनवाªहे कोऽिभिनवेशो ल±णायां ÿे±ावताम्। 

3. Óय¼जनािवचार: - 

शािÊदका Óय¼जनामÈयेकां ततृीयां विृ°मËयुपपīÆ ते। तथा चोĉं नागेशेन -  

''मु´याथªबाधúहिनरप±ेबोधजनको मु́ याथªसÌबĦासÌबĦसाधारणÿिसĦाÿिसĦाथª-िवषयको 

व³ýािदविैशĶ्य²ानÿितभाīुĨुĦः संÖकारिवशषेो Óय¼जना इित। अत एव िनपाताना ंīोतकÂव ंÖफोटÖय Óयङ्µयता 

च हयाªिदिभŁĉा। īोतकÂवं च '³विचत् समिभÓयाŃतपदीयशिĉÓय¼जकÂवम'् इित वयैाकरणानामिप तÂÖवीकार 

आवÔयक:। एषा च शÊदतदथªपदपदकैदेशवणªरचनाचेĶािदषु सवªý, तथवैानुभवात्। व³ýािदविैशĶ्यािद²ान ं

Óयङ्यिवशेषबोधे सहकारीित न सवªý तदपे±ेÂयÆयý िवÖतरः।''170 

''शािÊदकैः सा Öमतृकैैव िýिवधािप Öवरािदवत्।  

अिभधा ल±णा ÓयिĉåरÂया´यािýतयं मतम्॥''171 

''िविवधा विृ°रेकैव वलै±Áयऽेिप वÖतुतः।  

इÂयाहòः शािÊदकाÖतषेां िभÆनÂवे गौरवाĩयम्॥''172 

यथकै एव Öवरो ĆÖवदीघªÈलुतभेदेन िýिवधो भवित तथा शिĉरेव शÊदविृ°रिभधाल±णाÓय¼जनाभेदेन िýिवधा 

भवित। व°ृीनां भेदे गौरवमिÖत।  

अý वयैाकरणाः – ''शिĉरेव शÊदविृ°ः, तÖयाĲ ÿिसद्ÅयÿिसिĦËयां शिĉल±णाÓयपदशेः, Óय¼जना तु 

तýाÆतभªवित दीघªÓयापारािदित।"173 एवं च शािÊदका Óय¼जनाविृ°ं नाËयुपग¸छÆतीित वयैाकरणामतमËयĻू 

ÿÂया´यातमाशाधरभĘेन कोिवदानÆदे िýवेिणकायां च। तÖयायं भावः ÖयाīĩाÕयािदÿाचीनतमेÕवाकरúÆथेषु ³विचदिप 

Óय¼जनािवषयको िविशĶिवचारो नोपलËयते। टीकािदúÆथेषु च 'विृ°Ô च शिĉल±णाऽÆ यतरłपा' इÂयेव िलिखतम्, न तु 

Óय¼जनािभÿायेण 'अÆयतमłपा' इित। लàयाथªÖथ माणवकादेिनªयतोपिÖथितकÂ वाभावेन 

िसंहािदपदłपÿाितपिदकाथªÂ वाभाशङ्कां मनिस िनधाय 'अÆवयानुपपि°पिूवªका ल±णा पदे एव'174 इÂयेव 

शेखरकारेणोĉम्, न तु Óय¼जनाÖथलेऽिप शङ्कासमाधाने समुĩािवते। Óय¼जनाÖवीकारे तु तýािप 

िनयतोपिÖथितकÂवाभाव ेतयोŁĩावनमवÔ यं कतªÓयमासीत्। 

यīिप Öफोटवादे ये ®ĥधते, तरैवÔय ंÓय¼जनाङ्गीकतªÓया। अÆयथा सकलशािÊदकािभमता तÖय Óयङ्µयता नवै 

िसĦा भवेत्। अत एव नागेशभĘेन Óय¼जनाÖवłप ंÿदÔयōĉम् - 'अत एव िनपातानां īोतकÂवं ÖफोटÖय Óयङ्µयता च 

 
170 वैयाकरणिसĦाÆ तलघुम¼जूषा 
171 कोिवदानÆ द:, Ô लो. 42 
172 तýैव, Ô लो. 19 
173 िýविेणका, प.ृ 37 
174 लघशुÊ दÆे दशेुखर:, प.ृ 519 
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हयाªिदिभŁĉा। īोतकÂव¼च ³विचत् समिभÓयाŃतपदीयशिĉÓय¼जकÂविमित वयैाकरणानामिप तÂÖवीकार 

आवÔयक:'175 इित। तथािप तािकª केषु शाĵितकिवरोधानां शािÊदकानां तािकª कमतÿÂया´यानमाýफलको 

Óय¼जनासमथªनÿयासो भवेत्। अÆयथा ल±णायाः ÿÂया´याने ''जघÆयविृ°कÐपनाया अÆयाÍयÂवात्, 

विृ°Ĭयाव¸छेदकĬयकÐपन े गौरवात्, सित ताÂ पय¥ 'सव¥ सवाªथªवाचकाः' इित भाÕयाÐल±णाया अभावा¸च''176 

इÂयादयो यावÆतो हेतवो नागेशेन ÿदिशªताÖते सव¥ऽिप Óय¼जना ंकथं न िवŁÆÅयुः। 

Óय¼जनाया यावानथō Óयङ्µयो भवित, तावान ् सवōऽÈ यÿिसĦश³Âया Óयĉो भिवÕयित। Óय¼जनाव°ृौ 

®Ħामावहतामालङ्काåरकाणां मते सŃदयरेैव Óयङ्µयोऽथōऽवगÌयते, ताŀशोऽथōऽÿिसĦश³Âया वयैाकरणभैōÂÖयते, िकं 

Óय¼जनया? तथा चोĉं नागेशेन ''शिĉिĬªधा ÿिसĦा, अÿिसĦा च। आमÆदबुिĦवेīाÂवं ÿिसĦाÂवम्, 

सŃदयŃदयमाýवेīाÂवमÿिसĦाÂवम्। तý गङ्गािदपदानां ÿवाहादौ ÿिसĦा शिĉः, तीरादौ चाÿिसĦिेत 

िकमनुपपÆनम्। नन ुसव¥ सवाªथªवाचका इित āूष ेचेत्, तिहª घटपटात् घटÿÂययः िकÆन Öयािदित चेत् न; सित 

ताÂपय¥ इÂयुĉÂवात् ताÂपयाªभावािदित गहृाण। ताÂपयª¼चाýĵैरं 

दवेतामहिषªलोकवĦृपरÌपरातोऽÖमदािदिभलªÊधिमित सव« सुłढम्''177 इित। 

एवं च यथा ल±णाÖथले ताÂपयªवशादÿिसĦया श³ÂयवेैĶाथªÖय लाभÖतथा Óय¼जनाÖथलेऽिप 

व³ýािदविैशĶ्यसहकारेणाÿिसĦश³Â यवैेĶाथªलाभो भिवÕयित, िकं Óय¼जनया? यिद हयाªिदिभिनªपातानां 

īोतकÂवÖवीकारात् ÖफोटÖय Óयङ्µयÂवÖवीकारा¸च शािÊदकैīōतकताłपा Óय¼जना Öवीिøयते, तिहª ÿादीना ं

īोतकÂवाङ्गीकाराÆनयैाियकैरिप सा ÖवीकतªÓया भवेत्, न च त:ै Öवीिøयते। यīÆयदेव Óय¼जकÂ व ं तेषां तिहª 

शािÊदकानामिप तदÆयदेवाÖ ताम्, िकं ल±णाभेदेनािधकताÖवीकारगौरवेण। एव¼च शािÊदकानां Óय¼जनायामनाÖथा 

ÿतीयत इित वेīम्।। 
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लàमीÖवयंवरसमवकारे रसिवमशªः 
रिबÆþनाथबारः178 

ÿमुखशÊदाः लàमीÖवयंवरसमवकारः,  विैदकवाđये रसः, लौिककवाđये रसः, रसÖवłपम्, रससÌÿदायः, ®ङ्ृगाररसः, 

हाÖयरसः, वीररसः, शाÆतरसः। 

 

शोधसारः-रससÌÿदायÖय ÿवतªकः भवित भरतमुिनः। तेन रसÖवŁपिनłपणाय Öवीये रससýेू सिूýतं यत-् 

िवभावानुभावÓयिभचाåरसंयोगाþसिनÕपि°ः। ततः दशªनाचायाªः त°ĥशªनानुसारम् अÖय सýूÖय Óया´यामकुवªन्। तý 

केचन नयैाियका, केचन् वेदािÆतनः, केचन् मीमासकाः केचन् Ĭिैतनः। तý नयैाियकः ®ीशङ्कुकः 

रसानुभिूतरनुिमितजÆयेित ÿाÈयÆयायानुसारेण ÿÂयपादयत्। एतÆमते िवभावानुभावÓयिभचाåरËयो अनुिमतः ÖथाÖयते 

रसः अनुकाय« नटादौ यý गिृहतःै िवभावादयनुकायªिभÆन नटे रसÖयानुमानं िøयते।  वेदाÆतानुसारी भĘनायकः काÓयं 

भावकÂवभोजकÂवनाÌनी Ĭे Öवतýे शĉì अनुपगÌयेते ÿ±ुषकयोः साधारणी भावजÆयो अयिमित मनुते Öम। एतÆमते 

रसाÖवादः āĺाÖवादसहोदरः। काÓयानÆद-āĺानÆदयोः अवÔयमेव भेदः यत् काÓयानÆदे चतैÆयं िवषयÖथ भवित न तु 

āĺानÆदे। मीमांसकानुसाåरणः भĘलोÐलटयोÂपि°वादानुसारं िवभावािदकारणÖैसŃदयम-यÆÂयािददशªनजÆय 

नलािदसमवेतरÆयĬुोधÖय ÖथाियभावÖय तÂकायªकटा±ािदस¼चारी-तोÂकÁठादीना¼च अनुकायª नलािदनवै 

सÌबÆधा°ýवै रसमुÂपīत नटे तु त°दनुकृÂय साŀÔयमलूकारोपी िवधीयते। साÌÿतम् आधुिनकसािहÂये 

एकादशरसाणाम् एव गणना िøयते। यथा ®ङ्ृगार-हाÖय-कłण-रौþ-वीरः-भयानक-बीभÂस-अĩुत-्शाÆत-भिĉ-

वाÂसÐयरसाः च। अिÖमन् शोधÿबÆधे  वेङ्कामाÂयÿणीतः लàमीÖवयंवरसमवकारे नकैाः रसाः वणªनमिÖत। 

 

रसः शÊदः 'रस्' धातोः 'अच्' ÿÂययाÆते िनÕपīते। भारतीयसÖंकृतवाđयÖयातीव ÿाचीनेषु शÊदेषु रसशÊदोऽयमÆयतमः। 

पुनः रसशÊदÖय जले, वीय¥, ®ङ्ृगारादौ, िवषे, þवादौ च ÿयोगो ŀिĶपथमवतरित। यथोĉं हेमकोशे- 

रसः Öवादे जले वीय¥ ®ङ्ृगारादौ िवषे þवे। 

बÂने रागे गहेृ धातो ितĉादो पारदेऽिप च।।179 

            वेदवेदाङ्गािदषु शतशः ÿयĉंु रसशÊदमवलो³य िनःसिÆदµधतयेदं वĉंु श³यते यदा 

यजुव¥दीयलौिककरसाःकाÊयशाľीयालौिककरसाĲ वेदरÂनाकरादेव आिवभूªता इित। विैदकवाđये लौिककवाđये च 

रसशÊदः िभÆनाथ¥ ÿयĉुः। 

 विैदकवाđये रसः - 

१- मधुराथ¥ - Öवादु रसो मधुपेयोवराय।180 

 
178 VILL+P.O- DUBDA, P.S - EGRA, DIST- PURBA MEDINIPUR, WEST BENGAL- 721448 
179 . हे.को. प-ृ७२ 
180 . ऋ.व.े ६.४.४४/२२ 
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२- सोमरसाथ¥ - सोमो अषªित धणªिसदªधान इिÆþय रसम्।181 

३- दुµधाथ¥ - यो नो रसं िदणसित पीÂवा अúे यो अĵानां यो गवां भरतननूाम।182 

४- जनाथ¥ - रसेन समगंÖमिह।183 

५- षड् ऋतुणाम् - नमो वः िपतरो रसाय।184 

६- दिध–मध–ुघतृािदशÊदाथ¥ - तां रसोनािभधªताम्।185 

७- शोिणताथ¥-या रसÖय हरणाय।186 

८- ÿाणाथ¥ - ÿाणो वा अङ्कानां रसः।187 

९- सàूमाथ¥-                   येन łपं रसं गÆधं शÊदाÆÖपशªĲ मथुैनात्।एतेनवै िवजानाित िकमý पåरिशÕयते एतĬेतत्।।188 

१०- आÅयािÂमकाथ¥ - मनोमयः ÿाणशरीरो भाłपः सÂयसङ्कÐपः आकाशाÂमा सवªकामाª सवªकामः सवªगÆधः। 

सवªरस…।189 

११- तिै°रीयोपिनषिद - रसौ व ैरसः। रसः हेयेवायं लÊÅवानÆदी भवित।190 

१२- काÓयाÂमÂवेन - यः वानु व ैरसÖतावानाÂमा।191 

१३- साखानतÂवारथ¥ - गायýयादीिन छÆदािंस िह रसः। आद उ वे रसः।192 

 लौिककवाđये रसः - 

१- रामायणे रसः - सÖंकृतवाđये आिदतकाÓयम् उपजीÓयकाÓयं च रामायणम्। महिषª वाÐमीकेः कŁणरसमयी वाणी 

वÖतुतः रामायणÖय रचनायाः ľोतः। 

मा िनषाद ! ÿितķांÖÂवमगमÔशाĵताः समाः। 

यÂøौ¼चिमथुनादेकमवधीः काममोिहतम्।।193 

Öवयं ऋिष उĉवान् ĴौकÖय कारणं शोक एव - 

शोकातªÖय ÿकूतो मे Ĵोकः भवतु नाÆयथा।194 

रामायणे नवरसाणाम् उÐलेखः व°ªते। 

पाठ्ये गाने च मधुरं ÿमाणिैľिभरिÆवतम्। 

 
181 . ऋ.व.े ९.२.२३/५ 
182 . ऋ.व.े ७.२३/२३ 
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184 . य.वे. २/३२ 
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जाितिभः सÿिभबªĦं तÆýीलयसमिÆवतम्।।195 

रसे ®ङ्ृगारकŁणहाÖयरौþभयानकैः। 

वीरािदिभĲ संयĉंु काÓयमेतदúायताम्।।196 

आनÆदवधªनेन उĉम् रामायणे िह कŁणरसः Öवयमािदकिवना सिूचतः। 

काÓयÖवाÂमा स एवाथªÖतथा चािदकवेः पुरा। 

øौ¼चĬÆĬिवयोगोÂथÔशोकः ĴोकÂवमागतः।।197 

२- िनŁĉे रसः – िनŁĉे याÖकः रसशÊदÖय ÿयोगं जल-तुषार-दुµध-िकरणाथ¥षु कृतवान्। 

३- Óयाकरणशाľे रसः - 

        पािणनीयÓयाकरणे रसशÊदः धाÂवथ¥ तथा आÖवादनाथ¥ तथा Öनेहाथ¥ ÿयुĉः। Óयाकरणशाľे रसशÊदÓयÂुपि° 

अनेन ÿकारेण भवित। रÖयते आÖवादयते इित रसः। रसाित रसयित वा रसः। रसनं रस आÖवादः रÖयते अनेन इित रसः। 

४- आयुवेदशाľे रसः - याÖकमहामुिनः रसिवषये एवं िलखित- रसनाथ¥ रसÖतÖय þÓयमापः ि±ितÖतथा।198 

 रसÖवłपम ्-  

          रसिसĦाÆतÖय ÿवतªकः आचायªभरतमुिनः “निह-रसाŀते किĲदथªः ÿवतªते।◌ 199 इÂय³ुÂवा Öफुटीकृतवान् यत् 

काÓये विणªतमेताŀशं िकमिप वÖतु नािÖत यत् रसविजªतं Öयात्। यथािह आÂमतÂव²ः परमाÂमनो दशªनं कृÂवा 

अपवूाªननÆदसÆदेहिनमµनो जायते तथवै काÓयममª²ाः सŃदयाः āĺानÆदसहोदरानÆदÿदं रसमाÖवाī आनÆदसागरे 

िनमµनाः जायÆते। 

             रससÌÿदायÖय ÿवतªकः भवित भरतमुिनः। तेन रसÖवŁपिनłपणाय Öवीये रससýेू सिूýतं यत्- 

िवभावानुभावÓयिभचाåरसंयोगाþसिनÕपि°ः।200 तत दशªनाचायाªः त°त् दशªनानुसारम् अÖय सýूÖय Óया´यामकुवªन्। तý 

केचन नयैाियका, केचन वेदािÆतनः, केचन मीमासकाः केचन Ĭिैतनः। तý नयैाियकः ®ीशङ्कुकः 

रसानुभिूतरनुिमितजÆयेित ÿाÈयÆयायानुसारेण ÿÂयपादयत्। एतÆमते िवभावानुभावÓयिभचाåरËयो अनुिमतः ÖथाÖÍयते 

रसः अनुकाय« नलादो यý गिृहतःै िवभावादयनुकायªिभÆन नटे रसÖयानुमानं िøयते। वेदाÆतानुसारी भĘनायकः काÓय ं

भावकÂवभोजकÂवनाÌनी Ĭे Öवतýे शĉì अनुपगÌयेते ÿ±ुषकयोः साधारणी भावजÆयो अयिमित मनुते Öम। एतÆमते 

रसाÖवादः āĺाÖवादसहोदरः। काÓयानÆद-āàमा-नÆदयोः अवÔयमेव भेदः यत् काÓयानÆदे चतैÆयं िवषयÖथपं भवित न 

तु āĺानÆदे। मीमांसकानुसाåरणः भĘलोÐलटयोÂपि°वादानुसारं िवभावािदकारणÖैसŃदयम-यÆÂयािददशªनजÆय 

नलािदसमवेतरÆयĬुोधÖय ÖथाियभावÖय तÂकायªकटा±ािदस¼चारी-तोÂकÁठादीना¼च अनुकायª नलािदनवै 

सÌबÆधा°ýवै रसमुÂपīत नटे तु त°दनुकृÂय साŀÔयमूलकारोपी िवधीयते। 
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मÌमटेनािप काÓयÿकाशúÆथे रसल±णम् एवं ÿितपािदतम्- 

कारणाÆयथ कायाªिण सहकारीिण यािन च। 

रÂयािदः Öथाियनो लोके तािन चÆनाट्यकाÓययोः।। 

िवभावानुभावाÖतÂकÃयÆते Óयिभचाåरणः।      

  Óयĉः स िवभावाīतै ैÖथायीभावोः रसः Öमतृः।।201 

िवĵनाथेन उĉं सािहÂयदपªणे- 

िवभावेनानुभावेन Óयĉः स¼चाåरणं Öतथा। 

रसतामेित रÂयािदः Öथाियभाव सचेतसाम्।।202 

धन¼जयेन उĉं दशłपके- 

कìडतां मणृमययैªĬत् बालानां िĬरदािदिभः। 

ÖवोÂसाहः Öवदते तĬ¸छातणृामजुªनािदिभः।। 

िवभावरैनुभावĲै सािÂवकैÓयिभचाåरिभः। 

अनीयमानः ÖवादुÂवं Öथायीभावो रसः Öमतृः।।203 

 रससÌÿदायः - 

        यīिप राजशेखरेण काÓयमीमांसायामुĉं यत्-āĺणा सवªÿथम रसÖयोपदेशो निÆदकेĵराय ÿदक°ः। अतः Öयात् 

रसÖय ÿथमं िनłपणं निÆदकेĵरेणाकाåर न तु भरतमुिनना। िकÆतु संयोगात् तिÆनिमतो रसिसĦाÆतिवषयको úÆथो 

नाīाविध समुपलÊधो अÖमािभः। यīिप विैदकसािहÂये रसािदशÊदनामुÐलेखो िमलित परमालङ्काåरकपरÌपरायां 

रसािदÖवłपिनłपेण नाट्यशाľकताª भरतमुिनरेव ÿाथÌयेन गÁयते। भरतमुनेः पवूªमिप रसपरÌपरा आसीिदित 

सÂयं,िकÆतु तदानीÆतनÖय कÖयिचदिप úÆथÖय तदúÆथकतुªĲ ÿाÈयाभावात् आचायªभरतादेव रससÌÿदायÖयारÌभः 

Öवीिøयते। 

 रसभेदाः –  

        ÿथमतः रसः लौिककः अलौिककĲ भवित। वासनाłपरÂयािदभावानां संÖकारोĬोधः लौिककसयोगेन लौिककरसः 

भवित। अलौिककसंयोगेन अलौिककरसः किथतः। रसभेदिवषये नवरसाः, दशरसा, Ĭादशरसाः इित वादाः पåरलàयÆते। 

परÆतु ®ङ्ृगारÿकाशे ®ङ्ृगार एव एको रसः इित Öवीिøयते। 

आलङ्काåरकः भोजः वदिÆत यथा - 

वीराĩुतािदषु चे येह रसÿिसिĦः 

िसĦा कुतोऽिप वटय±वदािवभाित। 

लोके गतानुगितकÂववशादुपेत 
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मातां िनवªतियतुमेव पåर®मो नः।।204 

तथवै भवभिूतरिप कŁणरसः एक एवरसः इित मनुते तदुĉम् - 

एको रसः कłण एव िनिम°भेदाद् 

िभÆन पथृµपथृािगवा®यते िवव°ीन्। 

आवतªबĬुुदतरङ्गमयािÆवकारान् 

आÌभो यथा सिललमेव तÂसमÖतम्।205 

एवमेव केचनचायाªः नवरसान् ÖवीकुवªिÆत। पुनĲ रसाः दश इÂयिप कैिĲदĉम्। तेषामिभÿायः ®ङ्ृगारािदनवरसःै सह 

वाÂसÐययोऽिप रसः। केचन भिĉरसं ÖवीकृÂय एकादश इित वदिÆत। कितपयाचाय̈ः आदªतािभलाष ®ĦाÖपĘृादीĲतुरो 

रसान् मÂवा नवरसांĲ मेलियÂवा ýयोदश रसाः ÓयविĆयÆते। 

           परÆतु साÌÿतम् आधुिनकसािहÂये एकादशरसाणाम् एव गणना िøयते। यथा ®ङ्ृगार-हाÖय-कłण-रौþ-वीरः-

भयानक-बीभÂस-अĩुत-्शाÆत-भिĉ-वाÂसÐयरसाः च। 

 लàमीÖवयंवरसमवकारे ÿयुĉाः रसाः -  

 ®ङ्ृगाररसः -   ®ङ्ृगारÖय ल±णं सािहÂयदपªणानुसारं यथा- 

®ङ्ृगं िह मÆमथोĩेदÖतदागमनहेतुकः। 

उ°मÿकृितÿायो रसः ®ङ्ृगार ईÕयते।।206 

®ङ्ृगमृ̧ छतीित ®ङ्ृगारः। ®ङ्ृगं नाम कामुकयुगलयोłÂपीडकम्। अनेन कामोĩवेन यः सÌभयूते सः ®ङ्ृगारः इÂयु¸यते। 

अÖय रसÖयालÌबनिवभाव उ°मÿकृितको नायकः। परकìया अनुरागशÆूया वÔेयानाियका अÖय आलÌबनािन न भविÆत। 

तिĩÆना नाियकाÖतथा च दि±णनायका अÖयोपािययुĉमालÌबनािन, चÆþ-चिÆþका-चÆदनानुलेपन-

Ăमरझङ्कारौदयउĥीपनिवभावा, भुिव±ेप-कटा±ादयोऽनुभावाः, औµŔ-मरण-आलÖय-जुगÈुसािदÓयािभचाåरभावान् 

िवहाय अÆये चाÖय पोषकाः भविÆत। रितरÖय Öथाियभावः। वणªः Ôयामो देवता च िवÕणुः, सÌभोगः, िवÿलÌभ±ेित अÖय Ĭौ 

भेदौ Öतः। 

अÖयोदाहरणं यथा लàमीÖवयंवरसमवकारे -  

सा मÍयÖÂयनपायरागभåरता यīÈयसाधारणी                                                                                          

पाितĄÂयदशािÖत यīिप तथा तÖयाः मिय ÿÂययः।            

जानीते मन एतदÈयिवकलं मानोदयो बाधते माया सÌÿित मियनामिप परं िकं वाऽऽī वàयेऽपरम्।।207 

              अý माधवाÂमनः रतेः आ®यÖय रमािवषयकÂवेन उपिÖथतÖय आलÌबनÖय 

तदीयगुणÖवभावािदिवचारजिनतÖयोĥीपनÖय मानोदयो बाधते इÂयािद वा³यसमाि±ĮÖय मखिनवणªतािद अनुभावÖय 

दÆैयािदłपÖय Óयिभचारीणः संयोगात् माधविनķिवÿलÌभशङ्ृगारÖय ÿतीितजाªयते। एवमेवाý केचन यथा -   
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पजूा या िविधłþमु´यिविहता सा चारतेभाªजनं   या दीनावनचातुरी पåरणितः सा चाī दूरािहता।                                                                         

या सवª®ुितशेखरैकवसितÖसा चािप नो रोचते    या सवª² झित ÿथाऽिप यिद मे सा च Óयथाभािगनी।।208 

पुनĲ –  

या नो मु¼चित मामÆयशरणा ÿेमानुबÆधोººवला                                                                                                           

यÖया नमªकृतः ±णं च िवरहः कÐपाÆतदायी मतेः।       सा देशाÆतरमेÂय जीवित परÖतां काङ्±ते Âविģरा                                                                

लàमीमªÍयनुरािगणीित तदहो लºजाकुलं मे मनः।।209 

पुनĲ –  

आहारोऽिप न रोचते बुधजनरैाराधने िनिमªतः                                                                                     

Öवरैारामिवहाररीितरिप मे दूराÅवचारायते।                                                                            

ÓयाहारÔशुकशाåरकािनगिदतÖसतेू कटुÂवं ®ुतौ                                                                             

ताŀĉिĬरहासिहÕणुमनसा ÓयाĮौ गुणÓयÂययः।।210 

 हाÖयरसः - 

िवकृताकारवाµवेषचेĶादेः कुहकाĩवेत्। 

हाÖयो हाÖयÖथाियभावः ĵेतः ÿमथदवैतः।।211 

              यý अिभनेतुः आकारिवकृितः, वािµवकृितः, वेषिवकृितः, चेĶािवकृितरथवा अÆयिवकृतयो विणªताः भविÆत। 

अथवा तािभः िवकृितिभः अिभनयोः भवित तý हाÖयरसोऽिभÓयºयते। अÖय Öथाियभावो हाÖयः। वणªः ĵेतः, देवता 

ÿमथगणः, वचन चेĶाः िवकृतĲ आलÌबनिवभावाः। नेýिनमीलनम्,  मुखिवकासादयĲानुभावाः। िनþा-आलÖय 

अविÖथÂथादयः Óयिभचाåरभावाः भविÆत। एवमेतेषां िवभावानुभावÓयािभचाåरभावानां संयोगात्। हासा´यः Öथाियभावः 

रसłपेण यý अिभÓयºयते तý हाÖयरसः। अÖय षड्भेदाः उ¸यÆते। यथा- (1)उ°मÿकृितगतः िÖमतहाÖयः 

(2)उ°मÿकृितगतः हिसतहाÖयः (3)मÅयमÿकृितगतः िवहिसतहाÖयĲ। (4)मÅयमÿकृितगतः अवहसितहाÖयः 

(5)अधमÿकृितगतः अपहिसतहाÖयः (6)अधमÿकृितगतः अितहिसतहाÖयĲ। नेÆनयोिवªकासोऽधरÖय ÖपÆदनं “िÖमत” 

इÂयु̧ यते। दÆतानां सामाÆयदशªनं “हिसतहाÖय”, येन च±ुËयाªम®ुधारा ÿवहित तत् “िवहिसतम्” येन ÖकÆधः िशरĲ 

कÌपेते तत् “अवहिसतम्”, येन च±ुËयाªम®ुधारा ÿवहित तत् “अपहाÖथम्” येन हÖतापादानां वेगन स¼चालनं िøयते तत् 

“अितहिसतम्” इÂयु¸यते।  

अÖयोदाहरणं यथा लàमीÖवयंवरसमवकारे –  

अनुसरित सुरसमाजं अनुवतªते दानवािदकं Öवजनम्।                                                                                           

उभयĂķ एष केन पुनः  Ĵाघनीयिवभवाढ्यः।।212 
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अý िनझªितłपÖयालÌबÖय तदीय िवकृतłपदशªनजÆयÖय उदीपनÖय करचालनािदकÖय अनुभावÖय चपलािद łपÖय 

Óयिभचाåरणः संयोगात् िनझªितिनķ हासÖयाियकः हाÖयरसः ÿतीितपदमवतरित। एवमेवाýकĲन यथा –  

सुरभŁूह एव पुÕपवाटी   

   मिणरÖयामर एव रÂनपेटी।      पुर एव वसÂयजąगणया         सुरराजÖय सुखानुभिूतकोिट।।213 

 वीररसः - 

उ°मÿकृितवêर उÂसाहÖथाियभावकः। 

महेÆþदवैता हेमवणōऽयं समुदाŃतः।।214 

यýोÂसाहः Öथाियभावो भवित तý वीररसो ÅवÆयते। उ°मÿकृितकः जनोऽÖया®यः, वणªः सुवणªः, देवता महेÆþः, आलÌबनं 

िवजेतÓयः शýुः, उĥीपनं शýोĲेĶाः, अनुभावाः युĦिदसामƱयोऽथवा अÆयाÆयसाधनानामÆवेषणं, धिृत-मित-गवª-Öमिृत-

तकª -रोमा¼चाः Óयिभचाåरभावाः भविÆत। अÖय रसÖय चÂवारो भेदाः उ¸यÆते। यथा(1)दानवीरः (2)धमªवीरः (3)यĦुवीरः 

(4)दयावीरĲ। 

उĉं च लàमीÖवयंवरसमवकारे -  

गŁÆमŁदनीिकनीपåरिवधतूसालाविलं                                                                             

ÿचÁडमुखघĘनÓयिथतधतूयादोगणम्।                                                                       

पदाúदिलतािखलि±ितधरासतृाÌबु̧ छटं                                                             

 िवधाय जलिधं बलादहमुपाहåरÕयािम ताम्।।215 

           अý गłÆमदाÂमिनķÖय उÂसाहÖथाियकÖय तिÆनķÂवेन वतªमानÖय आलÌबनÖय 

अभीķजनािनķदशªनłपÖयोĥीपनÖय गŁÆमŁदनीिकनी इÂयािद समाि±ĮÖय प±ोĬयेन मुखघĘनािदłपÖय 

अनुभावÖय मदधÂृयािद łपÖय Óयिभचाåरणः संयोगात् गŁÆमनोिनķ वीररसः सŃदयमनोिनķसाधारणी कृित मिहÌना 

तदाÂमिन आÖवाīते। एवमेवाýकेचन यथा –  

भो भो भुज ! ÿशममेिह ममेह यावदाभाित वाåरिधपताववनीयबुिĦः।      तेनेव चेĬयमुपेàयित प±पातÆृननूं तदीयदमने 

भविस ÖवतÆýः।।216 

पुनĲ -  

गÂवा ÖवयंवरमहोÂसवदशªनाय 

कृÂवा सरुासुरं चमूं न च पजूानाहाªम्। हÂवा िÿयामनुसिृतÿवणामनÆयां     िछÂवा Óयथां Ńदयजां शममेित तणूªम्।।217 

पुनĲ –  

यĥोदªÁडिवजिृÌभशÌविवदलÂप±ाः पुरा भधूराः  िवदुÂयािÊधममूं सदा शरणयÆÂयÆतजªले यिÆýताः।                                                         

सव¥षामिप यÖसुपवªसदासामúेसरÔ®ीकरः                                                    
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        सोऽयं दीÓयित म¼चसीमिन शचीकौमारहारी हåरः।।218 

 शाÆतरसः - 

शाÆतः शमÖथाियभावः उ°मÿकृितमªत। 

कुÆदेÆदुसÆुदर¸छायः ®ीनारायणदवैतः।।219 

             यÖय शमः ÖथाियभावोऽिÖत सः शाÆतरसः। उ°मÿकृितका जना एव अÖय रसÖयाÖवादनं कुवªिÆत। अÖय वणªः 

कÆदपुÕपÖय चÆþÖय च सÆुदर¸छाया इव धवलो भवित। देवता अÖय नारायणः। संसारोऽिनÂयः आिधभौितक-

आÅयािÂमक-आिधदिैवकािददुः खमयोऽÖतीित िविचÆÂय सांसाåरकिवषयान् ÿित अłिचः तेषा िनसारतायाः ²ानं 

परमाÂमनः Öवłप²ानं च शाÆतरसÖयालÌबनिवभावाः पिवýा®म्, भगवतः, लीलाभुिम, तीथªÖथान, रÌयकाननय 

साधुसंगितĲादयः अÖयोĥीपनिवभावाः.रोमा¼च दया संÆयÖततादयः अनुभावा कथयÆते। िनवेदः, हषªः, मरणं, मितः, धिृतः, 

भतूदया, औÖस³ुयादयो Óयिभचाåरभावाः सिÆत। 

उĉं च लàमीÖवयंवरसमवकारे -   

भिूमÖसदा भवतु सÌभतृसÖयजाता     नाथा भवÆतु िनजधमªरताः पिृथÓयाः।                                                                    

सािहÂयसÌपदिभविृĦमुपा° लोकाः                                                       

                                                       सवाªन् सुखयतु ±िपताÆत रायाः।।220 

 वाÂसलरसः -  

            अÖय Öथायीभाव वÂसलतारितः आलÌबनं पýुािद। आिलङ्गनम्, अङ्गसÖंपशª, िशरĲुÌबनं पुलकाङ्कुरा, 

आनÆदबाÕपादयः, अनुभावा। अिनĶाका ईतयः Óयिभचाåरणः। लàमीÖवयंवरसमवकारे पुÞयां रमायां वŁणÖय वाÂसÐयं 

ÖपĶतया अिभÓयºयते। एवमेव देवीनामिप रमायाः िवषये  या रितः सािप वाÂसÐयÖथाियभावłपा अिÖत। 

 भिĉरसः –  

 भĉःभागवगुण®वणमननािदिभ ÿाप¼चकाभावं ÿाÈय शĦुचतैÆयÖवłपे परमाÂयिन ितķित ÿļादीनािमत। तदा तेन 

भिĉरसो अनुभयूते। भगविĬषयकरितÖथाियभावः ²ानाभावौः सÌमेलनेन भिĉरसः भवित। एवं भिĉरसः 

शाÆतÿीितÿेयो-वाÂसÐय-मधुर-हाÖय-अĩुतािद-Ĭादशभेदःै िवभाजते। लàमीÖवयंवरसमवकारे नायकः माधवः 

ÖवयमेवपुŁषो°म् अिÖत। अतः तमिधकृÂय सÌपणूªिमदं łपकं भदवतोमाधवÖय आराधनाÖवłपमेव। अिप च ततृीयेऽङ्के 

सव¥ऽिप देवाः िववाहमहोÂसवे सङ्गताः ŀÔयÆते। मिÐलकाचडूः कुवलयापीडĲ त°ĥेवानां Öतुितं कुŁतः अý सवªý 

भिĉरसोनुभयूते। सव¥षां देवानां माधवे समादरः अवलो³यते। अतएव माधवÖय पुŁषो°मÂवम् अिभÓयºयते। एवं 

भिĉरसोऽिप अनुभयूते। 

            ÿायः सव¥रसाः अङ्गłपेण काÓयऽेिÖमन् ŀÔयते। समवकारे वीररसÖय अङ्गीÂवम् उĉं वतªते। अýािप माधवÖय 

दानवदमनं वीररसमेव ÿकाशते। धीरोदा°Öय माधवÖय Öवभावः उÂसाहपणूाª वतªते। सव¥Ëयऽिप देवेËयः गÌभीरÖवभावेन 

असौ अúेगÆया अिÖत। लàमीÖवयंवरमहोÂसवे आगताः देवाः माधवÖय दशªनम् अिभकाÆ±ÆÂयः आसन्। कदािप ते 
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माधवÖय ÿितयोिगनः न आसन्। ÖवयंवरानÆतरं माधवः सव¥Ëयः अनúुहान् िवितयªते। एतेनािप अÖय उÂसाहÖथाियभावः 

वीररसĲ अिभÓयºयते। वŁणः माधवं मनिस िनधाय एव लोकैकवीराय सकलगुणपåरपणूाªय एव मे पुýी देया इित िनĲयेन 

Öवयंवरघोषणां करोित। अतः वीररसोऽý मु´य इित िनĲयेन वĉंु श³यते। 

           एवं लàमीÖवयंवरसमवकारे यथोिचतं रसाः किवना समायोियताः। अतः न केवलम् अयं लàमीÖवयंवरः 

łपकिवशेसÖय समवकारÖय आदशªमाýम् अिपतु सकलसािहÂयगुणोपेतं काÓयम् अिप अिÖत इित ÖपĶं भवित। 

काÓयासाÖय विैशĶेन सह आदशªसमवकारÂवम् अिप िवīते। 

सÆदभªúÆथसूची 

1.लàमीÖवयंवरसमवकारः – आर् राघवेÆþराओ – ÿा¸यिवīासंशोघनालयः – मसैुर – 1987। 

2.सािहÂयदपªणः – आचायªः कृÕणमोहनशाľी – चौखÌवा सÖंकृत संÖथान – वाराणसी – 2018। 

3.ÅवÆयालोकः – आचायªजगÆनाथपाठकः – चौखÌबा िवīाभवन - वाराणसी – 2014। 

4.काÓयÿकाश – रामानÆद आचायª – सÖंकृत पुÖतक भाÁडार – किलकाता – 1998। 

5.भरतनाट्यशाľ - डः सुरेशचÆþ वÆīोपाÅयाय – नवपý ÿकाशन – कलकाता – 2018। 

6.दशłपक – डः सीतानाथ आचायª - सÖंकृत पुÖतक भाÁडार – किलकाता – 2016। 

7.उपिनषद् – गीताÿेस – गोर±पुर – 2013। 

8.मूल ®ीमĬाÐमीयरामायणम् - गीताÿेस – गोर±पुर – 2014। 



 [A First International Electronic Peer-reviewed Quarterly Refereed- 
UGC Approved (41039), SCOPUS Registered Sanskrit Tri-lingual Journal with Journal Factor] 

URL- www.jahnavisanskritejournal.in ISSN-0976-8645 ISSUE-47-48 , YEAR  12, VOL -I, DOI-09-08-22  

Since 
 

2010 

 

पķृसङ्´या 99 कुलपķृसङ्´या 99 
         CONTACT US- JAHNAVISANSKRITJOURNAL@GMAIL.COM WEBSITE-JAHNAVISANSKRITEJOURNAL.IN 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SEND PAPER FOR NEXT ISSUE BY-15-09-2022 

ONLY THROUGH- https://forms.gle/P16UL4nsgAgE75Cd9 

 

CONTACT- +91 945-9456-822 


